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                                               Введение 

 

Актуальность исследования криминологической характеристики и 

проблем профилактических мероприятий, направленных на борьбу с 

преступлениями,  посягающими на здоровье и жизнь женщин определяются 

слабым исследованием указанной проблемы. 

Вопрос насилия, касаемого женщин в современном мире является 

особенно актуальной. Увеличение количества преступлений, посягающих на 

жизнь и здоровье женщин, свидетельствует о неблагоприятном уровне 

социального развития и культурной атмосфере в нашей стране.  

Согласно криминальной статистической информации, женщины в чаще 

выступают в качестве потерпевших, чем в качестве лиц, совершивших 

преступления. Женщины ежегодно в совокупности лиц, которые совершили 

преступления, составляют в среднем 15 % и 36 % - от численности 

потерпевших. Указанное свидетельствует о неблагополучии криминогенной 

ситуации с насильственными преступлениями в отношении здоровья и жизни 

женщин1. 

Если рассматривать судебную статистику Самарской области за 2018-

2020 года можно отметить следующее. В 2018 году по преступлениям, 

предусмотренным ст. 105 Уголовного Кодекса Российской Федерации было 

вынесено 38 приговоров, из которых по 7 – жертвами преступлений являлись 

женщины, в 2019 – 43, из которых по 12 – жертвы – женщины, в 2020 – 24, из 

которых – 8 – жертвы - женщины2. 

Среди приведенного числа убийств женщин, находят свое место и 

убийства женщин в состоянии беременности, о которой знал виновный (2 

                                                 
1 Официальные статистические данные МВД России [Электронный ресурс] // 

Официальный Интернет-сайт МВД России: мвд. РФ. Режим доступа: 

https://мвд.рф/reports/item/19333347 (дата обращения: 25.12.2019). 
2  Официальный сайт судебных и нормативных актов РФ [Электронный ресурс] // 

Официальный Интернет-сайт судебных и нормативных актов РФ: СудАкт РФ. Режим 

доступа: https:// https://sudact.ru/regular/?regular-txt=&regular (дата обращения 29.04.2021). 

https://мвд.рф/reports/item/19333347
https://sudact.ru/regular/?regular-txt=&regular
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потерпевших), и нахождение женщины в заведомо беспомощном состоянии 

(1 – потерпевшая). 

Указанные данные свидетельствуют о негативных тенденциях 

проявления насильственной преступности в отношении женщин. 

Становится очевидным, что организацию охраны здоровья и жизни от 

преступных посягательств в первую очередь следует организовать в 

отношении тех категорий граждан, которые не способны самостоятельно 

дать отпор преступнику. В виду чего изучение и проработка 

виктимологической профилактики представляет особую важность для 

предупреждения преступлений и выявления закономерных общностей, 

объединяющих типы потенциальных потерпевших. 

Следует отметить, что Российская Федерация является страной, где 

отсутствует единая унифицированная база потерпевших о преступлениях с 

указанием данных, важных для проведения виктимологической 

профилактики. Нехватка рабочих методик, которые могли бы обеспечить 

возможность рассмотрения данных как о самом потевшем, так и о 

последствиях преступления, а также информации о гендерной 

принадлежности жертвы, обуславливают небольшое количество научных 

работ, посвященных насильственным преступлениям в отношении женщин. 

Количество потерпевших преступлений, с применением физической 

силы, по данным Росстата в 2019 году составило более 125 тысяч человек3. 

По числу потерпевших от преступных деяний, сопряженных с 

применением физического насилия, членов семьи, в соответствии со 

статистическим данным МВД России за 2020 год, число потерпевших 

составило 33378 человек, из них 24478 женщин, из которых 13442 женщины 

                                                 
3    Федеральная служба государственной статистики [Электронный ресурс] // 

Официальный Интернет-сайт Федеральной службы государственной статистики: 

rosstat.gov.ru. Режим доступа:  

https://rosstat.gov.ru/storage/mediabank/BPL9rLwU/Sbornik.pdf (дата обращения: 

18.03.2021). 

https://rosstat.gov.ru/storage/mediabank/BPL9rLwU/Sbornik.pdf
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являлись супругами преступников.  Таким образом, женщины в большей 

мере подвергнуты преступлениям4. 

В развитие теоретических и практических аспектов защиты интересов 

и прав женщин внесли значительный вклад работы многих  авторов. Данные 

работы являются хорошей теоретической базой, которая обобщает и 

способствует реализации данного в уголовной политики направления. Также 

в отечественной литературе недостаточно монографических трудов об 

опасных и часто встречаемых преступлениях, сопряженных с насилием, 

которые посягают на здоровье и жизнь женщин, их детерминантах, 

особенностях, проработанных алгоритмах их предупреждения. 

Объект исследования – общественные отношения в области 

профилактики преступлений против здоровья и жизни женщин, сопряженных 

с насилием. 

Предмет исследования – уровни статистических параметров 

преступных деяний против здоровья и жизни женщин, сопряженных с 

насилием, их детерминанты; профилактические мероприятия 

рассматриваемых преступлений. 

Целью работы является выявление закономерностей преступлений, 

совершаемых с применением физической силы, по отношению к женщинам, 

против их здоровья и жизни. 

В рамках поставленной цели разрешаются следующие задачи:  

− определить основные характерные элементы, присущие 

преступлениям, с применением физического насилия, против женщин;  

− выявить сущность и направления формирования указанных 

преступлений;  

− выявить личностные особенности преступников, совершивших 

преступные действия, посягающие на здоровье и жизнь женщин;  

                                                 
4    Официальные статистические данные МВД России [Электронный ресурс] // 

Официальный Интернет-сайт МВД России: мвд.РФ. Режим доступа: 

https://мвд.рф/reports/item/19333347 (дата обращения: 25.12.2019). 

https://мвд.рф/reports/item/19333347
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− изучить предпосылки, способствующие совершению 

преступлений, которые сопряжены с насильственными деяниями по 

отношению к женщинам;  

− охарактеризовать с виктимологической стороны женщин -жертв 

насильственных преступлений;  

− сделать анализ базовых специально-криминологических и 

общесоциальных мер предупреждения насильственных преступлений, 

посягающих на здоровье и жизни женщин. 

К методам, используемым в данной магистерской диссертационной 

работе можно отнести синтез, анализ, дедукция, индукция, моделирование, 

абстрагирование, конкретизация и системный анализ, обобщение, 

исторический, логический, гипотетический и аксиоматический, диалектика, 

диалектическая гносеология. 

Теоретическая значимость исследования предопределена 

увеличением криминологических познаний в области аспектов преступных 

деяний, которые сопряжены с насилием, против здоровья и жизни женщин. 

Положения данной работы способствуют развитию научных идей о 

виктимологической характеристике жертв насилия (женщин) и 

аккумулированию рабочих мер профилактики данных преступлений. 

Научная новизна исследования заключается в разработке 

концептуальной конструкции оптимизации процесса реализации целей 

виктимологической профилактики женщин в условиях построения 

демократического правового социального государства с помощью 

максимально действенной формы системного подхода. 

Гипотеза исследования. Найти пути решения проблемы женской 

виктимности, обусловленные негативными факторами воздействия на 

женскую часть населения, установить детерминанты совершения 

насильственных преступлений в отношении женщин, пути борьбы с 

проявлением агрессии и факторы минимизирующие риски виктимизации 

женщин. 
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Основные положения, выносимые на защиту: 

1. Рассматриваемые детерминанты, способствующие проявлению 

насилия в отношении женщин охарактеризованы конкретными 

особенностями, которые сформированы под влиянием негативного 

поведения индивидов в семье и обществе, представлений о решении 

конфликтных ситуаций путем применения физической силы, искаженных 

понятиях о насилии и его допустимости.  

2. Возможно условное объединение в определенные группы женщин, 

подвергшихся насильственным преступлениям: потерпевшие, подверженные 

виктимогенной деформации личности (пассивный и активный тип жертвы), 

и потерпевшие, не обладающие виктимностью, в целом положительно 

характеризующиеся, но в силу одного виктимного действия, ставшие 

жертвами; по характеру поведения жертвы посягательства во время 

реализации преступного деяния: социально активные, которые 

противодействуют насильственному преступлению; нейтральные – не 

содействующие преступлению и не провоцирующие его; провоцирующие  и 

сoдействующие реализации преступного деяния.  

3. Действия по виктимологической корректировке образа действий 

женщин, ставших жертвами преступлений, сопряженных с насильственными 

действиями, необходимо применять к личности потерпевших указанных 

видов преступлений, которые способствовали (могут поспособствовать) 

совершению преступлений. 

4. Необходимо уделить пристальное внимание профилактическим 

мерам, направленным на снижение виктимизации женщин, которые в рамках 

своих полномочий может реализовывать государство.  

5. Для увеличения уровня эффективности мероприятий, 

направленных на предупреждение виктимности, необходимо использовать в 

учреждениях социальной направленности определенные алгоритмы работы 

по формированию структуры поддержания высокого уровня безопасности 

женщин с целью оказания своевременной и квалифицированной 
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психологической помощи женщинам в юридическом, педагогическом, 

социальном и ином аспектах, которые были подвержены психофизическому 

насилию. 

Практическая значимость диссертационной работы заключается в 

том, что предложения и выводы, содержащиеся в работе, могут быть учтены 

и использованы в практической деятельности органов охраны правопорядка, 

по предупреждению насильственных преступлений, в деятельности 

общественных правозащитных организаций и социальных служб. 

Апробация результатов научного исследования магистрантом 

проводилась на практике, что подтверждается активным участием в научных 

мероприятиях, таких как: 

1. Круглый стол: «Актуальные проблемы методологии современных 

диссертационных исследований по юридическим наукам», организованный 

на базе ФКОУ ВО «Самарский юридический институт ФСИН» совместно с 

НОЦ «Проблемы уголовно-исполнительного права» им. Ю. М. Ткачевского 

юридического факультета МГУ им. М. В. Ломоносова, и проведенный 28 

февраля 2020 года. Участие в семинаре-дискуссии: «Предмет, метод, 

источники, система уголовно-исполнительного права». 

2. Всероссийская научно-практическая конференция с международным 

участием «Пенитенциарная безопасность: национальные традиции и 

зарубежный опыт», посвященная памяти российского ученого -

пенитенциариста заслуженного юриста Российской Федерации доктора 

юридических наук, профессора Олега Вадимовича Филимонова, 

организованная на базе ФКОУ ВО «Самарский юридический институт 

ФСИН» совместно с НОЦ «Проблемы уголовно-исполнительного права» им. 

Ю. М. Ткачевского юридического факультета МГУ им. М. В. Ломоносова, и 

проведенная 3 июня 2021 года. 

А также, результаты научной деятельности, представлены 

публикациями статей в научных изданиях (см. Приложение 1,2): 
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1. Статья печатная РИНЦ: Ремизова А.С. «Проблемы 

профилактики виктимного поведения женщин в Российской Федерации» / 

А.С. Ремизова // Проблемы и перспективы развития уголовно-

исполнительной системы России на современном этапе. – 2020. С. 112-115. 

2. Статья печатная РИНЦ: Ремизова А.С. «Условия и причины 

виктимности женщин» / А.С. Ремизова // Проблемы и перспективы развития 

уголовно-исполнительной системы России на современном этапе. – 2020. С. 

115-118. 

Степень научной разработанности проблемы. Проблема 

виктимности не является для отечественной криминологии чем-то новым. 

Этой проблеме посвящали свои труды и Д.В. Ривмaн5, и Л.В. Франк6, и В.П. 

Коновалов7.  

Не обошли данные проблемы и современные авторы - А.А. Глухова8, 

М.И. Либоракина9, С.В. Анощенкова10.  

Благодаря работам советских и современных авторов в совокупности 

получен определенный результат, а именно сформирована 

криминологическая характеристика преступлений по отношению к 

женщинам, сопряженных с насилием, а также  комплекс профилактических 

мер, который может помочь снижению уровня виктимности женщин.  

Нормативно-правовую основу диссертационного исследования 

составили: международно-правовые документы (Конвенция о ликвидации 

                                                 
5 Ривман Д.В. Виктимологические меры предупреждения // Вестник Московского 

ун-та. - 1990. - № 3. - Сер. 11. Право. - С. 55-59. 
6 Франк Л.В. Виктимология и виктимность (Об одном новом направлении в теории 

и практике борьбы с преступностью): Учеб. пособие для студентов юрид. фак.//  Душанбе: 

Тадж. гос. ун-т им. В. И. Ленина. - 1972. -  С. 22. 
7 Коновалов В.П. Виктимизация от преступности и ее статистическое выражение: 

автореф. дис. ... канд. к-ра юрид. наук. - М., 1979. –  С. 21. 
8 Глухова A.A., Понятие и значение виктимологической статистики // Вестник 

Нижегородского ун-та.- 2007. - № 5. – С. 32. 
9 Либоракина М.И. Общественная экспертиза законопроекта «Об основах 

социально-правовой защиты от насилия в семье» // Вестн. проекта «Новые возможности 

для женщин». - 1997. - № 10. – С. 8. 
10 Анощенкова, С.В. Уголовно-правовое учение о потерпевшем. - М.: Волтерс 

Клувер, - 2011. – С. 164. 
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всех форм дискриминации в отношении женщин, Декларация об 

искоренении насилия в отношении женщин и др.), Конституция Российской 

Федерации, Уголовный кодекс Российской Федерации, Кодекс Российской 

Федерации об административных правонарушениях, Уголовно-

исполнительный кодекс Российской Федерации, иные законодательные и 

ведомственные правовые акты. 

Структура диссертации. Задачи и цели исследования обусловили 

структуру диссертации, состоящую из введения, двух глав, объединенных в 

семь параграфов, заключения и библиографического списка. 
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 ГЛАВА 1. ОБЩАЯ КРИМИНОЛОГИЧЕСКАЯ 

ХАРАКТЕРИСТИКА НАСИЛЬСТВЕННЫХ ПРЕСТУПЛЕНИЙ 

ПРОТИВ ЖЕНЩИН 

 

1.1. Понятие, структура и динамика насильственных преступлений 

против женщин 

 

В Российской Федерации на современном этапе развития наблюдается 

негативная тенденция- увеличение количества преступлений, сопряженных с 

насилием. Численность указанных преступлений также составляют их 

наиболее опасные виды: тяжкиe и особо тяжкие преступления, посягающие 

на здоровье и жизнь человека. В разных областях жизнедеятельности 

человека преступления, сопряженные с насильственными деяниями 

получили широкое распространение. 

Следует отметить, что насилие – наиболее легкий для преступника 

способ получить желаемое, ведь нет необходимости применять уловки, 

уговоры и прочее. Достаточно лишь воздействие своей физической силой. 

Здоровье и жизнь – главное для любого индивида ценность. 

Экономические, социальные, культурные интересы, разумеется, также имеют 

значение, однако, не у всех граждан одинаковый уровень указанных 

интересов, а здоровье и жизнь будут, в данном случае, - наиважнейшим, вне 

зависимости от финансового, социального положения или культурного 

развития. 

Насильственная преступность – это одна из форм насилия в обществе. 

Развитие социальной жизни в условиях нашего государства предопределяет 

особую работу в направлении изучения насильственной преступности, где 

увеличение количества насильственных преступлений несет угрозу жизни и 

здоровью населения (локальные гражданские войны, вооруженные 

столкновения, использование силовых методов в политическом 



 

 

 

12 

противостоянии). Базу насилия следует искать в повседневной жизни, в 

сложных условиях проживания граждан. 

Бытовые отношения в данном случае и станут точкой отправления при 

изучении насильственной преступности, поскольку свое начало и развитие в 

современной жизни, она берет именно в семейно-бытовой среде. 

Указанную форму преступности возможно рассмотреть в качестве 

формы социальной девиации, которая обладает высоким уровнем опасности 

для общества, и выражается в непрерывном и относительно массовом 

поведении, запрещенным уголовным законодательством, проявляющееся в 

применении  психического и физического насилия над индивидом. 

Подобная девиация характерна не для всех членов общества. Как 

правило, насильственным способом добиваются желаемого либо разрешают 

конфликты те люди, у которых имеются определенные к этому склонности. 

В указанной категории преступлений насилие рассматривается как 

преступное деяние, направленное на потерпевшего, причиняющее ему 

ущерб, как физическому здоровью (непосредственное применение 

физической силы), так и моральному состоянию (выражается в угрозах, 

оскорблениях, давлении на личность). 

Классифицировать насильственные преступления возможно по разным 

параметрам, например, в соответствии с характером насилия преступления на 

определенные группы. 

Преступления, относящиеся к категории тяжких и особо тяжких, 

которые охарактеризованы применением физического насилия образуют 

первую группу. Захват заложников, вымогательство, побои, хулиганство, 

изнасилование, мужеложство, разбой, грабеж, причинение телесных 

повреждений, убийства и прочее - пример указанной. Вторая группу 

включает в себя психическое насилие, проявляющееся в угрозе здоровью и 

жизни человека или его близких. Третья - применение только психического 

насилия. Примером можно считать  оскорбление, клевету. К четвертой 

группе следует отнести интеллектуальное насилие, применимое 
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должностным лицом. Примером в указанном случае будет превышение 

служебных полномочий. 

Данные примеры наиболее ярко демонстрируют разные группы 

насильственных преступлений, четко разделяя их по областям и образу 

воздействия на жертву. 

Насильственная преступность обладает определенным 

закономерностями: 

- при приросте фиксации нетяжких насильственных преступлений, то 

через конкретный промежуток времени (2 - 3 года) происходит стабилизация 

тяжких и особо тяжких преступлений, а затем снижение их количества, и 

наоборот,  

- отправной точкой насильственных преступлений являются  нетяжкие 

преступления, а именно хулиганство, так как у четверти рецидивистов, 

отбывших наказание за насильственно-корыстные либо корыстные 

проступки, первым  - было именно хулиганство. 

Таким образом, можно заключить, что раннее выявление 

правонарушителей в момент совершения ими правонарушений либо 

незначительных преступлений, помогает предотвращению совершения ими 

более тяжких преступлений в будущем. 

В понимании социума насильственная преступность – это главный 

показатель преступности в целом. 

Проявления насилия в социальном направлении затрагивают разные 

области общественной жизни, что дает возможность дать классификацию по 

сферам жизнедеятельности, где они и совершаются. К наиболее значимым и 

весомым сферам жизнедеятельности социума относятся: быт, досуг и 

общественное производство. 

К самым незащищенным в случаях насилия по статистике относятся 

женщины и несовершеннолетние дети; они образовывают 70 % от числа всех 
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потерпевших от тяжких и особо тяжких преступлений покушающихся на 

здоровье и жизнь 11. 

Это обусловлено не только их физическими, но и 

психоэмоциональными данными, не способностью в некоторых ситуациях 

оказывать сопротивление преступнику. 

Уголовное право делит насилие на психическое и физическое. 

Физическое насилие предопределено исключительно насильственными 

действиями, которые наносят вред телесным покровам либо внутренним 

органам. Насильственные действия находят свое отражение в формах ударов, 

нанесенных потерпевшему, ссадин, ранений и в ином проявлении 

физической агрессии, отражающейся на теле человека, с помощью 

применения физической силы, оружия или других предметов – жидкостей, 

таких как кипяток и кислота; и в воздействии на внутренние органы человека 

при отсутствии повреждений наружных тканей, с помощью отравления или 

опаивания одурманивающими веществами12. 

Одним из видов физического насилия в судебной практике считается 

введение в тело жертвы сильнодействующих, ядовитых и одурманивающих 

веществ,  которые опасны для здоровья и жизни, целью которого является 

приведения ее в бессознательное состояние указанным способом. 

Проявление психического насилие на граждан – запугивание либо 

угроза применения физического насилия. Однако, по справедливому 

замечанию Л.Д. Гаухмана, не всякая угроза является насилием13. Угроза 

должна быть реальной. 

Лицо приносит нравственное и физическое страдание потерпевшему, с 

помощью воздействия на психику. Реализация указанных действий 

происходит против воли жертвы. 

                                                 
11 Алаухапов Е.О. Преступное насилие в отношении женщин: учеб. Пособие. – 

Алматы: Мир, 2006. – С. 261.  
12 Гаухман Л.Д. Насилие как средство совершения преступления. - М.: НОРМА, 

1974. - С. 18-19. 
13 Гаухман Л.Д. Борьба с насильственными преступлениями. - М.: Мысль, 1969. - 

С. 31-37. 
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В юридической литературе также можно встретить и иные позиции 

относительно указанной категории. А именно, имеются предложения о 

включении в понятие психического насилия не исключительно одну угрозу 

физического насилия, но, а также непосредственное воздействие на волю 

индивида, посредством энергетического воздействия, кодирования, гипноза и 

т.д14. 

Насилие в общем смысле понимается как различные умышленные 

действия одного лица против другого, при которых происходит ущемление 

его прав и свобод. 

В настоящее время в российском законодательстве отсутствуют нормы, 

закрепляющие защиту от насилия женщин. Единожды указанную нормы 

пытались обличить в законодательную форму. Это было сделано в проекте 

федерального закона «Об основах социально-правовой защиты от насилия в 

семье», подготовленного Комитетом по делам женщин, семьи и молодежи 

Государственной Думы РФ. К настоящему времени только указанный 

законопроект формально закрепляет понятие насилия в семье, в том числе в 

отношении женщин. Согласно данному понятию насилие в семье 

рассматривается как «...любые умышленные деяния одного из членов семьи, 

направленное против другого, если указанные деяния ущемляют 

конституционные свободы и права члена семьи, доставляет ему 

физиологическую боль и причиняет вред либо несет риск нанесения урона 

его здоровью, а также физическому, психическому либо личностному 

становлению несовершеннолетнего члена семьи»15. 

Следует привести определение преступлений, сопряженных с 

насильственными действиями, совершаемые в отношении женщин. Это 

посягающие на здоровье и жизнь женщин, общественно умышленные 

                                                 
14 Левертова P.A. Ответственность за психическое насилие по советскому 

уголовному праву: дис. ... д-ра юрид. наук. – Омск, 1978. – С. 15. 
15 Либоракина М.И., Кокышева Т.А. Основные права и свободы человека, что это 

значит для женщины  // Вестник женского информационного образовательного проекта. - 

2006. - № 15. – С. 36. 
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опасные и противоправные действия, которые заключаются в активном 

физическом или психическом воздействии.  

Оправданно разделять два ведущих направления в криминологическом 

анализе преступлений по отношению к женщинам: комплекс преступлений, 

которые совершаются в отношении женщин; группы посягательств, 

обладающих высоким уровнем опасности, нарушающих определенные 

интересы и права женщин, с учетом проблем виктимности, определенных 

противоречиями социального статуса женщин. 

За период времени с января по сентябрь 2019 года в нашем государстве 

зафиксировано 15 381 преступление против женщин в области семейно-

бытовых отношений. За весь 2018 год это количество составило 21 390 

преступлений. 

В 2020 году во время семейно-бытовых распрей были убиты более 200 

женщин, а в целом за последние десять лет указанное количество составило 

около 300 человек каждый год16. 

За 2019 год от преступлений в области семейно-бытовой сфере погибло 

243 женщины и 472 мужчины; общее количество убийств в указанной  

области составило 715, или 13 % среди всех убийств предварительно 

расследованных (их количество составило 5 461)17. 

Информация о количестве и динамике насильственных  преступлений в 

отношении женщин, дает возможность проследить основные направления 

преступный действий. Необходимо отметить, что при высокой 

раскрываемости преступлений, число которых приближено к 

зарегистрированным и количеству реальных преступлений, работа 

                                                 
16 Официальные статистические данные МВД России [Электронный ресурс] // 

Официальный Интернет-сайт МВД России: мвд. РФ. Режим доступа: https://xn--b1aew.xn--

p1ai/reports/item/22678184/ (дата обращения: 17.01.2021). 
17 Тимошина Е.М. Направления противодействия семейному насилию в России // 

Закон о профилактике домашнего насилия: «за» и «против»: материалы круглого стола, 

Юридический факультет ННГУ им. Н.И. Лобачевского (14 ноября 2019 г.). – Нижний 

Новгород, 2019. – С. 44. 

https://мвд.рф/reports/item/22678184/
https://мвд.рф/reports/item/22678184/
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правоохранительных органов в данной области считается наиболее 

эффективной. 

Возможно выделение двух групп часто встречаемых общественно-

опасных деяний среди преступлений посягающих на здоровье и жизнь 

женщин, сопряженных с насилием: а) убийства и причинение вреда здоровью 

разной степени тяжести (ст. 105, 111, 112, 115 УК РФ); б) побои, истязания 

(ст. 116, 117 УК РФ). 

Анализ динамики преступлений первой группы демонстрирует 

стабильное повышение уровня указанных преступлений со средним темпом 

прироста - 1,7%. 

Увеличение количества зафиксированных случаев побоев и истязаний 

также сигнализирует о ежегодном росте числа данных преступлений. 

Однако необходимо отметить, что правонарушения против здоровья и 

жизни женщин имеет высокий уровень латентности. Достаточно большие 

расхождения имеет количество зафиксированных и латентных преступлений. 

Указанная разница имеет место быть не только ввиду сокрытия преступления 

как преступником так и его жертвой, но и недобросовестной работы 

сотрудников полиции, которые в некоторых случаях отказываются 

принимать заявления от потерпевших. 

Если сравнить указанные правонарушения с другими преступлениями 

против личности, можно проследить определенное сходство таких 

преступлений. Во-первых, оно обусловлено социально-психологическими 

свойствами поведения преступника, в основу которого положено 

пренебрежительное отношение и агрессия к неприкосновенности личности, 

ее здоровью  жизни, чести, достоинству. Данные преступления имеют 

высокий уровень общественной опасности и особую тяжесть последствий. 

Они наносят отношениям в обществе колоссальные, а в некоторых случаях 

непоправимый урон. Примечательно, что преступления против личности 

предопределяют параметры общей насильственной преступности и влияют 
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на состояние преступности в совокупности и безопасности индивидов в 

государстве18. 

Насильственная преступность, посягающая на здоровье и жизнь 

женщин, в целом, является негативным показателем уровня социального 

благополучия в обществе. Ввиду наличия угрозы от посторонних, связанной 

с применением физической силы, женщина зачастую может замыкаться в 

себе, не в полной мере реализовывать свой потенциал, как в 

профессиональной деятельности, так и в семейной жизни.  

Существует множество примеров подобных ситуаций. Женщина могла 

бы улучшить показатель уровня жизни своей семьи, но опасается конфликтов 

с супругом. Не редки случаи, когда под влияниям супруга – тирана, 

женщины теряют интерес к семейной жизни в целом, становятся 

апатичными, безразличными к проблемам семьи, как экономического, так и 

психологического характера. Что в свою очередь приводит к усугублению 

положения семьи и микроклимата внутри нее, которое отражается на 

ухудшении позиций каждого члена, в том числе и на детях. Ведь, как 

известно, семья – основной институт воспитания и развития личности и 

индивида. В рамках данных отношений, при гармоничном их построении, 

развиваются в положительном направлении все, составляющие данную 

семью члены. Супруг, который даже при определенных затруднениях в 

профессиональной деятельности, по возвращении домой, при спокойном и 

умиротворенном внутрисемейном микроклимате, будет чувствовать себя 

спокойно и расслаблено, тем самым восполняя, потраченные за трудовой 

день силы; дети, которые даже при наличии неудач в учебном процессе, 

возвращаясь домой чувствуют поддержку и тепло родителей, что позволяет 

им так же восполнить потраченную энергию и преодолеть существующие 

трудности в их развитии.  

                                                 
18 Чернова, С.С. Профилактика правонарушений на современном этапе [Электронный 

ресурс] // Научно-методический электронный журнал «Концепт»: офиц. сайт 16.08.2014. 

Режим доступа: http://e-koncept.ru/2014/54484.htm (дата обращения: 14.04.2021). 

http://e-koncept.ru/2014/54484.htm
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Напротив, при отсутствии желания у женщины заниматься 

микросредой семьи, при чувстве отстраненности и безразличия у нее, высока 

вероятность возникновения конфликтов, как между супругами, так и между 

родителями и детьми. Члены семьи, не получив поддержки, теплота и ласки 

от женщины могут не только замкнуться в себе, но и стать агрессивными, что 

зачастую приводит к ссорам.  

Не получив должной эмоциональной поддержки от супруги, мужчина 

может начать злоупотреблять спиртными напитками, постепенно 

становиться зависимым от них, и иногда, в последующем вовлекать в 

распитие и свою супругу. Вследствие чего, формируется неблагоприятная 

среда, а иногда даже социально-опасная, когда вследствие злоупотребления 

алкогольной продукцией родители пренебрегают своими обязанностями по 

воспитанию, обучению и содержанию своих детей.  

В домах таких семей часто наблюдаются антисанитарные условия 

проживания, отсутствие пищи, необходимых вещей, присутствие 

посторонних малознакомых, неблагонадежных граждан, которые могут 

оказаться как правонарушителями, так и преступниками.  

Дети в таких семьях часто подвержены самовольным уходам, раннему 

пристращению к алкогольным напиткам, а иногда даже наркотическим 

веществам. Не редки случаи правонарушений со стороны указанных 

несовершеннолетних, причем, в большинстве случаев, они являются 

неоднократными, постепенно переходя в ряды преступлений с увеличением 

ущерба, нанесенными преступлениями.  

Страх проявления инициативы и апатичность, делают женщину 

безразличной ко всем членам семьи. Чтобы избежать этого необходима 

уверенность в собственных силах у женщины, она должна не испытывать 

тревожности в отношениях с близкими, и чувствовать себя комфортно.  

Однако, зачастую, в семьях, где оскорбление друг друга, 

рукоприкладство и разговоры на повышенных тонах являются формой 

обыденности, достаточно сложно сформировать умеренный эмоциональный 
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фон. Поскольку все члены семьи, отказываясь прислушиваться друг к другу, 

стремятся обвинить в собственных неудачах кого бы то ни было, не идут на 

контакт, принимают позицию жертвы конфликта, которая ждет извинений от 

всех и каждого. Работа с данным конфликтом представляется исключительно 

сложной, так как необходима как комплексный, так и индивидуальный 

психологический подход к каждому члену семьи, полная проработка моделей 

поведения и особенностей характера с применением множества методик, что 

требует колоссальных затрат ресурсов, и не только временных.  

Отсутствие необходимого количества подготовленных специалистов, 

не дает в полной мере проводить профилактику внутрисемейных конфликтов 

граждан. 

 

 

1.2. Криминологическая характеристика личности осужденных, 

совершивших насильственные преступления против жизни и здоровья 

женщин 

 

Личность осужденного – это главный объект воздействия всей 

уголовно-исполнительной системы. Влияние, оказываемое на личность 

осужденного предопределяет успех работы исправительного учреждения, а 

также на совершения им рецидивных преступлений. 

 «Личность преступника» - понятие криминологическое, «личность 

осужденного» - криминолого-пенитенциарное. Второе определение, 

разумеется, уже первого и, определяет не только осужденных, лишенных 

свободы. Понятия «личность преступника» и «личность осужденного», 

являются достаточно абстрактными: всеми качествами и особенностями, 

характеризующими контингент преступников и содержащимися в понятии о 
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личности преступника, обладает не каждый преступивший закон. Среди 

осужденных могут быть лица, которые не обладают чертами преступников19. 

Понятие «осужденный» предполагает лицо, совершившее 

преступление и понесшее за него наказание, но указанный факт меняет его 

психологического портрета. Тем не менее совершение им преступления, 

определенное влияние в местах отбывания наказания со стороны 

осужденных, влияет на его личность. У данного контингента возможны 

изменения мировоззрения в нравственном аспекте, отношение к окружающей 

среде и себе самому; у них расстраиваются первостепенные связи с 

социумом и семьей, позитивные семейные и рабочие эмоциональные 

контакты20.   

Личность преступника выступает в уголовном законе как одно из 

оснований персонализации уголовной ответственности и наказания21. Суд 

при вынесении решения по делу учитывает личностные качества 

преступника. 

При характеристике личности осужденного за преступления против 

здоровья и жизни женщин, сопряженного с насильственными деяниями, 

одними из основных являются социально-демографические показатели, в том 

числе пол и возраст22. 

Анализ данных литературы позволяет отметить, что насильственные 

преступления в подавляющем зачастую совершают лица мужского пола. 

Женщины же в меньшей степени подвержены указанному явлению. 

Указанные особенности связывают с историческими предпосылками, 

                                                 
19 Лебедев С.Я. Традиции и обычаи в системе криминологической детерминации 

(теоретические и методологические основы исследований): автореф. дис. ... д-ра юрид. 

наук. - М., 1995. – С. 33. 
20 Уваров И.А. Введение в пенитенциарную криминологию (опыт структурного 

построения): монография. - М.: ЮНИТИ, 2012. – С. 185. 
21 Кругликов Л.Л. О влиянии на наказание данных, характеризующих личность вне 

связи с преступлением // Рос. юстиция. - 2007. - № 12. - С. 48-52. 
22 Антонян Ю.М. Изучение личности преступника: учеб. Пособие. - М.: 

Политиздат, 1982. – С. 3. 
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работами, на которых заняты граждане, и социальные роли, закрепленные 

стереотипами общества. 

Мужчины издавна выполняли тяжелую иногда даже опасную работу, 

женщины же по большей части занимались бытовыми вопросами и 

воспитанием детей. На мужчине лежала обязанность обеспечивать семью 

продуктами питания, защищать от угрозы извне, что отложило свой 

отпечаток: мужчины полагались на свою физическую силу. 

Совершение мужчинами насильственных преступлений в отношении 

женщин можно рассматривать как попытку самоутверждения зачет более 

слабого. Данная психологическая девиация определена неверным 

представлением о роли женщин и мужчин в современном обществе. Можно 

сделать вывод, что преступления против жизни и здоровья женщин являются 

в основном «мужскими» преступлениями23. 

Изучение возрастных особенностей совершающих преступления лиц 

очень важно для профилактики по совершению ими новых преступлений24. 

Осужденные за насильственные преступления в отношении женщин в 

возрасте от 18 до 24 лет являются наиболее криминогенной группа лиц. 

Указанная возрастная группа определена отсутствием необходимого 

жизненного опыта в решении поставленных задач и урегулировании 

конфликтов. Значимость самоутверждения у данных личностей достаточно 

велика. 

Для группы лиц в возрасте 25-29 лет характерно совершение действий 

агрессивного, импульсивного характера. В возрастной группе 30-39 лет 

осужденные преступают закон в зачастую вследствие решений, которые 

были обдуманы. Значительно снижена активность криминального характера 

индивидов в возрасте от 40 до 49 лет, а также 50 - и выше. 

                                                 
23 Антонян Ю.М. Жестокость в нашей жизни. - М.: БЕК, 1995. – С. 285. 
24 Антонян Ю.М. Психология преступления и наказания.  – М: Юрайт, 2000. – С. 

20. 
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Во многом семейный микроклимат оказывает большое воздействие на 

становления характера поведения личности в быту и на производстве.  

Семья выступает фактором, который несет стабилизацию положению 

личности в социальном аспекте, на нее накладываются определенные 

обязанности и ответственность. Установлено, что женатые мужчины реже 

совершают преступления. Но конфликтные внутрисемейные отношения и 

низкий уровень материальной обеспеченности, несмотря на относительно 

благополучную семейную адаптацию, могут увеличивать криминальную 

наклонность и при совокупности конкретных факторов способствовать 

совершению преступлений.  

Среди лиц, совершивших в отношении женщин насильственные 

преступления, наблюдается раннее привыкание к алкогольной продукции, 

стабильно уменьшается возрастной ценз, за которым следует приобщение к 

употребление спиртных напитков, что связывается с общим 

неблагополучием семьи. 

Образование зачастую занимает не последнее место в процессе 

аккумулирования социально-положительных черт индивида, в большей 

степени определяя интеллектуальный и культурный уровень личности25. 

Высокий уровень образования индивида также определен как 

антикриминогенный фактор, ввиду того, что основная деятельность личности 

направлена по получение образование, саморазвитие и увеличения круга 

интересов. Данный фактор способствует предупреждению вовлечения в 

преступления. Образование оказывает влияние на сферу интересов, 

поведение личности, друзей, выбор путей достижения поставленных целей. 

Разумеется, отсутствует прямая корреляционная связь между конкретными 

моделями поведения индивида и уровнем его образованности, грамотности и 

культурного воспитания. 

                                                 
25 Антонян Ю.М. Личность преступника как объект предупредительного 

воздействия. Личность преступника и предупреждение преступлений: сборник научных 

трудов. - М.: Прогресс, 1989. – С. 3. 
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Основная доля осужденных за преступления, сопряженные с  

насильственными действиями, по данным литературы имеет базовое 

образование. Это можно объяснить тем, что подобное образование имеет 

основная часть населения. 

Представляется нецелесообразным изучать личность осужденных при 

только со стороны их социально-демографической характеристики. Доказано 

наличие тесного взаимодействия с уголовно-правовыми свойствами 

личности индивида, благодаря которым можно говорить о степени 

общественной опасности данной категории осужденных. 

Характеристики личности преступника, совершившего  

насильственные деяния, определяются весьма постоянными 

мотивационными и социально-демографическими признаками, также новыми 

факторами, порожденными острыми спорами кризисных периодов 

экономического развития26. Классификацию насильственных преступников 

возможно представить в следующем виде: 

1. Случайные. Личность в данном случае совершило преступления из-

за неадекватной реакции на внезапный конфликт либо была подвержена 

однократному групповому давлению. В рассматриваемой ситуации в 

большей степени мотивация обеспечена чувством обиды либо 

солидарностью со «своими».  

Здесь речь идет, скорее, о неблагоприятном стечении обстоятельств для 

индивида. Существует большая вероятность, что в другой ситуации либо с 

иным окружением этот человек повел себя иначе, что не привело бы его к 

совершению преступления. 

2. Замыкающиеся на конфликте. Лица, совершившие преступления под 

влиянием эмоционального состояния, угнетенного долгими либо 

нарастающими конфликтными взаимоотношениями. Мотивы - месть, 

ревность, обиды, групповая солидарность. 
                                                 

26 Антонян Ю.М. Преступность и психические аномалии. - М.: Норма, 1987. – С. 

52. 
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Совершению преступления в данном случае способствовала 

длительная угнетающая эмоциональная обстановка, в которой находился 

индивид. 

3. Отрицательно ориентированные субъекты. Антиобщественный 

характер личности, неверные и негативные убеждения в данном случае 

послужили реализации преступных деяний. Личностей в указанной группе 

отличает эгоизмом, пренебрежение к нормам общественного поведения, 

преобладание собственных интересов и потребности над интересами и 

потребностями общества. Индивиды данной группы иногда выступают 

провокаторами ссор, драк и хулиганства; у таких личностей преобладает 

стандарт применения силы. 

Личность указанного преступника в большей степени формируется под 

влиянием негативного микроклимата в семье и пагубного влияния 

окружения. 

4. Злостные. Субъекты этой группы совершая преступления, полностью 

отдают себе отчет в собственных действиях; характерно движение от менее 

тяжких к более тяжким преступлениям; модель поведения - отрицательная. 

Личности из указанной группы характеризуются жестокостью, 

озлобленностью, несдержанностью, эгоцентризмом, агрессивностью. 

Данный тип наиболее опасен, так как он осознанно идет на совершение 

преступления, понимая и желая наступления его последствий. Индивидов 

данного типа не волнует дальнейшая жизнь и здоровье человека, на которого 

будет направлено преступное посягательство, в данном случае у преступника 

преобладает холодный расчет, нежели эмоции.  

Установлено, что около половины преступников, покушающихся на 

здоровье и жизнь женщин, ранее были привлечены за административные 

правонарушения: распитие спиртных напитков в общественных местах и 

мелкое хулиганство. 

Обоснованно и часто в трудах криминологов указывается на то, что 

среди осужденных, совершающих преступления, сопряженные с насилием, 
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весьма велика доля тех, у кого отмечаются психические аномалии (в рамках 

вменяемости). Как правило, такие расстройства получают адекватную 

криминологическую оценку27. 

Данный факт и обуславливает девиации в поведении рассматриваемой 

категории граждан. 

К свойствам личности осужденных, которые послужили 

предпосылками совершению преступления и способами их совершения, 

зачастую относятся психопатические черты характера: вспышки ярости, 

вспыльчивость, жестокость, склонность к неконтролируемой агрессии, 

раздражительность,  высокий уровень конфликтности. Также присутствуют 

нарциссизм, завышенное самомнение.  

Указанные особенности влияют на нормальную социализацию 

индивида, склоняют его к определенным видам незаконной деятельности, а в 

отдельных ситуациях препятствует построению адекватных 

взаимоотношений и усвоению общественных ценностей. Это приводит к 

увеличению риска совершения преступных деяний и ведения общественно 

опасного стиля жизни; снижают сопротивляемость в определенных условиях 

к восприятию ситуаций, в том числе спорных; препятствуют развитию 

социально полезных навыков личности; приводят к ослаблению механизмов 

внутреннего контроля, сужению возможностей подбора вариантов поведения 

и решений.  

Эти моменты оказывают отрицательное влияние на развитии личности 

и могут привести к преступному поведению. Однако такие личностные 

особенности могут проявляться непостоянно, что воспринимается 

окружающими как неуравновешенность, особенность характера, склочность 

и т. д. 

Не всегда приводят к общественно опасным поступкам такие 

нежелательные черты, как нетерпимость,  раздражительность, жестокость, 

                                                 
27 Антонян Ю.М. Почему люди совершают преступления. Причины преступности. - 

М.: Научная библиотека, 2005. – С. 61. 
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агрессивность. Они всегда проходят через установки личности и ее 

жизненный опыт по мнению А.В. Бухановского, Ю.М. Антоняна, а также 

американских исследователей К. Бартола, Л. Дэкерса, М. Цукермана28. 

Проблема профилактической деятельности с осужденными за 

насильственные преступления в отношении женщин, является актуальной в 

современной жизни. Ведь помимо отсутствия необходимого количества 

профессиональных специалистов, способных проводить указанную работу, 

отсутствуют необходимое количество штатных единиц, способных в полной 

мере проработать личность каждого осужденного и выработать 

индивидуальный комплекс профилактических мероприятий, направленных 

на коррекцию поведения и характера осужденных, и реализация их 

полностью. 

Еще одной проблемой социализации данной группы осужденных, 

является ослабление их семейный связей.  

В современном обществе зачастую принято негативное отношения к 

лицам, попавшим в места лишения свободы. Осужденные позиционируются 

в некоторых случаях как маргиналы, способствуют этому как и сложившиеся 

устои в обществе, так и средства массовой информации. Помимо психо-

эмоциональной нагрузки, которая давит на осужденных в виду пребывание 

их в местах заключения, добавляется и изоляция от семьи, что усугубляет 

эмоциональный фон, и угнетает общее состояние. Факт попадания человека в 

места лишения свободы приято утаивать, так как согласно устоям общества, 

указанный момент считается постыдным и может опорочить честь и 

достоинства членов его семьи.  

Осужденному же наоборот необходима поддержка, терпимость и 

понимание его проблемы членами семьи, что дает дополнительный стимул к 

изменению своего поведения, пересмотру своих жизненных принципов. 

Сложнее обстоит дело в данном направлении у семей, в которых 

преступлению подверглась женщина со стороны своего супруга, который в 

                                                 
28 Бартол К. Психология криминального поведения. - СПб.: Мир, 2004. – С. 29. 
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последствии был осужден. Позиция отрицания и прерывания всех контактов 

женщиной в данном случае с мужчиной, является закономерной, так как 

женщина не хочет повторно подвергаться преступному деянию со стороны 

этого мужчины, а также формируются и опасения за жизнь и здоровье 

остальных членов семьи.  

В данном случае необходима комплексная проработка семьи в целом, 

как осужденного, так и его супруги, на возможность восстановления 

приемлемого уровня отношений. Следует детально изучить характеристики 

не только преступника, но и его жертвы, возможные модели поведения в тех 

или иных ситуациях, наличие рисков возникновения конфликтов в 

определенных вопросах между супругами.  

Известно много случаев в юридической практике, когда осужденный, 

отбывший наказание за насильственное преступление в отношении своей 

супруги, по возвращению из мест лишения свободы повторно совершал 

насильственные действия в отношении этой женщины, что иногда приводило 

к гибели потерпевшей. 

В ряде случаев необходима не только помощь и работа психолога, но и 

врача – психиатра. Когда осужденному необходимы не только 

профилактические беседы и тренинги, но и терапия из определенных 

медикаментов, которая помогла бы стабилизировать состояние индивида. 

Проблема заключается в том, что не каждое исправительное учреждение 

обладает возможностью иметь в штате опытного врача-психиатра, а также 

обеспечивать его деятельность, в частности, снабжения и контроля за 

приемом лекарственных препаратов осужденными. Помимо того, в нашей 

стране существует дефицит указанных специалистов высокого уровня в виду 

не только сложности получения профильного образования гражданами, 

отработке навыков и применения научных знаний на практике при лечении 

больных, но и низкой оплате труда указанных специалистов. Студент-врач, 

принимая решение о направлении своей деятельности зачастую 
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руководствуется не только личными предпочтениями, но и уровнем 

материальной обеспеченности конкретных категорий врачей.  

Таким образом, выявление личностных особенностей осужденных за 

насильственные преступления обеспечивает возможность своевременного 

проведения профилактики реализации ими новых преступных замыслов.  

 

 

1.3. Факторы, детерминирующиеe насильственные преступления в 

отношении женщин 

 

Совокупность факторов, детерминирующих преступления посягающих 

на здоровье и жизнь женщин, можно назвать сложной. Помимо прочего, 

указанные факторы оказывают неоднозначное воздействие на преступность, 

что, в свою очередь, не отменяет наличия двух групп: виктимогенных и 

криминогенных. 

В системе факторов, которые дают начало преступлениям против 

здоровья и жизни в отношении женщин, ведущую позицию занимают 

причины экономического характера. Социальные противоречия, объяснимые 

распределением материальных ресурсов и имущественным расслоением 

населения, которые сопровождаются ростом числа малообеспеченных людей, 

ведут к укреплению напряженности в социуме и государстве, а также 

увеличению предпосылок для насильственных посягательств.  

За последнее время в обществе, с одной стороны у большого 

количества населения наблюдается снижение доходов, а с другой – 

значительные денежные ресурсы и материальных блага концентрируются у 

сравнительно небольшой части населения. Материальная составляющая 

стала ведущим фактором положения в обществе, а ввиду того, что 

материальные блага доступны далеко не всем, развиваются тревожность, 

чувство потери перспектив в дальнейшей жизни, что зачастую ведет к 
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агрессивному поведению либо подмене недоступных ресурсов пьянством, 

наркотиками и др29. 

Согласно официальным статистическим данным в нашем государстве 

более 35% населения имеют неудовлетворительное материальное состояние. 

Указанный показатель намного выше по оценкам независимых экспертов. 

Следует отметить, что соотношение числа самых обеспеченных и наиболее 

бедных в настоящее время в России определяется официально 1:25, 

неофициально - еще больше. Стремительное обеднение граждан зачастую 

связывают с финансово-экономическими кризисами. 

Общеизвестно, что в период экономических кризисов накаляется 

криминогенная обстановка. 

По данным юридической литературы, зачастую совершение 

насильственных деяний против здоровья и жизни женского пола связано с 

низким уровнем благосостояния граждан. Материальная несостоятельность 

может приводить к появлению определенных проявлений: зависть, 

жестокость, озлобленность, агрессивность, что, в свою очередь, может 

закончится совершением насильственных преступлений. 

Материальные тяготы часто могут послужить мотивом не только 

корыстных преступлений. Не редки случаи, когда мужчины чувствуют к 

окружающим людям беспочвенную агрессию, обусловленную 

материальными трудностями, фактами социального неравенства и случаями 

безучастия со стороны чиновников разных уровней и прочее. 

Также на совершение рассматриваемой группы преступлений 

негативно влияет отсутствие занятости мужчин общественнополезной 

деятельностью, отсутствие законных источников дохода. Одним из ведущих 

обстоятельств служит и то, что в нашем государстве большая половина 

промышленных работ является тяжелыми, малоквалифицированными и, как 

следствие, низкооплачиваемыми. Мужчины зачастую участвуют в 

                                                 
29 Антонян Ю.М. Концепция причин преступности и причины преступности в 

России // Рос. Следователь, 2001. - № 8. -С. 26 — 32. 
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производствах, которые сопряжены с наличием тяжелого физического 

труда30. 

Мужчины, занимающиеся малоквалифицированной тяжелой 

деятельностью, могут проявлять себя резко и агрессивно, существует 

вероятность решения конфликтов с помощью грубой силы.  

На становление личности влияют и отсутствие работы, нищета, 

высокий процент расслоения населения по имущественному критерию, а 

также распространение алкоголизма, злоупотребления алкогольной и 

спиртосодержащей продукцией, наркотическими веществами, следствием 

чего является возникновение конфликтных ситуаций. 

Тесная связь пьянства и совершения преступлений известна издавна. 

Будучи факторами, которые способствуют антиобщественному поведению 

лица, злоупотребление спиртными напитками зачастую могут быть 

определенного рода катализаторами совершения конкретных 

правонарушений.  

Следует отметить, что распивание спиртосодержащей продукции 

происходило вместе с женщинами во многих случаях, когда мужчины 

совершали насильственные преступления. Распространенным явлением, 

служащим поводом для споров и рукоприкладства, становится случаи 

длительного совместного употребления алкоголя. Вследствие опьянения и 

мнимого состояния вседозволенности, которое вызвано спиртным, спор 

зачастую разрешается насильственным методом, и нередки случаи, при 

которых это случается в отношении женщин. Указанной обстоятельство 

определено нескрываемым неуважительным отношением к общественным 

устоям и нормам, ситуативностью данных правонарушений, их 

импульсивностью. В рассматриваемых ситуациях у преступника происходит 

снижение ответственности за собственное поведение, уровня самоконтроля, 

                                                 
30 Малков В.Д. Криминология: учеб. для вузов. - М.: Норма, 2010. – С. 147. 
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критичности своего поведения и является фактором, который способствует 

противоправному способу самоутверждения. 

Злоупотребление алкогольной продукцией негативно отражается на 

разных сферах жизни мужчин, что, как следствие, может привести к 

дисфункции адаптационных способностей, неуравновешенности, истощению 

нервной системы, слабому самоконтролю (либо его полному отсутствию), 

ситуациям стресса. Данные факторы благоприятно влияют на развития 

разных патологических способов восприятия ситуаций и реагирования на 

них, одно из которых - преступное деяние. Учеными-психиатрами была 

выявлена закономерность между склонностью лица к противоправному 

поведению  и особенностями течения хронического алкоголизма. 

Криминогенные детерминанты влияют в совокупности: являясь 

разнородными по формам, происхождению, сфере и интенсивности 

проявления, криминогенные процессы, обычно совместно осуществляют 

свою пагубную нацеленность, взаимно определяют друг друга в отношении к 

конкретному микроклимату или индивиду31. Наблюдается, что существует 

взаимодействие нарушения эмоциональных связей и значительного 

увеличения уровня жестокости и агрессии мужчин, что отражается на 

показателях совершаемых ими насильственных преступлений. 

В бытовых отношениях к факторам, способствующим совершению 

мужчиной преступлений, сопряженных с насильственными действиями, 

можно отнести противоречия, касающиеся главенства в семье между 

женщиной и мужчиной; противопоставления семейной и карьерной ролями 

женщин; различия в материальной обеспеченности семей, экономическое 

неблагополучие; разводы; социальные устои о роли и месте женщины и 

мужчины в семье, и разрешенных способах урегулирования семейного спора 

для каждого. 

                                                 
31 Аванесов Г.А. Криминология. – М.: Юнити, 2006. 201 с. 
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Гендерное неравенство, которое сложилось исторически, основанное 

на позиции второстепенности роли женщины в обществе и семье, также 

может послужить возникновению насилия по отношению женщине. 

К значительным криминогенным факторам следует относить также 

затруднения в удовлетворении перечня определенных жизненных 

потребностей, рост нервно- психологических нагрузок. На качественный 

характер преступленных деяний против здоровья и жизни в отношении 

женщин влияет увеличение количества стрессовых ситуаций, упадок 

культурных и нравственных ориентиров у личности, маргинализация 

отдельных категорий граждан и прочее. 

Потерпевшие от преступлений, сопряженных с применением 

физической силы к жертве, помимо физического урона, причиняется 

сильный моральный, психический и социальный вред. Есть мнение, что 

следствием перенесенных насильственных действий, может стать 

психический шок в тяжелой форме.  

Когда жертва насилия в первый раз осознает произошедшее в 

отношении нее преступление, у нее наблюдается схожая симптоматика, 

которая характерна для людей, которые столкнулись с тяжелым и внезапным 

горем. Указанное состояние могут сопровождать: упадок сил, апатия и 

депрессия, приступы немотивированной агрессии и прочие неадекватные 

реакции на окружающее воздействие. Потерпевшие могут быть отторгнуты 

близким окружением и обществом, что в результате приводит к замыканию в 

себе и снижению доверия к окружающим. Последствием в данном случае 

может оказаться ухудшение самооценки, негативное отношение к 

собственной личности, формированию чувства одиночества и повышенной 

ранимости.  

Ввиду самоизоляции от общества, личность претерпевает 

определенные изменения, что ведет к негативному течению постпреступного 

состояния и концентрации на своей проблеме. 
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Можно отметить, что конкретными эмоциональными потрясениями 

жертвы насилия предопределяется ее состояние психики, которое можно 

считать индивидуальным отражением происходящих в личности изменений 

под воздействием преступленных посягательств и его результатов. Зачастую 

именно на фоне состояний психики обнаруживается действие разных 

психологических закономерностей, влияющих на восприятие, ощущения, 

память, волевые, мыслительные, эмоциональные процессы. 

В виду угнетенного состояния психики определенные 

интеллектуальные и эмоциональные процессы личности могут ухудшиться: 

например, у человека временно ухудшиться кратковременная память, либо 

он станет безразличным к окружающим его событиям или людям. 

Страх рассматривается как наиболее характерное психическое 

состояние, вызванное  процессом виктимизации у жертв. Опасение за итог 

определенных ситуаций, низкая самооценка, отсутствие веры в себя, 

уверенность в отсутствии помощи посторонних определяет страх, как 

отражение опасности в эмоциональном пространстве личности. 

В указанном состоянии личность может прибывать достаточно 

длительный срок. Следует отметить, что долгое нахождение индивида в 

данном состоянии может привести к деформации личности и негативным 

образом сказаться на его психике. 

Согласно данным психологов выделяются разные формы и степени 

страха.  

Астеническая форма страха является характерной для жертв 

потерпевших от тяжких преступлений, которые сопровождались угрозами 

убийствoм или применением физической силы, либо самим физическим 

насилием. Ее проявлениями  считаются: скованность, оцепенение, дрожь, 

нелогичное поведение. 

Зачастую по указанному поведению легко обнаружить жертву 

преступления, так как оно является явным физическим показателем и 

притягивает к себе внимание. 



 

 

 

35 

Формирование у личности астенической формы страха предопределено 

как поведением преступника, его угрозами, так и окружающей жертву средой 

и внезапностью преступного посягательства. Указанные факторы вызывают у 

потерпевшего чувство безысходности, отчаяния и растерянности. Жертва в 

ряде случаев фиксирует события преступления в преувеличенной форме, так 

как неверно воспринимает опасность в данном состоянии; в этой ситуации 

жертва недооценивает возможность уклониться от опасности, увеличивает 

силу противника и уменьшает собственную. 

В рассматриваемой ситуации деятельность органов охраны 

правопорядка в ряде случаев является затруднительной, так как 

пострадавший неверного запомнил события преступного посягательства, и 

как следствие, исказил их. 

Стеническая форма страха иногда также характерна для жертв тяжкого 

насильственного преступления, которые  почувствовали угрозу. Данная 

форма способствует улучшению протекания процессов в организме, будучи 

активно-оборонительным рефлексом. Здесь жертва способна оказать 

активное сопротивление путем противодействия негативным последствиям 

посягательства. При этом вся оценочная и мыслительная деятельность 

нацелена на оценивание обстановки, принятие наиболее эффективной формы 

защиты, выбор орудий борьбы, что предопределяет рассредоточение 

внимания на конкретные моменты происходящего, многие важные детали 

ситуации при этом остаются незамеченными, что также играет негативную 

роль для хода расследования. 

Стеническое боевое возбуждение, способствующее активации 

психической деятельности жертвы, наблюдается в редких случаях. Оно 

проявляется как способность к стойкому самообладанию и попытки к 

преодолению насилия. Указанное состояние, сопровождающее процесс 

превращения в жертву, способствует положительному восприятию ситуации, 

быстрому принятию определенных решений, что позволяет ослабить 

действие или вовсе избежать нападения. 
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Неожиданное, особо грубое, физически и психологически болезненное 

преступление может привести состояние психики жертвы к еще одной 

аффективной форме страха – ужасу. Он предопределяет резкое изменение 

деятельности психики, нарушает логическое мышление, ухудшает 

ориентацию в пространстве. 

Ужас ухудшает различные функции организма: физические и 

психические; наблюдается ослабление защитных функций организма на всех 

уровнях.  

Отмечается, что при виктимизации во время насильственных 

преступлений состояние страха может дополняться чувством физической 

боли. Существует точка зрения,  боль в состоянии страха ощущается острее и 

формирует определенное состояние психики. 

Установлено, что если жертва при тяжком преступлении ощущает 

мучительную и острую боль, то это может способствовать подавлению 

деятельности протекания психических процессов в организме. Отмечается, 

что вследствие ощущения физической боли формирующееся состояние 

психики само зависит от предшествующего психического состояния. 

Согласно исследованиям бессонница и усталость усиливают чувство 

боли, однако, сильное утомление, наоборот, уменьшает это чувство. 

Окружающая индивида температура также влияет на восприимчивость к 

боли: в холоде боль ощущается острее, а в тепле, наоборот, ослабевает. 

Остаются одними из мощнейших по криминогенности организационно-

правовые факторы. Главная роль среди этих факторов принадлежит 

безнаказанность за совершение преступного посягательства. Для большого 

числа людей обыденностью стало решение межличностные споров без 

обращения к компетентным правоохранительным органам и 

предусмотренным законом нормам, насильственным способом. Не редкими 

являются случаи, когда жертва преступления обращается в органы полиции с 

заявлением, а сотрудник его не принимает, убеждая пострадавшую, что 
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преступник в любом случае останется безнаказанным, а межличностные 

отношения данный факт может сильно ухудшить.  

Таким образом, жертва остается одна, наедине с пережитым насилием, 

а также с убеждением, что преступник останется безнаказанным, и 

насильственные действия в отношении нее могут еще не раз повториться. 

Ведь сотрудник, который для данной жертвы является лицом органов 

правозащиты, отказал ей в помощи, восстановлении ее прав. Последствием 

такого не желания выполнять свои непосредственные должностные 

обязанности сотрудниками правоохранительных органов является усиление 

недоверия к органам полиции, укрепление мнения о безнаказанности 

преступника.  

 

 

1.4. Виктимологическая характеристика женщин – жертв 

насильственных преступлений 

 

Значительный интерес представляют для криминальной виктимологии 

итоги социологических разработок, статистика о потерпевшем, в 

определенной степени отражающихся на количественных и качественных 

характеристиках жертвы и ее отношений с преступником, а также другие 

фактические материалы о потерпевшем от преступного деяния. Было 

намечено с истоков формирования криминальной виктимологии и 

виктимологической науки две полярных точки зрения в отношении природы 

жертвы преступления и понимании ее положения с точки зрения 

противоправных деяний. В соответствии с первой - телосложение  черты 

характера, и поведение жертвы имеют в преступной ситуации 

исключительно значимое место.  

На первый план в данном случае выдвигается уникальная генетическая 

предрасположенность потерпевшего, физические аспекты взаимодействия 

виновного и потерпевшего. Согласно второй позиции, поведение жертвы 
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посягательства формируется обстоятельством, которое влияет на 

возникновение и претворение в жизнь преступного помысла.  

В указанной ситуации поведение не связывают с физиологической 

наследственностью лица, либо его ДНК-кодом, а доказывают 

противоположное: акцентируя внимание на том, что определенную модель 

поведения личности физиологическая наследственность не предопределяет, в 

виду того, что личностные качества и модель поведение формируются  под 

влиянием среды, социальными нормами общества, в котором индивид 

развивается.  

Таким образом, конкретная предрасположенность индивидов 

«притягивать» на себя отдельные виды преступлений, определяется не 

биологическим, но социальным аспектом. Она представляет из себя 

показатель относительной возможности стать потерпевшим и определена 

объединением в конкретной жизненной ситуации негативно 

взаимодействующих с внешними особенностями качеств личности того или 

иного индивида.  

С указанной позицией сложно не согласиться, поскольку характер и 

модель поведения женщин имеют значимую роль в совокупности с 

внешними, не регулируемыми ей обстоятельствами. Определенные 

характеристики личности, например грубость или распущенность со стороны 

женщины, с большой вероятностью, могут усугубить процесс виктимизации, 

так как индивид, уже настроенный на совершение противоправного деяния 

может только убедиться в верности своих действий, и посчитать подобные 

действия со стороны жертвы определенного рода сигналом к началу 

насильственных действий. 

Л.В. Франк приводит любопытное изложение основополагающих 

понятий в виктимологии, в указанном числе и виктимности. По его мнению: 

«виктимность конкретного лица это возможность, которая создана 

преступлением, точнее, способность стать жертвой преступного 

посягательства при конкретных обстоятельствах, или, иначе, отсутствие 
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способности избежать преступного воздействия там, где имела место быть 

возможность ее предотвращения»32. 

Точка зрения Л.В. Франка вполне оправдана, так как при одних и тех 

же обстоятельствах, личности ведут себя по-разному: кто-то благодаря 

своему поведению способен избежать преступных посягательств, а другие, 

наоборот, также ввиду своего поведения оказываются жертвами 

преступлений. 

Группой авторов были даны понятия отдельным элементам 

виктимологии при участии производной терминологии от слова «жертва». 

Благодаря порогу восприимчивости потерпевшего, можно конкретизировать 

и объяснить состояние ее индивидуальной позиции, подсознание. Согласно 

их точки зрения, это восприятие жертвы самого правонарушения,  частичное 

либо полное отсутствие сопротивления в ситуации реализации преступного 

деяния с психологической, физической либо социальной позиции. 

Согласно данной точке зрения, следует полагать, что верное понимание 

содержания и характеристик рассматриваемого понятия предопределит 

уровень и качество всего терминологического и понятийного комплекса 

криминальной виктимологии. Давая понятие виктимности, существует 

объективная возможность базироваться на качествах личности индивида, 

тесно связанных с его манерой поведения, характерными особенностями, или 

с его взаимодействием с правонарушителем. Виктимогенная обстановка для 

жертвы изменяется в лучшую либо худшую сторону не только виду наличия 

(отсутствия) определенных личностных задатков у индивида и его действий, 

но и ввиду места, времени, и положения, в котором он оказался, и иных 

детерминант. 

Иной точки зрения придерживается Д.В. Ривман, говорящий что 

«…виктимность индивида является проявление характерной для лица 

предрасположенности в определенных ситуациях стать потерпевшим от 

преступного посягательства, либо неспособность личности оказывать 

                                                 
32 Франк Л.В. Указ. соч. – С. 22. 
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преступнику сопротивление, которому сопутствуют определенные факторы, 

формирующих это отсутствие объективным либо оставляющих ее на уровне 

субъективного «нежелания или неумения»33. 

К числу детерминирующих преступления в отношении женщин 

факторов можно отнести и виктимное поведение жертв. Анализ подобных 

действий потерпевших дает возможность разобраться более глубоко в том, 

какие именно индивиды в большей степени подвержены тому, чтобы стать 

жертвами указанных преступлений, причины совершения данных 

преступлений, каков механизм взаимоотношений «преступник - жертва», и 

выработать на этой основе мероприятия виктимологической профилактики34. 

Ввиду того, что в современных реалиях принято акцентировать 

внимание лишь на преступнике, его поведении, мотивах и целях, значение 

поведения жертвы нередко остается неучтенным, хотя в некоторых случаях, 

провокатором становятся сами потерпевшие, с помощью определенного 

поведения с ярко выраженными активными провокационными действиями, 

например оскорблениями. Также встречаются случаи, когда жертвы также 

спровоцировали преступника, однако их действия не были явными, однако 

потерпевшая подвержена виктимности. Именно поэтому при расследовании 

насильственных преступлений важно рассматривать не только личность 

преступника, но и личность жертвы, а также их взаимоотношения. В 

некоторых ситуациях подобное изучение может поспособствовать 

рассмотрению указанного деяния под другим углом. 

В.В. Вандышев отмечает, что преступник и жертва являются двумя 

сторонами одного явления – преступления, причем нередко в роли активного 

фактора выступают личность и поведение потерпевшего.  

Д.В. Ривман определяет такие типы потерпевших35:  

                                                 
33 Ривман Д.В. Виктимологические факторы и профилактика преступлений. - Л.: 

Наука, 1975. – С. 14. 
34 Берковец Л. Агрессия: причины, последствия и контроль. -  СПб.: Психология, 

2001. – С. 130. 
35 Ривман Д.В Криминальная виктимология . - СПб.: Питер, 2004. – С. 99. 
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1) агрессивный – зачастую сам потерпевший формирует спорную 

ситуацию, поведение жертвы связаны с провокацией по отношению к 

преступнику, путем нападения, клеветы, оскорбления, издевательства;  

2) активный - жертвы, сами причиняющие себе вред, или отличаются 

созданием факторов для нанесения ущерба бесконфликтным способом;  

3) инициативный - жертвы, действия которых определяются как 

позитивные, хотя несут опасность для них самих;  

4) пассивный - жертвы, которые не противостоят преступнику по 

различным причинам;  

5) некритичный – неосмотрительные  личности либо те, кто не умеют 

оценивать ситуацию;  

6) нейтральный - жертва, поведение которой не помогло реализации 

преступного замысла, не привлекло преступника в какой-то мере, в коей это 

зависело от потерпевшего.  

Д.В. Ривман утверждал, что представленная классификация, 

базирующаяся лишь на поведении потерпевших в момент преступления, 

определяет только ограниченное представление о внутренних свойствах 

поведения36. Подобный взгляд на виктимность не способен в полной мере 

определить людей, которые обладают высокой виктимностью, и не 

игнорирует тех, кто вследствие своих профессиональных обязанностей, 

материального или другого социального положения, может стать жертвами 

преступлений. 

Поведение жертв определяется наиболее криминогенным зачастую в 

правонарушениях, совершаемых в быту, на основании тесного, личного, 

доверительного контакта. Повышенная склонность к виктимности в 

семейных отношениях, вероятнее всего, определяется рядом условий:  

                                                 
36Ривман Д.В. Виктимологические факторы и профилактика преступлений. - Л.: 

Наука, 1975. – С. 14. 
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- семейные взаимоотношения в малой степени подконтрольны 

социуму;  

- подверженность давлению негативным социальным устоям, 

нравоучениям, обычаям, стереотипам социума, религиозным и 

национальным предупреждениям в личной жизни обостряется в большей 

степени;  

-  определенная личностная направленность преступного деяния по 

отношению к конкретному члену семьи;  

- аффективность и ситуационность в межличностном общении в 

некоторых случаях присущи участникам бытового конфликта, в виду того, 

что межличностное общение внутри семьи не получает разрядки извне. 

На основе анализа виктимологического значения возраста потерпевших 

можно сделать вывод, что до 50 % от общего числа пострадавших женщин 

составляют возрастные группы до 30 лет. 

Отмечается заметное увеличение числа жертв пожилого возраста. 

Общее количество совершенных против лиц женского пола старшего 

возрастного уровня (56-80 лет) преступлений составляет примерно одну 

треть.  

Данную тенденцию стоит охарактеризовать отдельно. С точки зрения 

преступника – жертва пожилого возраста наиболее удобна, так как является 

более доверчивой и не может оказать должного сопротивления в виду 

физиологических возрастных изменений. Помимо указанного, в последнее 

время все чаще наблюдается алкоголизация указанной возрастной группы, 

что в свою очередь, способствует становлению неблагоприятных связей, в 

том числе с маргинальными индивидами, что в последствии может 

способствовать снижению культурного уровня самой женщины, и в 

дальнейшем стать причиной виктимизации женщины. 

Указанные данные свидетельствуют о неблагоприятной обстановке в 

социуме, поскольку насильственные преступления в отношении детей 

являются своего рода показателем уровня общественной безопасности. В 
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большей мере несовершеннолетние подвержены виктимизации в виду еще не 

сформировавшегося мировоззрения и понимания окружающих. Детей 

намного проще ввести в заблуждение, воспользоваться их наивностью. В 

отношении  несовершеннолетних также существует латентная преступность, 

не только и не столько ввиду отсутствия внимания со стороны родителей, но 

и вследствие молчания самих несовершеннолетних жертв, которые бояться 

рассказать родителям о преступлениях, либо испытывают чувство стыда. 

Предпосылкой для виктимизации личности сам по себе возраст не 

является. Определенное виктимологическое значение возрастные 

особенности приобретают в комплексе с другими характеристиками. 

Насильственных преступников не отличает высокий образовательный 

уровень. Это положение характерно так же для женщин, которые стали  

жертвами преступлений, сопряженных с насилием. Определяющую роль и 

для социального положения потерпевших играет достаточно низкий 

образовательный уровень. 

Тяжелая в физическом аспекте работа пагубно сказывается как на 

организме женщины в целом, так и на ее психо-эмоциональном состоянии, в 

частности. Поскольку из-за постоянного физического напряжения женщина 

со временем подвергается как физическим, так и психологическим 

изменениям: черты лица, кожа грубеет, появляется сутулость.  

Неудовлетворенность своим внешним видом вызывают у женщин 

негативные эмоции, которые она не всегда способна контролировать, что 

иногда приводит к эмоциональным срывам на членов ее семьи. 

Число, злоупотребляющих алкоголем работающих женщин, выше 

среди работников сферы торговли, общественного питания и бытового 

обслуживания, где имеется легкий доступ к спиртосодержащей продукции. 

Данные женщины  на почве алкоголизма теряют определенные навыки 

специализации и квалификации, следствием чего становится частая смена 

места работы за короткий период. 
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Частая смена работы обусловлена тем, что женщина под влиянием 

алкоголя, начинает не надлежащим образом выполнять свои 

профессиональные обязанности, что приводит к убыткам предприятия, на 

котором она работает. Ненадежный и безответственный работник, тем более 

злоупотребляющий алкоголем, не будет отвечать требованиям даже самого 

не притязательного работодателя, именно поэтому администрации 

учреждений стараются всеми возможными способами избавиться от такого 

работника. 

На бытовом уровне потерпевшими отмечается частое нарушение 

правил общежития, устоявшихся образцов поведения.  

Алкоголизация является одним из массовых пагубных факторов, 

способствующих виктимизации женщин. Они часто устраивают дебоши, 

привлекая к себе негативное внимание соседей, создавая конфликтные 

ситуации как в семье, так и с соседями. Для таких женщин характерна 

развязная манера поведения, небрежный и неаккуратный внешний вид, 

специфичная лексика, зачастую с употреблением нецензурной брани.  

В бытовом аспекте данный тип женщин также неопрятен. В доме 

наблюдается беспорядок, антисанитария, отсутствие пищи, неопрятный 

внешний вид детей.  

Группа женщин, не имеющих детей или имеющие одного ребенка 

имеет самый высокий численный показатель потерпевших от преступлений 

против здоровья и жизни. В данном случае возможность женщины на 

реализацию себя в разных сферах взаимоотношений, способных создать  

криминогенную ситуацию (работа, учеба, досуг) способствует увеличению 

риска насильственного посягательства. Отсутствие ответственности за 

воспитание детей у таких женщин  объясняются данные обстоятельства. При 

наличии у женщин одного ребенка, его часто рано помещают в дошкольные 

учреждения или передают на воспитание родителям37.  

                                                 
37Аванесов Г.А. Указ. соч. – С. 201. 
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Вероятность совершения преступления вне сферы семьи заметно 

снижается, однако, в данном случае возрастает риск нападения при наличии 

ситуации семейного конфликта. Указанная зависимость является отражением 

того, что процесс воспитания детей требует от женщины постоянного 

нахождения в условиях семьи. 

В данном случае наблюдается определенная закономерность: женщина, 

занятая воспитанием детей, в меньшей степени подвергается угрозе 

насильственных посягательств со стороны посторонних, однако, в большей 

степени угроза исходит от ее супруга (сожителя).  

Известно много случаев, что женщины, занимающиеся детьми и 

бытом, часто замыкаются в себе, их самооценка снижается, а эмоциональный 

фон ухудшается. На фоне угнетенного состояния и отсутствия внимания со 

стороны партера женщины иногда начинаю провоцировать на себя агрессию 

мужчины, тем самым привлекая внимание своего спутника, пусть и в 

негативной форме. Данное поведение также нередко ведет к виктимизации 

женщины в условиях быта. 

Наиболее криминогенными в указанном аспекте являются фактически 

сложившиеся семейные пары. В данной категории распространено 

злоупотребление алкоголем, решение споров с помощью насилия, 

нецензурной лексики и скандалов. В подобных семьях зачастую отсутствуют 

нормальные и здоровые взаимоотношения, преобладают недоверие и страх. 

Случается, что потерпевшие ставятся перед выбором: противостоять образу 

жизни мужа (сожителя) или деградировать вместе в ним, зачастую это 

происходит в состоянии затяжного конфликта. Важно отметить, постоянное 

совместное употребление алкоголя и приобщение будущей жертвы к 

алкоголизму является результатом смирения с антиобщественным 

поведением своего фактического супруга38. 

                                                 
38Лефтеров В.Б. Психологические особенности виктимного поведения женщин в 

ситуациях домашнего насилия [Электронный ресурс] / В.Б. Лефтеров, Т.М. Вакулич // 

Психология и право: офиц. сайт 26.04.2014. – Режим доступа: 

https://psyjournals.ru/psyandlaw/2013/n2/61022.shtml (дата обращения: 12.03.2021). 

https://psyjournals.ru/psyandlaw/2013/n2/61022.shtml
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Зачастую женщины не находят в себе сил уйти от обидчика, ввиду 

личных привязанностей и материальной зависимости. При этом смиряясь на 

подсознательном уровне, с таким образом жизни, женщины начинают 

подстраиваться и перенимать манеры поведения своего партнера, что в свою 

очередь, на фоне алкоголизации, способствует ускорению темпа деградации 

личности женщины, и приводит к необратимым последствиям. 

По своим социальным, психологическим и нравственным параметрам 

жертвы преступлений, сопряженных с насильственными деяниями образуют 

очень неоднородной совокупностью. Наличие определенных общностей 

позволяет разделить потерпевших на два основных блока: 

1) потерпевшие, которые охарактеризованы определяемой общностью 

разных социальных и психологических качеств, виктимогенная деформация 

личности обусловливает их виктимизацию; 

2) потерпевшие, единожды поведшие себя виктимно, положительно 

охарактеризованные, не обладают виктимными свойствами. 

Первая группа представляет больший интерес с позиции виктимологии, 

так как здесь личность деформируется вследствие виктимизации. Данный 

процесс  не следует определять врожденный, он находится в зависимости  от 

недостатков нравственного и правового сознания, негативных отличиях 

социализации лица39. 

Становление личности, и основные черты характера, как известно, 

закладываются в раннем детстве. В большинстве случаев, взрослая женщина, 

которая систематически испытывает на себе насилие со стороны своего 

партнера, будучи ребенком получила психическую травму либо росла в 

неблагополучной семье, в конфликтной обстановке. 

Также весомое значение помимо семьи, на девочку оказывает и ее круг 

общения, который в подростковом возрасте родителям становится 

                                                 
39 Емельянов И.Л. Виктимность и виктимизация: понятие, виды, проблемы 

профилактики // Вестник Кузбасского института Федеральной службы исполнения 

наказаний. - 2012. - № 4 (12). – С. 296. 
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контролировать все сложнее. Ввиду не полностью сформированных взглядов 

и убеждений, девочки-подростки легко поддаются влиянию негативных 

факторов со стороны их окружения. 

Женщины, ставшие потерпевшими от преступных посягательств 

сопряженных с насилием, характеризуют два блока общностей. 

К первому блоку следует отнести жертв с отрицательными 

психологическими, социальными и нравственными свойствами. Агрессия, 

высокая конфликтность, алкоголизм, неразборчивость в социальных связях, 

низкий культурный уровень, половая распущенность – это выражения 

данных проявлений. Лица указанной группы  имеют виктимогенную 

деформациею, и определяются как активный тип.  

Перечень указанных качеств, зачастую характерен для данной группы 

женщин. Они выделяются среди других женщин не только манерой 

поведения, но, иногда, и внешним видом: в случаях полной деградации 

личности наблюдается пренебрежение к чистоте и аккуратности. 

Типичные представители первой группы обладают следующими 

характеристиками: женщина в возрасте 30-45 лет, образование среднее либо 

неполное среднее, культурный уровень низкий, злоупотребляющая 

алкогольными напитками, характер вспыльчивый, грубый; присуща 

лживость, натянутые отношения с партнером; отсутствует прогнозирование 

ситуаций, проявляет неосмотрительность в поведении. Активное поведение 

указанных женщин, проявляющееся в оскорблениях и угрозах партнеру, 

может послужить провокацией потенциального преступника. 

Именно этот тип зачастую становится жертвами насильственных 

преступлений, в том числе, сексуального характера. Данные женщины легко 

идут на контакт, не отличаются осторожностью и осмотрительностью, 

становясь легкой «добычей» для преступника – постороннего.  

Сильная уязвимость женщины, возможность стать жертвой насилия со 

стороны своего партнера, для большинства из них является типичным и 

можно обозначить как синдромом избиваемой женщины.  Именно эти 
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социальные и психологические свойства образуют второй блок. Тип этой 

группы жертв можно определить как пассивный.  

Женщины данного типа не оказывают сопротивления партнеру, 

принимая физическое насилия к себе как нормальное проявление 

взаимоотношений, старается оправдать мужчину. 

Жертвы указанного типа придерживаются устаревших стереотипов 

общества, которые определяют роль женщины как второстепенную. В 

соответствии с данным устоем женщина обязана заниматься исключительно 

бытом, пусть в ущерб карьерным и иным интересам. Традиционное сознание 

и восприятие женских и мужских ролей, манера поведения, устои, 

принявшие форму долженствования, беспокойство о возможности осуждения 

со стороны общества ставят жесткие границы женского поведения, 

препятствующие проявлению инициативы в разрешении конфликтной 

ситуации в семье40. 

Поскольку женщина в данном случае пренебрегает собой, своими 

интересами и потребностями, отдавая все свои жизненные ресурсы на 

поддержание быта и воспитание детей, не чувствуя должной благодарности 

со стороны партнера, женщина испытывает чувство неудовлетворенности.  

Затем она пытается донести до своего супруга важную роль своей 

деятельности, иногда провокационными, в некоторых случаях агрессивными 

способами. Но, не находя должной поддержки, женщина замыкается в себе и 

чувствует апатию. Далее приходит смирение, которое зачастую ведет к 

деформации личности. 

Мужчины же в данной ситуации, чувствую безнаказанность за свои 

действия, в последующем в некоторых случаях применяют подобную модель 

поведения и в общении с другими женщинами, например коллегами по 

работе или другими родственниками. 

                                                 
40 Вандышев В.В. Изучение личности потерпевшего в процессе расследования. -  Л.: 

Изд. ЛГУ, 1989. – С. 6. 
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Типичным для рассматриваемой группы потерпевших является: 

возраст средний, род деятельности - служащая либо рабочая, культурный 

уровень - средний либо ниже среднего, физическая форма - слабая, не 

употребляет алкоголь либо употребляет в не значительном количестве, черты 

характера - нерешительность, терпимость, уровень осознания своих прав - 

низкий.  

Разумеется, данный портрет усредненный. Наличие совокупности всех 

указанных характеристик не является обязательным. Возможно, женщина 

будет употреблять алкогольные напитки, чтобы получить, как ей кажется, 

чувство успокоения. Также женщина не обязательно должна быть физически 

слабой. Существует много примеров, когда женщина, имеющая равную, а то 

и превышающую партнера силу, тем не менее подвергается физическому 

насилию со стороны супруга, будучи робкой и нерешительной. 

В практике встречаются и умные, образованные, культурные женщины, 

которые терпят насилие от своих партнеров и молчат о нем, чтобы не вызвать 

резонанс и повышенное негативное внимание к своей семье. Следует 

отметить, что указанное поведение характерно обычно для женщин с 

большим материальным достатком и высоким положением в обществе. 

Жизни таких женщин проходит в режиме постоянного стресса и страха. 

Их физическое и психологическое состояние можно назвать угнетенным. 

Поскольку данный тип находится в состоянии непрерывного эмоционального 

возбуждения и ощущения боли во время реализации акта насилия со стороны 

партнера, длящегося во времени. Психологическими последствиями насилия 

в данном случае будут тревога, депрессия, замкнутость и беспокойство.  

Уверенные в отсутствии помощи извне, указанный тип женщин 

зачастую молчат о происходящем в семье насилии, и верят, что эти действия 

помогут избежать насилия в будущем. Эти женщины материально зависимы 

от преступника, не видят возможности прекращения данных отношений, 

оправдывают невозможность уйти от агрессора наличием детей, чувствуют 

страх от мысли существования без мужа. 
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Однако, в большинстве случаев, указанные действия со стороны 

потерпевшей, не приводят к положительному итогу. Зачастую, партнер, теряя 

чувство страха нанести серьезный вред своей супруге, причиняет большие 

увечья, нередко заканчивающиеся летальным исходом для жертвы. 

Недостаточность волевых мотиваций и зависимость от преступника – 

характерные свойства для указанной группы жертв, что служит базой для 

формирования низкой самооценки, потере самоуважения и чувства личного 

достоинства. 

ВЫВОДЫ ПО ГЛАВЕ 1: Таким образом, необходимо разделить 

виктимность на два основных вида: конкретную ролевую виктимность и 

виктимность личности. Взаимодействие в плане быта жертвы и виновного и 

предшествующие и сопровождающие преступление факторы, лишь 

проявляют личностный или ролевой вид виктимности, изменяют 

предпосылки ее претворения в преступлении. 

Следовательно, нельзя недооценивать роль межличностных отношений 

и поведения жертвы и преступника, предшествующего насильственным 

деяниям.  

Следует обращать внимание также не только на поведение жертвы и 

преступника перед преступлением и во время его совершения, но также 

рассматривать и условия, в которых проходило становление личности, 

внешние факторы и окружающую среду этих индивидов. 

Представляется важным рассматривать и экономическое положение, 

социальное, духовное, культурное и нравственное состояние общества, в 

котором живет индивид.  

Существенным в данном случае будет также информация о близком 

окружении личности и преступника и жертвы, которое оказывает 

определенное влияние на формирование образа жизни и привычек человека. 

Одним из важных аспектов является также социальный статус и роль 

конкретного рассматриваемого индивида. Указанные факторы также имеют 
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серьезное значение при интерпретации картины преступления, и событий, 

предшествующих ему. 

Психологические особенности и психиатрические девиации поведения 

преступника и жертвы также следует рассматривать более детально. 

Изучение данных свойств личности в будущем поможет пресечению 

преступлений преступником, а также повторной виктимизации жертвы. 
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ГЛАВА 2. ПРОФИЛАКТИКА НАСИЛЬСТВЕННЫХ 

ПРЕСТУПЛЕНИЙ В ОТНОШЕНИИ ЖЕНЩИН 

 

2.1. Общесоциальные меры профилактики насильственной 

преступности в отношении женщин 

 

Предупреждение преступности в теории криминологии следует 

рассматривать как многоступенчатую систему общественных и 

государственных мер, которые, с одной стороны, направлены на 

недопущение образование детерминант, способствующих преступлениям, а с 

другой – на купирование криминогенных действий. Процесс создания 

мероприятий профилактики преступлений с применением физической силы, 

посягающих на здоровье и жизнь, которые совершаются по отношению к 

женщинам, представляет собой важный аспект криминологических 

исследований. 

В предупредительной деятельности по отношению к насильственным 

преступлениям, посягающим на здоровье и жизнь женщин, выделяются два 

уровня – общесоциальный и специально-криминологический. Совокупность 

экономических, политических, правовых, воспитательных, идеологических, 

культурных и иных мер формирует первый уровень. Непосредственной целю 

указанных мер является не устранение криминогенных факторов. Их 

воздействие отражается путем решение общесоциальных задач. 

Деятельность по предупреждению насилия базируется на сложной 

основе права, которая включает в себя аспекты государственного, 

административного, гражданского, уголовно-процессуального, уголовного, 

уголовно-исполнительного, семейного и прочих отраслей права. 

Первичное предупреждение включает в себя комплексное воздействие 

на все виктимные факторы с целью понижения их уровня значимости. 

Первичная профилактика представлена рядом мер: профилактика 

употребления спиртосодержащей продукции и наркотических веществ; 
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оздоровление неблагополучных семей; выработка у несовершеннолетних 

разного пола и возраста знаний в сфере взаимодействия полов и моральных и 

нравственных устоев, адекватное и актуальное половое воспитание; 

психологические тренинги и беседы, разъясняющие определенные 

проблемы; просветительская деятельности в социуме; формирование 

безопасного досуга для несовершеннолетних; наблюдение и помощь семьям-

мигрантам. 

Данная профилактика реализуется целой системой органов 

предупреждения, несет массовый характер и значительные затраты. От части 

указанные меры профилактики уже проводятся, хотя и не столь эффективно, 

ввиду отсутствия субъективных и объективных возможностей реализации 

Вторичная профилактика представлена мерами социально-

педагогического, медико-психологического, юридического характера, 

направленными на предупреждение вторичной виктимизации. 

Указанное направление исключительно важно, так как жертвы 

преступления в виду наличия проблем, связанных с преступным 

посягательством в отношении них, в некоторых случая без должной 

профилактической работы повторно становятся жертвами преступных 

деяний. 

Социализацию и приобщение к трудовой деятельности лиц в большей 

степени подверженных виктимности, принято считать третичной 

профилактикой, направленной на предупреждение вторичной виктимизации.  

Некоторые авторы выделяют следующие уровни предупреждения 

виктимизации граждан: 

− реализация экономических, культурных, социальных и прочих 

задач государством, направленных на исчерпывающее удовлетворение 

материальных и духовных аспектов жизни населения; 

− меры, направленные на улучшение окружающей среды, путем 

внедрения педагогического подхода;  
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− индивидуальный педагогическо-профилактический подход 

работы к отдельным индивидам, который направлен на профилактику и 

коррекцию отклонений в поведении. 

Выделяется три уровня профилактики: 

- личностный.  В данном случае работа проводится с целевой группой. 

Реализация мер, которые будут направлены на образование свойств 

индивида, нацеленных на оздоровление каждого (например, тренинги, 

консультирование, лечение и другое); 

- семейный. Работа здесь ведется непосредственно с семьей. Она 

заключается в следующих формах: организация досугового времени, 

семейные консультации и прочее; 

- социальный. Этот уровень профилактики нацелен на изменение 

общественных устоев, а также создает условия, способствующие улучшению 

атмосферы на личностном и семейном уровнях. Действие мероприятий 

осуществляется на разных уровнях в одно и то же время, следовательно, 

четкая классификация в данном случае отсутствует. 

Работа на каждом из указанных уровней представляется важным 

звеном формирования благоприятной среды для жизни граждан. 

Рассматривая предупреждение виктимности следует выделить три 

основных группы: 

1) специальная. В данном случае профилактическую деятельность 

должны осуществлять государственные органы власти, общественные 

организации и граждане, она будет иметь педагогическую направленность 

формирования микроклимата, нацеленность на улучшение микросреды, в 

которой живет человек; 

2) общесоциальная. Регламентация социальных, культурных, 

экономических, и прочих аспектов общегосударственного масштаба, 

обеспечивающих материальные и духовные нужды общества, борьбу с 

пагубными условиями, уменьшение виктимности личности; 
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3) индивидуальная. Персональная проработка групп, которые, 

учитывая их поведение и личностные характеристики, имеют наибольшую 

вероятность стать жертвами отрицательных условий социализации. 

Важнейшим аспектом деятельности в первой группе является 

стабилизация экономического состояния необеспеченного в материальном 

плане населения, а также снижения уровня безработицы. Насильственные 

преступления в отношении женщин зачастую связывают с неблагоприятной 

экономической ситуацией в стране в переходный период либо во время 

кризиса. Увеличение количества рабочих мест и уровня достатка 

малообеспеченного населения повлияют в лучшую сторону на 

криминогенную обстановку в стране в целом. Согласно результатам 

общероссийского исследования 94,0 % граждан для благополучия в семье 

нужен высокий доход, а 93,0 % - для этого нуждаются в улучшении 

жилищных условиях41. Данные материальные условия являются важным для 

населения страны, что обнажает малый уровень финансовой обеспеченности 

граждан, и как следствие, указывает на тесную взаимосвязь с проблей 

насильственных преступлений. 

Реализация указанной деятельности для государства будет весьма 

затратной в плане материального обеспечения. Ведь для создания новых 

рабочих мест и предприятий, а также для повышения уровня заработной 

платы требуются значительные финансовые ресурсы, не говоря о 

регулировании на уровне закона материального достатка населения. 

Несмотря на повышения минимального размера оплаты труда, частные 

организации путем разного рода уловок, например, таких, как сокращение 

рабочего времени либо наоборот увеличению нагрузки на работника, 

пытаются сэкономить бюджет организации за счет урезания дохода обычных 

рабочих, увеличить финансирование оплаты труда руководящего состава, 

                                                 
41 Башкирова Е.И. Трансформация ценностей демократического государства // 

Правозащитник. - 2000. - № 3. – С. 52. 
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что, в свою очередь, будет приводить к еще большему неравенству среди 

рабочих.  

Указанная ситуация иллюстрирует наиболее ярко пример 

материального неравенства, который негативно влияет и на эмоциональное 

состояние рабочих. 

Следует повысить нравственное и правовое сознание общества. Начать 

воспитывать в гражданах уважение к чести и достоинству личности вне 

зависимости от пола, расы, индивидуальных физических либо психических 

особенностей, прививать мысль о недопустимости решении спорных 

ситуаций путем применения насилия. Следует пресекать попытки 

распространения мнений о гендерном превосходстве. Имеется 

необходимость в создании новых положительных образов мужчины и 

женщины, их ролей и прав в сознании граждан, реформации психологии 

семьи.  

К сожалению, указанная деятельность не принесет сиюминутных 

плодов. Формирование нового сознания и устоев общества затянется на 

десятилетия, так как создать новую нравственную базу представляется 

достаточно сложным. Следует учитывать все поколения, их особенности, и к 

каждому находить свой подход и разрабатывать определенные методики 

персонально для каждой группы населения, не только руководствуясь 

гендерными или возрастными характеристиками, а принимая во внимание 

также профессиональную деятельность граждан, материальное 

благосостояние, физическое здоровье и прочее. 

Анализ и проработка такого количества информации требует наличие 

большого количества высококвалифицированных специалистов по разным 

отраслям. Что представляется также весьма затруднительным. 

Профессионалы – практики мало внимания уделяют разработке новых 

концепций и методик, их усилия направлены на реализацию своих навыков в 

работе. Например, профессиональный дипломированный практикующий 

семейный психолог, занимающийся частной практикой, маловероятно 
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заинтересуется туманной перспективой разработки методических 

рекомендаций для работы с гражданами, поскольку эта деятельность 

принесет ему вероятнее всего меньше дохода, чем его основной род 

деятельности. 

Ученые-теоретики же напротив, готовы к разного рода экспериментам 

и исследованиям, однако, зачастую им не хватает практических знаний в 

указанной деятельности. 

Следует отметить, что разработка программ только теоретиками, ведет 

зачастую к срыву внедрения определенных методик. Ввиду того, что 

указанные методики не отвечают требованиям современных реалий и 

практической деятельности. 

Таким образом, хочется резюмировать, что выработка эффективных 

мероприятий будет успешна тогда, когда профессионалы-практики и ученые-

теоретики будут работать сообща. Первые – охотно делиться своими 

приемами и опытом, а вторые – аккумулируя полученные знания, применять 

их в разработке проектов. 

Профилактическим характером будет также обладать и переоценка 

роли и места женщины в семье и обществе. Уравнение возможностей 

женщины и мужчины стать полноправным работником государственно-

властных структур – это цель претворения в жизнь концепции паритетной 

демократии на данном этапе развития гражданского общества. 

Дискриминация женщины в обществе – это первоочередной источник 

насилия. Она являет собой отражение исторически сложившегося 

неравенства между женщинами и мужчинами, а насилие - 

основополагающий механизм, направленный на принуждение женщин 

занимать подчиненное положение42. 

Следует искоренять все попытки гендерной дискриминации, так как 

она ведет к упрочнению мнения о неравенстве полов. 

                                                 
42  Либоракина М.И. Указ. соч. – С. 8. 
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Разумеется, существуют отдельные вопросы для дискуссий по данному 

направлению. Сложную физически-тяжелую, например, работа грузчика, 

женщине в виду ее физиологических особенностей будет сложно, а иногда и 

опасно выполнять.  

Также ярким примером могут послужить трудовые правоотношения 

беременных женщин, которым опасно работать с ядовитыми веществами в 

этот период.  

Гендерное неравенство в данных случаях проявляется весьма четко. 

Однако, следует отметить, что указанное неравенство должно оставаться не в 

виду предрассудков и неспособности женщин выполнять определенного рода 

работу, а в виду здравого смысла, и нести не оценочных характер, 

проявляющийся в доминировании одного пола над другим, а быть четко 

сформулированной позицией по вопросу разумной организации трудовых 

отношений женщин. 

Нуждается в глубоком реформировании существующая система 

среднего общего образования с целью расширения гуманитарной 

составляющей образовательного процесса. 

Весьма эффективной будет виктимологическая профилактика среди 

подрастающего поколения, так как их взгляды еще не до конца 

сформированы. Существует прекрасная возможность привить как мужской, 

так и женской частям обучающихся высоконравственную модель поведения, 

определенные навыки при разрешении конфликтных и спорных ситуаций, 

уважение к партнеру и здоровые привычки.  

Воздействие на сознание детей является мощным инструментом в 

профилактической деятельности, результат которого, к сожалению, виден не 

сразу.  

Однако работы с данной категорией следует привлекать 

высококвалифицированных, взрослых, сформировавшихся педагогов, 

которое не только бы давали знания по разным областям, а оказывали 

определенное психологическое влияние на своих занятиях. Таким образом, 
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будучи не только профессиональным педагогом со знаниями своего 

школьного предмета, но и достаточным запасом и умением применять свои 

знания в детской и подростковой психологии. 

Воспитания и обучение таких специалистов требует значительных 

изменений в вопросе их образования. Необходимы изменения в методике 

преподавания таким специалистам и охвата новых областей знаний. Что 

также требует больших временных, интеллектуальных и финансовых затрат. 

В современных реалиях пропаганда семейных ценностей, 

справедливости и добра не находит отражения в колоссальном потенциале 

средств массовой информации (радио, телевидения, печатных и электронных 

периодических изданий) в вопросе формирования и воспитания 

положительных личностных качеств (особенно детей и подростков).  

Отсутствует реальный ценз информации в средствах массовой 

информации. Их деятельность в большей степени направлена на 

коммерческую выгоду, без заботы о последствиях определенного рода 

пропаганд.  

В современной поле деятельности средств массовой информации 

преобладает культивирование насилия, разврата и превышения материальной 

составляющей жизни над всеми другими ее областями.  

Данный продукт информации легко продается и приносит хороший 

заработок своему реализатору. Ввиду того, что противоположный продукт, 

несущий положительную смысловую нагрузку не будет пользоваться 

популярностью, средства массовой информации стараются минимизировать 

его использование, что в свою очередь, и ведет к культу насилия и разврата. 

Весьма сложно воспитать положительные качества в подрастающем 

поколении при влиянии их кумиров, пропагандирующих негативную модель 

поведения и образ жизни. 

Средства массовой информации навязывают социуму низкий уровень 

культуры и нравственности, прививают определенную схему поведения, в 

которой воспринимаются как обычное явление унижение достоинства и 
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чести человека, насильственное решение проблем, допустимость аморальных 

поступков.  

В рамках общесоциального предупреждения большое значение имеет 

внимательное отношение к проблемам современных индивидов, государства 

и общества.  

Дополнительными эффективными мерами профилактики насилия в 

отношении женщин послужит планомерная подготовка молодых людей ко 

вступлению в брак. Указанная подготовка будет включать в себя воспитание 

верной модели поведения в семье, а также информирование о правах и 

обязанностях граждан, установленных действующим законодательством. 

Это сформирует у молодого поколения верные решения для урегулирования 

спорных ситуаций в семье и за ее пределами. 

Зачастую модель поведения в семье формируется родителями 

индивида, которые бессознательно взаимодействуя с друг другом, 

прививают своему ребенку определенный устой и ориентир. В будущем 

велика вероятность, что индивид, будучи взрослым, сам не осознавая того, 

выстроит свои отношения подобным образом. 

Г.Г. Мошак полагает, от познания бытовых характеристик зависит 

правильный выбор последующих индивидуальных предупредительных 

мероприятий43. 

С указанной позицией нельзя не согласиться. Верный анализ среды 

обитания личности, приведет к прицельному и максимально эффективному 

подбору мер в каждом конкретном случае. 

Мировая практика показывает, что весомым элементом в системе 

мероприятий обеспечения правовой и социальной помощи женщинам,  

является создание приютов-убежищ для потерпевших от насилия. Особо 

актуальна указанная деятельность подобных организаций для 

предупреждения уголовно ненаказуемого насилия. 

                                                 
43 Мошак Г.Г. Преступление в семье. Истоки и профилактика. – Кишинев: 

Политиздат, 1989. – С. 158. 
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Одной из форм оказания поддержки потерпевшим от агрессии в данное 

время в нашем государстве являются кризисные центры. По большей части 

они оказывают помощь женщинам, которые подверглись домашнему, 

сексуальному и иным формам насилия. Деятельность центров определена 

реализацией прав детей и семьи, социальным обслуживанием граждан, 

протекцией по линии государства, налаживанием контакта семьи с 

государством и обществом, способствованием увеличения уровня 

экономических и социальных условий жизни индивидов, показателей 

социального благополучия детей и семьи, стабилизация гармоничных 

межличностных семейных отношений. Центр может включать в себя 

отделения: организационно-методическое; консультативное; отдел по 

приему населения; отдел оказания помощи женщинам, оставшимся в 

трудной жизненной ситуации; отдел педагогической и психологической 

помощи; отдел дневного нахождения несовершеннолетних; отдел по  

предупреждению безнадзорности несовершеннолетних; стационарное 

отделение; отдел срочного социального обслуживания. 

Без наличия единой системы специальных учреждений, которые 

применяют новейшие средства и методы противостояния отрицательным 

явлениями социума, предполагается низкий показатель продуктивности 

работы органов охраны правопорядка по купированию и предупреждению 

преступлений, посягающих на здоровье и жизнь женщин, возможно 

увеличение количества жертв тяжких преступлений, сопряженных 

физическим насилием, увеличение численности отбывающих наказание за 

данные деяния. 

В отсутствии нормативно-правового урегулирования работы всех 

служб и органов в данной области, организация унифицированного и 

эффективного комплекса мероприятий по предупреждению насилия по 

отношению к женщинам не представляется возможным. Так и сформирована 

унифицированная государственная политика по поддержке и защите 

женщины (в том числе от насилия). В виду чего представляется 
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целесообразным образование комплекса служб социальной работы, которые 

бы помогали не только потерпевшим от насилия, но и применившим его. 

Следует сделать приоритетной предупредительную цель уголовного закона, 

уделяя меньше внимание карательной; организовать превентивную 

деятельность по предотвращению насилия. 

Весьма сложной и многогранной представляется работа в указанных 

направлениях. Чтобы реализовать подобные меры, следует начать с имения 

подхода к указанной проблеме. Необходимо планомерно и качественно 

начать преобразовывать все сферы жизни общества. 

В указанной сфере представляется целесообразным восстановление 

отечественных методов пресечения агрессивного поведения (повышение 

важности трудовых коллективов, участковых, активные действия 

общественных движений и граждан по месту жительства), использование 

опыта зарубежных коллег в данной сфере, реформация базы общественного 

сознания по распределению мест между женщинами и мужчинами в 

обществе и семье, по необходимости применения в качестве адекватного 

способа решения споров насилия и жестокости, что в свою очередь, 

приведет к разработке системы эффективных мероприятий в борьбе с 

насилием по отношению к женщинам.  

Предупреждение преступлений являет собой функцию, реализуемую 

большой совокупностью субъектов, что должно способствовать снижению 

уровня криминогенную обстановки в обществе, определенную большим 

количеством негативных факторов социального, политического и 

экономического характера, с наибольшей эффективностью. Очевидно, что 

удовлетворительные итоги профилактической деятельности имеют место 

тогда, когда она будет нацелена на борьбу с криминогенными факторами, 

которые непосредственно способствуют увеличению численности 

преступных действий среди населения. Следует отметить, что профилактика 

есть максимально гуманное и экономичное средство, способствующее 

противостоянию криминальным проявлениям. Главенствующее место 
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профилактики преступности еще Ш.Л. Монтескье отметил в сочинении «О 

духе законов»: «Хороший законодатель не в той мере заботится о наказаниях 

за правонарушения, в какой о предупреждении преступлений»44. 

В настоящее время криминологическая эффективность не учитывается 

при планировании и осуществлении большинства общесоциальных 

мероприятий. Однако их проведение дает конкретный предупредительный 

характер, оказывая косвенное влияние на динамику, структуру и состояние 

преступлений. В процессе реализации общесоциальных мероприятий 

имеется необходимость решения криминологических задач и использования 

криминологических знаний. 

Воздействие на состоянии преступности на современном этапе 

развития  оказывает обострение общественных противоречий45. 

В нашем государстве на современном этапе развития сохраняется ряд 

признаков мер общего социального предупреждения преступности: 

всеохватывающий и разносторонний характер, масштабность, непрерывность 

и преемственность, комплексность и взаимозависимость, радикальность. 

Общесоциальное предупреждение нашло свое отражение в законодательстве, 

принятии национальных планов, программ и стратегий, создании различных 

национальных механизмов. 

Исходя из вышеизложенного, следует отметить важную роль 

законотворческой деятельности в данной области, поскольку правовая 

регуляция будет способствовать уменьшению влияния негативных факторов 

и, в конечном итоге, их полному уничтожению. 

Криминологический анализ данных программ показывает, что они 

содержат политические, экономические, социальные, организационно-

управленческие, правовые, культурно-воспитательные, идеологические и 

                                                 
44 Монтескье Ш.Л. Избранные произведения. М.: Мысль, 1955. – С. 231. 
45Литвинов В.И. Корыстные посягательства на личную собственность и их 

предупреждение. – Минск: Свобода, 1989. – С. 107. 
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другие мероприятия значимые для социума предупреждения преступлений, 

совершаемых с применением физической силы. 

Усилия государства в социальной сфере, направленные на создание 

справедливого общества, включают меры по увеличению уровня 

эффективности защиты социума, снижению уровня бедности, увеличению 

занятости граждан, преобразованию пенсионной системы, доступности 

образования и здравоохранения, способствованию развитию культуры, 

науки, научно-технической деятельности, а именно предпосылок, 

значительно способствующих уничтожению детерминант преступности в 

целом как явления. 

Следует особо отметить, что принимаются также меры, 

предусматривающие преодоление в обществе гендерного неравенства, 

которое является одним из источников преступлений, совершаемых с 

применением физической силы по отношению к женщинам.  

Представляется необходимым урегулировать общесоциальное 

предупреждение в законодательной сфере. Изменение существующей 

нормативной базы путем внесения регламентации в ранее не охваченные 

законом правоотношения помогут улучшить криминогенную обстановку в 

государстве. Нововведения также должны способствовать унификации 

отечественного и международного законодательства, разработке новел 

нормативной базы, способствующих созданию нужных для противодействия 

насильственным преступлениям предпосылок, а также повышению уровня 

личной безопасности граждан.  

Комплекс профилактических мероприятий в идеологическом плане 

направлен на выработку у граждан идеалов нравственности, которые 

базируются на общечеловеческих ценностях. Указанные мероприятия 

включают в себя мероприятия, которые направлены на соблюдение прав 

человека, утверждение в общественной жизни моделей справедливости и 

добра, принципов высокой нравственности, повышение правовой и общей 

культуры, противостояние культивированию жестокости и насилия, 
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изменение устоявшихся норм, касаемых ролей женщины и мужчины. 

Указанные мероприятия должны найти положительное отражение в 

изменениях в нравственном аспекте жизни граждан.  

Представляется, что данная деятельность принесет положительный 

результат, но, к сожалению, далеко не сразу. Разработка и внедрение новых 

законопроектов, изменение внутренней и внешней политики, нацеленность 

средств массовой информации, реформы в образовательной, социальной и 

культурных средах в будущем поможет изменить сознание граждан в 

лучшую сторону, привить высоконравственные качества и выработать 

определенные социально-приемлимые модели поведения всех слоев 

общества. 

 

2.2. Специально-криминологические методы профилактики 

насильственной преступности в отношении женщин 

 

Специально-криминологическую профилактику осуществляет 

полиция, в нее включаются меры, которые направлены именно на 

ослабление,  искоренение криминогенных факторов. Указанные мероприятия 

от мер общей социальной профилактики отличаются именно 

направленностью на борьбу с преступностью.  

Индивидуальная профилактика несет в себе меры по отношению к 

конкретным индивидам, совершившим преступление либо имеющим данную 

предрасположенность. Мероприятия индивидуальной предупредительной 

деятельности определены психолого-педагогической работой с этой 

категорией граждан, целью которой будет развитие у них качеств, 

обеспечивающих соблюдение установленных социумом правил и норм 

общественной морали. 

Мероприятия специально-криминологического предупреждения 

взаимосвязаны с общесоциальными мерами, они являются строго 
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целенаправленными, специализированными, локализованными в 

пространстве и времени применительно к конкретному времени проведения. 

В настоящее время ведется активная работа по улучшению 

межведомственного взаимодействия правоохранительных органов и иных 

субъектов системы профилактики. Были созданы различные комиссии, в том 

числе при администрациях муниципальных образований, работа которых 

направлена на профилактическую работу с отдельными категориями 

граждан, в том числе оказание психологической, педагогической помощи, 

содействие в трудоустройстве и прочее. 

Существует весьма обширное число специально- криминологических 

мероприятий предупреждения преступлений, совершаемых с применением 

физической силы, по отношению к женщинам. Меры профилактики, которые 

реализуются в работе органов суда и охраны правопорядка, меры, носящие 

информационно-воспитательный характер, а также те, которые связаны с 

технологиями восстановительного правосудия, условно образуют три блока. 

В настоящее время органы полиции занимают ведущую роль в 

профилактике и пресечении насильственных преступлений. На данном этапе 

развития фактически отсутствуют объединения граждан, таких как собрание 

жильцов, уличных и дворовых комитетов, ранее ведущих активную 

деятельность по специальной профилактике преступлений. Например, 

трудовой коллектив, который был способен оказать весьма мощное 

воздействие на поведение индивидов, фактически утратил  данную роль. 

Необходимо активно использовать возможности таких общественных 

структур, как женские советы, молодежные центры, добровольные народные 

дружины, а также возможности населения для борьбы с преступностью  и 

обеспечения общественного порядка. Имеются большие резервы вовлечения 

в активную работу по защите прав профсоюзов, политических партий, 

религиозных конфессий, студенческого сообщества, творческих союзов, 

некоммерческих организаций, органов местного самоуправления. 
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Вместе с тем, желание участия индивидуумов в общей работе с 

полицией по обеспечению общественного порядка и поддержке законности, 

как отражает реальная практика и специальные исследования, в 

практической плоскости реализуется не в полной мере. 

Одной из ведущих задач является привлечение к работе по 

профилактике преступлений общественных организаций, занимающихся 

охраной прав и граждан. Руководящему составу правоохранительных 

органов необходимо уделить особое внимание данной задаче ввиду того что 

эффективность реализации любой правоохранительной профилактической 

деятельности напрямую связана с взаимодействием с населением. 

Об успешности реализации профилактических мероприятий 

преступлений, сопряженных с насилием в отношении женщинам, следует 

говорить при высоком уровне их выявления, и привлечению к соразмерной 

ответственности преступников. В данном случае отсутствие досудебного и 

судебного разбирательств ведут к образованию уверенности в 

безнаказанности своих действий у преступника, и, как следствие,  новому 

преступному деянию. Важно организовать отлаженную деятельность 

органов по охране правопорядка для снижения латентности. Представляется 

необходимым включать в статистические отчеты органов по охране 

правопорядка о насильственных посягательствах, направленных на женщин, 

численность зафиксированных посягательств, с указанием его вида и 

отражением принятых мер по ним, что будет способствовать выявлению 

масштабов насилия в определенном регионе. 

Указанные меры обуславливают введение изменений в формы 

статистической отчетности органов охраны правопорядка, дополнение их 

определенного рода графами.  

Необходимо тесное сотрудничество кризисных центров с органами 

охраны правопорядка и разработка алгоритмов действий, направленного на 

оказание помощи потерпевшим от насилия. Эффективность такого 

сотрудничества можно повысить, если развивать его в рамках подразделений 



 

 

 

68 

по предупреждению преступлений, сопряженных с насилием, специально 

созданных в структуре полиции. 

Следует организовать работу по разработке и комплектации таких 

отделов с учет специфической деятельности, а также организовать 

определенную специальную подготовку сотрудников таких подразделений. 

Просветительская и информационная работа, доклады представителей 

общественных объединений, социальных служб, специалистов  

здравоохранения, сотрудников охраны правопорядка в печати, по 

телевидению, радио, их лекции и выступления по проблеме преступлений, 

связанных с применением физической силы, по отношению к женщинам, 

имеет большое профилактическое значение среди мер информационно-

воспитательного характера.  

К данным выступлением не должно быть формального отношения со 

стороны выступающего, необходимо заинтересовать и привлечь внимание 

публики. Информация должна быть интересной и доступной для большого 

количества зрителей и слушателей. 

Также в данных выступления следует развенчать сложившиеся 

стереотипы и мифы о роли женщины в семье и обществе. Главными среди 

которых являются: «конкретные женщины сами провоцируют обидчика», 

«женщина виновна в применении к ней физического насилия», «женщина 

всегда может прекратить отношения с партнером», «споры между супругами 

длятся испокон веков».  

Организация и финансирование программ по информированию о 

негативных проявлений насилия для личной жизни девушек и юношей, 

женщин и мужчин должно взять на себя государство. Данная деятельность 

укрепит в сознании граждан важность указанного направления 

профилактики. 

Запуск большого блока социальной рекламы для донесения 

информации до нуждающихся о работе кризисных центров и других 

социальных служб средствами массовой информации может сыграть 
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важную роль в предупреждении насилия по отношению к женщине. При 

планомерном и постоянном заострении внимания на данной проблеме 

сознание общества постепенно начнет принимать указанную информацию, 

граждане смогут делиться ей друг с другом, а в некоторых случаях, даже 

оказывать содействие пострадавшим от насилия женщинам. 

Новое веяние в судопроизводстве представляет выработанный 

обществом восстановительный подход, не отменяющий существующее 

правосудие, а придающий ему восстановительный характер, с помощью 

определенного способа решения криминальных ситуаций. Стабилизация 

взаимоотношений между обидчиком и жертвой, исцеление потерпевшего, 

проявление инициативы в возмещении нанесенного вреда со стороны 

правонарушителя, привлечение общественных объединений к разрешению 

насильственных ситуаций является целью восстановительного подхода к 

решению вопроса насилия по отношению к женщинам46.  

В данной ситуации это очень важно, поскольку жертва чувствует 

поддержку со стороны не только своих близких, но и со стороны 

государства, укрепляется ее вера в правосудие и восстановление своих прав. 

Восстановительное правосудие основано на двух основных принципах: 

возмещение причиненного жертве урона, ответственность виновного и 

участие. 

 В соответствии с данным подходом жертве необходимо возместить 

полный ущерб, и именно она является главным звеном в системе 

правосудия. Также виновного соразмерно нанесенного урона жертве 

надлежит привлечь к ответственности. В качестве поощрения 

правонарушителя, самостоятельно осознавшего свою вину и понесшего 

наказание, следует применять позитивные меры.  

                                                 
46 Максудов Р.Р. Движение за формирование восстановительного правосудия в 

России: предмет института // Вестник восстановительного правосудия. - 2001. Вып. 2. – С. 

4. 
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Участие является вторым главным принципом восстановительного 

правосудия. В данном случае подразумевается, что у каждого должно быть 

свое определенное место: у жертвы, у преступника, у общества. Преступник 

вынужденный защищаться находится на нижней ступени, в том время, как 

государство, расположенное на верхней ступени, не может вершить 

правосудие. Участие государства в процессе должно осуществляться наряду 

с жертвой и преступником. 

Необходимо добавить в качестве участников процесса и субъекты, 

напрямую способствующие восстановлению прав потерпевшего, 

подвергшегося насилию. 

В современных реалиях центром работы является преступник и его 

личность, однако, она не всегда бывает эффективной. Отсутствуют 

доказательства действенности наказания в помощи преступникам изменить 

поведение, больше не применять насилие. Раскаяние в указанном процессе 

практически отсутствует. Весьма немного внимания уделяется жертвам 

насилия. Судьи, прокуроры, следователи зачастую оставляют без внимания 

состояние травмированности жертвы преступления. Обида, страх, 

разочарование, гнев – вот тот спектр эмоций, который может переживать 

потерпевший при разбирательстве. Чувство безопасности, защищенности и 

восполнения причиненного ему вреда являются потребностями жертвы, с 

которыми необходимо считаться. Данные  аспекты очень важны для 

реабилитации жертвы насильственного преступления. 

Осмысление преступником совершенного деяния и принятие на себя 

ответственности – цель восстановительного правосудия при реализации 

современного судопроизводства.  

Следует отметить, что указанная деятельность не всегда бывает 

успешной. Преступник может лишь озвучить свое раскаяние, чтобы 

избежать еще большего порицания со стороны общества. Необходимо 

организовать работу с этим индивидом таким образом, чтобы донести 

значение и урон, причиненный им не только посредством наказания, но и 
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психологического воздействия, заставить понять все грани своего поступка и 

его последствия, и задуматься о пересмотре своего поведения и отношения к 

жизни в целом. 

Комплекс методов и средств воздействия на индивида, имеющего 

склонность проявлению насилия в отношении женщин является 

разновидностью специальных предупредительных мер индивидуальной 

криминологической профилактики. Данный комплекс ставит своей целью 

недопущения совершения насильственных посягательств в конкретной 

ситуации. 

Сотрудники отделов органов охраны правопорядка по большей 

степени знают склонных к правонарушениям граждан на своих участках и 

пытаются их контролировать и воздействовать на их сознание. Однако эта 

деятельность была бы более эффективной, если бы данные сотрудники 

уделяли каждому индивиду больше времени, что в современных реалиях 

затруднительно. Обусловлено это большой нагрузкой на сотрудников и 

нехваткой кадрового состава в органах охраны общественной безопасности. 

Также не малое значение здесь имеет работа с населением, 

заключающаяся во взаимодействии с гражданами, которые могут 

проинформировать сотрудников о наличии граждан, склонных к нарушению 

преступлений. А указанный сотрудник должен незамедлительно проверить 

указанного гражданина в данном аспекте.  

При реализации профилактических действий на первой ступени 

формирования спорных ситуаций необходимо создать унифицированную 

формулу предупреждения. В этот период имеется возможность избежать 

криминального насилия. Специфика определенной ситуации, 

психологические, характерные и прочие личностные свойства участников 

конфликта определяют мероприятия индивидуального воздействия. 

Органы охраны правопорядка во время реализации профилактики 

должны проводить воспитательные беседы с мужчинами, имеющими 

склонность к насильственным преступлениям. Это достигается средствами 
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внушения, убеждения, разъяснения. Следует отметить, коррекция 

микросреды, в которой находится личность, склонная насильственным 

преступлениям, также важна, как и коррекция деформаций самой личности. 

Необходимо выявлять и устранять условия, которые могут поспособствовать 

реализации преступного замысла мужчиной, - конфликты или 

неблагополучный эмоциональный климат в семье, коммунальной квартире, 

общежитии, неблагоприятная эмоциональная обстановка на работе либо в 

ином близком окружении. 

Семья и семейные отношения занимают значимое место в 

предупреждении преступлений, которые совершают мужчины в отношении 

женщин. При изучении уполномоченным участковым споров либо семейно-

бытовых конфликтов недопустимы необъективность, промедление, 

преждевременные оценки и выводы,  поверхностное выяснение 

обстоятельств.  

Следует незамедлительно в каждом определенном случае, получить о 

конфликте исчерпывающие данные, установить способствующие ей 

конкретные условия и причины. Прежде всего необходимо принимать меры, 

которые направлены на воссоздание благоприятной среды в бытовом 

окружении и семье, примирение конфликтующих сторон. Стороны  спора 

необходимо проинформировать о вероятных негативных последствиях, 

нужно заострить внимание на важности взаимоуважения и сдержанности 

при наступлении разногласий, разрешения спора согласно нормам 

действующего закона.  

Не должны оставаться без внимания участкового уполномоченного и 

малозначительные правонарушения, асоциальный образ жизни, длительные 

ссоры и скандалы, пьянство. Информация на данных граждан при 

достаточных основаниях следует передавать на рассмотрение руководства 

по месту учебы или работы нарушителя. 

Важным показателем профилактики является соотношение количества 

тяжких преступлений, посягающих на личность, и численность 
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зафиксированных незначительных деяний против личности. Профилактика 

признается эффективной в случаях увеличения числа привлеченных к 

административной ответственности за нарушение общественного порядка 

лиц и к уголовной ответственности за незначительные преступления, 

насильственного характера, и уменьшения предумышленного нанесения 

серьезного вреда здоровью, убийств47. 

Обособленное место среди разных видов профилактической работы с 

индивидами мужского пола отводится постпенитенциарной и 

пенитенциарной профилактике преступлений. Во-первых, должен быть 

направлен данный вид индивидуальной профилактики на социальную 

реабилитацию мужчин - осужденных. 

Мужчины вынуждены, оказываясь в местах лишения свободы, 

поддерживать общение с ограниченным кругом лиц, находится в 

определенной среде, обязаны выполнять нормы распорядка указанного 

учреждения, адаптироваться к определенным устоям конкретного 

учреждения, а именно к криминальной субкультуре. В виду 

вышеизложенного, объективно заключить, что мужчины, впервые попавшие  

в места лишения свободы, зачастую сталкиваются с  определенными 

проблемами, которые связаны с первичной адаптацией (отторжение 

принятых в местах лишения свободы неофициальных норм поведения). 

Указанные обстоятельства могут негативно отразиться на психике 

осужденного. Именно поэтому ему необходима поддержка семьи и работа с 

психологом. 

В исправительных учреждениях процесс ресоциализации необходимо 

реально реализовывать на профессиональной основе. Во время нахождения в 

местах лишения свободы жизнедеятельность осужденных нужно 

организовать так, чтобы не было истощения их физических и психических 

ресурсов; подвергалась коррекции психика, личные внутренние установки 

                                                 
47 Кикоть В.Я. Предупреждение преступлений и административных 

правонарушений ОВД. - М.: Юнити-Дана, 2019. – С. 207. 
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осужденных; купировалась возможность формирования преступной среды и 

субкультуры преступности. 

Следует обратить внимание на предупредительные меры, которые 

связаны с реализацией деятельности по воспитанию по подготовке 

осужденного к освобождению. С осужденными не проводится работа, 

которая подготавливала бы их к освобождению из мест лишения свободы.  

Таким образом, деятельность, направленная на уменьшение 

численности насильственных преступлений по отношению к женщинам, 

должна аккумулировать в себе: качественную и доступную для всех групп 

населения бесплатную консультацию, носящую информационный и 

юридический характер; обеспечение образования кадров, отвечающих за 

конфиденциальность и безопасность учреждений и государственных 

кризисных центров для пострадавших от насилия женщин; поддержка и 

увеличение численности имеющихся частных кризисных центров; 

образование психотерапевтической помощи лицам, осознающим пагубность 

насильственного урегулирования конфликтов с противоположным полом, и 

стремящихся к овладению навыками конструктивного решения возникших 

споров; организация учреждений социальной реабилитации для осужденных 

за насильственные преступления по отношению к женщинам; разработку и 

внедрение реабилитационных программ для граждан, совершивших акт  

насилия; анализ эффективности реализуемых мероприятий по 

противостоянию насилию по отношению к женщинам; аккумулирование 

статистической информации по всем видам насилия по отношению к детям и 

женщинам. 

Данная работа требует привлечения большого количества 

специалистов в разных областях, а также значительных материальных 

затрат. 

Необходимо создание в структуре органов охраны правопорядка 

отделы, занимающиеся непосредственно профилактикой преступлений, со 

штатными единицами  именно по защите женщин от насилия.  



 

 

 

75 

2.3. Виктимологическая профилактика насильственной 

преступности в отношении женщин 

 

При формировании комплекса мероприятий по предупреждению 

преступлений, посягающих на здоровье и жизнь женщин, 

виктимологическое направление этой работы должно заключаться в перечне 

общественных и государственных мероприятий, ориентированных на 

профилактику правонарушений с помощью уменьшения у женщин рисков 

подвергнуться преступлениям.  

В данном случае работа будет направлена не работу с потенциальными 

преступниками, а на деятельность по профилактике определенных моделей 

поведения у женского пола. 

Виктимологическая профилактика не является конкурентом 

профилактики традиционной, скорее ее дополнением, для нее характерна 

самостоятельность и специфичность.  

Предупреждение процесса становления жертвой преступного 

посягательства с помощью разработки и воплощения системы мер по 

предотвращению, нейтрализации и устранению причин виктимизации путем 

расширения защитных и охранных возможностей потенциальных жертв, и 

является профилактикой виктимизации (виктимологической 

профилактикой)48. 

Данное направление профилактики имеет большое значение, 

поскольку минимизация рисков виктимизации женщин и приведение их 

действий к безопасному и рациональному решению конфликтных либо 

опасных ситуаций, будет способствовать снижению уровня преступлений в 

целом в данном секторе. 

Мероприятия по уменьшению и нейтрализации обстоятельств, 

которые способствуют виктимизации, по уменьшению ролевой и 

личностной виктимности, по усилению сопротивления и противостояния 

                                                 
48Эминов В.Е. Криминология: учеб. Пособие. - М.: Норма, 1997. – С. 53. 



 

 

 

76 

преступным деяниям личности, по девиктимизации пострадавших от 

преступления лиц заключаются в виктимологической профилактике. 

Данный перечень отражает положительные стороны проведения 

указанной формы профилактики, ее нацеленность, основные позиции. 

Комплекс мероприятий, нацеленных на обнаружение потенциальных 

потерпевших и предотвращение легкомысленного (неосмотрительного, 

провокационного) их поведения являет собой сущность виктимологической 

профилактики. Данный комплекс должен обеспечить эффективную защиту 

от преступных посягательств потенциальных потерпевших и 

девиктимизацию реальных жертв.  

Выявление потенциальных жертв представляет собой особую 

сложность, ввиду того, что работа в данном направлении отсутствует, нет 

отработанных приемов и методик обнаружения потенциальных жертв. 

Два устоявшихся вида профилактического воздействия, однако, и 

весьма специфического, а именно общая и индивидуальная профилактика, 

имеющая своей направленностью нетрадиционный для работы объект 

воздействия (потенциального потерпевшего), что предопределяют внедрение 

новшеств в методы и формы воздействия при общей борьбе с преступностью. 

Без нововведений и разработок не возможно проведение 

виктимологической профилактики в целом, ввиду того, что эта деятельность 

еще не носит устоявшийся и систематический характер. Для внедрения 

данных мероприятий на всех уровнях работы субъектов профилактики 

необходимо плавное реформирование всех указанных субъектов. 

Ликвидирование процессов причинности и детерминации 

виктимизации путем проведения комплекса мер, воздействующих на все 

общество и его группы, выделенные по общим экономическим, культурным, 

социальным и иным предпосылкам, которые дают возможность проявления 

виктимного поведения практически всех членов указанных социальных 

общностей предопределяют общую профилактику виктимизации. Меры по 
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оздоровлению экономической, духовной, социальной и политической сфер 

жизни общества включаются в общее предупреждение виктимизации. 

Такой обширный объем воздействия предполагает комплексную работу 

с группами населения, направленную именно на стабилизацию положения в 

целом. Указанная деятельность будет эффективна лишь в отношении лиц 

слабо подверженных виктимности либо виктимных в средней степени. Для 

женщин, виктимное поведение которых проявляется в значительной мере, 

данные мероприятия окажут воздействие лишь в незначительной степени. 

Причиной возникновения дезадаптации в обществе может послужить 

определенный  порог страха перед преступными действиями. Оказывая 

негативное воздействие на психологические показатели, экономическое и 

социальное благополучие граждан обозначенная проблема ведет к 

ухудшению качества жизни индивида. 

Под влиянием страха личность в меньшей степени может реализовать 

свои потенциалы в различных сферах деятельности. В полной мере 

указанные действия будут носить эффективный характер, при полном 

отсутствии у индивида страха за свое здоровье и жизнь. Например, женщина, 

в сильной степени подверженная опасениям за свою жизнь, с малой 

вероятностью выйдет из дома в позднее время суток, даже при условии 

важности таких действий. 

Психологи раскрывают страх как эмоцию, которая возникает в 

ситуациях угрозы социальному либо биологическому существованию 

личности и направлена на корень реальной либо воображаемой опасности49. 

Ожидание опасности угрозы дает начало определенным и 

специфическим изменениям в организме человека, экспрессии в поведении и  

переживания, указанные изменения образуют страх. Он является 

психологическим состоянием, которое формируется при реальной или 

мнимой угрозе, полезным для человека как биологического существа, так как 

                                                 
49Психология: словарь / под общ. ред. A.B. Петровского, М.Г. Ярошевского. - М.: 

СИНТЕГ, 1999. – С. 386. 
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определяет охранительную биологическую реакцию индивида, но он часто 

становится преградой для достижения конкретных целей человека как 

социального существа50. 

Под следствием боязни преступности понимают вызванные страхом 

различные поведенческие реакции, психологические состояния и изменения 

в обществе.  

Формирует менталитет жертвы постоянное ощущение страха стать 

потерпевшим от преступления и может способствовать еще большей 

уязвимости, снижению доверия к окружению, увеличивает склонность к 

тому, чтобы стать жертвой правонарушения. 

Жизнь в постоянном эмоциональном напряжении изматывает женщину 

как морально, так и физически, не дает возможности в полной мере 

выполнять свои профессиональные и семейные обязанности, что в конечном 

итоге пагубно влияет на жизнь женщины в целом и ее близкого окружения в 

частности.   

Преступники безошибочно считывают невербальные признаки,  

подаваемые человеком, которые  свидетельствуют о страхе личности, что 

помогает им выбирать жертву наилучшим образом. Пугливый взгляд, 

напряженная поза, сгорбленные плечи, неуверенный тон речи - эти и прочие 

похожие признаки без ошибки являются сигналом для  преступника, что 

перед ними робкая, слабая женщина51. 

В отношении данного типа жертвы реализация преступного замысла 

для преступника не представляется затруднительным, ввиду слабого 

сопротивления либо полного его отсутствия. 

Страх разрушает веру в общественное благосостояние и комфортную 

среду; увеличивает виктимность граждан, которые его испытывают; может 

послужить фактором образования агрессии, является одним из предпосылок 

стресса, сильное воздействие которого может оказать отрицательное 

                                                 
50Изард К.Э. Психология эмоций. - СПб.: Мир, 1999. – С. 210. 
51 Щербатых Ю.В. Психология страха. - М.: ЭКСМО-Пресс, 2002. - С. 157-158. 
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воздействие на организм женщины. Страх оказывает отрицательное влияние 

на связь с обществом, так как понижает силу взаимодействия в социуме, 

может послужить фактором, подтолкнувшим личность к изоляции от 

общества и утрате доверия по отношению к живущим рядом людям. 

Представляется необходимым выработать комплекс мер, направленных 

на снижение уровня страха у тех женщин, которые в большей мере ему 

подвержены. Что поможет улучшить как их эмоциональное, та и их 

физическое состояние. В дальнейшем уверенность в своих силах поможет 

данной группе женщин вернуться к нормальной жизни и реализовывать свой 

потенциал в интересующей их деятельности. 

Правовая безграмотность жертв преступлений дает возможность для 

реализации некоторых преступных деяний, которые посягают на здоровье и 

жизнь женщин. В виду вышеизложенного воспитание правосознания - это 

одно из средств воздействия общей виктимологической профилактики. 

Таким образом, повышение уровня грамотности граждан в правовом вопросе, 

путем размещения данных с помощью средств массовой информации, 

информирование о правах и способах их защиты женской половины 

населения, просвещение граждан о типичных ситуациях, когда тяжкие 

преступления наиболее вероятны, правовых последствиях преступлений.  

С целью реализации указанного, представляется необходимым 

образовать виктимологический просветительский комплекс для общества. 

Информацию необходимо давать не только женщинам, но и мужчинам. В 

данный комплекс нужно ввести: 

- сведения о виктимизации граждан и возможности противостояния ей, 

а также данные о женщинах - потерпевших, которые стали таковыми в виду 

своего поведения. Ярким и живым примером для населения  могут 

послужить материалы уголовных дел данной  категории с освящением 

деталей преступного деяния, поведения жертвы и предшествующих 

преступлению событий. Аккумулировать и донести до граждан приемы и 

советы о базовых мерах безопасности в конкретных жизненных случаях; 
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способствовать развитию наблюдательности женщин, переосмыслению 

собственного поведению с другими лицами и своих поступков; информацию 

о средствах и методах урегулирования спора; данные о самых 

виктимогенных местах и прочее; 

- распространение наглядной информации с помощью памяток, 

листовок и плакатов, на которых будут правила, которые помогут избежать 

преступного посягательства. Указанные еры привлекут и акцентируют 

внимание на проблеме насилия в отношении женщин. 

- беседы и лекции о важности самообороны, ее значении в 

профилактике преступлений и пресечении противоправных деяний. Также 

высокоэффективным представляется организация кружков самообороны для 

женщин, где их будут обучать приемам для оказания сопротивления 

преступнику. 

- информации о вреде неосмотрительности и излишней доверчивости  

потерпевших, которые спровоцировали преступления, а также о сроках и 

видах наказания за данные преступления. 

Многочисленными исследованиями показано, что нередко 

потерпевшая объективно благоприятствует развитию условий для 

совершения преступного посягательства в отношении ее (нередко это 

совместное распитие спиртосодержащих напитков), преступник 

рассматривает оказываемое ею сопротивление как наигранное. По этой 

причине нужна виктимологическая профилактика, которая также будет 

заключаться в предупреждении пьянства. 

Реабилитации женщин, пострадавших от насилия должна занимать  

важное место в виктимологической профилактике. Следует отметить, 

организаций, которые оказывают помощь потерпевшим в настоящее время 

пока еще не достаточно.  

Работа с жертвами насилия представляется очень в важной, ввиду 

наличия индивидуальных реакции женщин на проявление противоправного к 

ним действия, и разной возможности у женщин справится с актом насилия. 
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Образование новых разных общественных объединений, ставших в 

будущем профилактическими учреждениями виктимологической 

направленности, на современном этапе практически отсутствует. 

Эмоциональная поддержка, совет и оформление мнения общества о насилии 

как социальной проблемы, а также просветительская работа в средствах 

массовой информации является целю таких организаций. 

В указанных учреждениях потерпевшая могла бы получить поддержку, 

наладить контакт с теми, кто уже прошел через подобное. 

Одной из проблем указанных организаций является не только их малая 

численность, но и формальный подход к работе у некоторых сотрудников. 

Вместо добросовестного исполнения своих профессиональных обязанностей, 

в том числе углублению изучения личности женщин,  специалист просто 

проводит необходимые тестирования и дает сжатую и сухую информацию, 

иногда не доступную для понимания женщины. 

Необходимо также совершенствование воспитания нравственности в 

подрастающем поколении. Наибольшие возможности имеют именно 

образовательные организации с учетом данного условия для 

виктимологической профилактики. Однако в методическом отношении 

виктимологический момент профилактики педагогов остается 

непроработанным ни для воспитательной, ни для учебной формы 

педагогической работы. Согласно определенной зарубежной практике во на 

всех уровнях образования, проводится работа по прикладной виктимологии, 

где учащиеся не только присутствуют на лекциях, но и осваивают 

специальные методики: разработка унифицированной модели поведения в 

опасных ситуациях, приобретение навыков самозащит52.  

Западный опыт смог помочь отечественным специалистам разработать 

и внедрить определенные профилактические мероприятия в работу 

образовательных учреждений. Некоторые авторы предлагают сформировать 

и внедрить общеобразовательный курс по прикладной виктимологии в 

                                                 
52 Малков В.Д. Указ. соч. – С. 147. 
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образовательный и воспитательный процесс учебных организаций, данное 

предложение является конструктивным. 

Эти меры помогут в воспитании детей и привитию наиболее верной 

модели поведения, построению здоровых взаимоотношений.  

Обнаружение граждан с высокой степенью виктимности и проработка 

их путем применения защитных и воспитательных мероприятий, 

направленных на уменьшение возможности виктимизации, определяют 

индивидуальную виктимологическую профилактику. Такая профилактика 

должна рассматриваться как движущийся комплекс, состоящий из 

конкретных взаимосвязанных частей: 

− правящая подсистема воспитательного воздействия - субъекты; 

− управляемая подсистема, которая охватывает определенную группу 

виктимологически виновных потерпевших - объекты; 

− планирование и обеспечение информацией, а также цели и задачи; 

− формы, методы и средства воспитательно-профилактического 

воздействия на виновных потерпевших. 

Обнаружение индивидов, которые в виду их статуса в обществе, 

личностных предпосылок или поведения, в большей степени подвержены 

виктимизации определяет индивидуальную виктимологическую 

профилактику определяется. Она заключает в себе работу по организации 

воздействия на данную группу лиц, которая предполагает активацию 

собственного потенциала защиты индивидуума, целью которых является 

снижение либо полное уничтожение виктимности. Отдельные категории 

потерпевших необходимо разграничивать друг от друга в литературе при 

определении конкретных мероприятий индивидуальной виктимологического 

предупреждение53. 

Невозможно реализовать виктимологическую профилактику в полной 

мере, ввиду того, что нет анализа значимых данных виктимологического 

характера, способствующие возможности полностью учесть 

                                                 
53 Ривман Д.В. Указ. соч. - С. 55-59. 
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криминологические факторы. Способы совершения, место и время 

преступлений, самые усредненные категории вовлеченных в них в качестве 

потерпевших лиц - все это необходимо при реализации профилактической 

работы знать, обобщать и учитывать. Аккумулированные данные и их 

изучение помогут обличить усредненных  потенциальных потерпевших.  

Выявление таких лиц является сложной задачей, в особенности при 

учете, что многие уже ставшие жертвами преступлений женщины не хотят 

обращаться в правоохранительные органы. Способствуя тем самым 

увеличению количества латентных преступлений.  

Систему обнаружения потенциальных жертв можно построить в 

зависимости от преступника (путем изучения его типичной модели  

поведения или его близкого окружения, на основании чего формируется 

список возможных потенциальных потерпевших), от потенциального 

потерпевшего (путем изучения определенного индивида, во время которого 

обличаются его  повышенные виктимные качества), от ситуации (при 

помощи анализа обстановки обнаруживают определенных потенциально 

уязвимых женщин). 

Поиск потенциальных жертв в зависимости от потенциального 

потерпевшего представляется наиболее затруднительным, ввиду того, что 

отсутствует единый алгоритм выявления таких граждан. Указанная 

деятельность носит сейчас скорее стихийный и случайный характер. 

К направлениям профилактических рекомендаций относится: 

− информирование граждан о правилах личной безопасности; 

− донесение данных о выгодной модели поведения при столкновении 

с преступником, которое включит также и адреса, порядок обращения в 

органы охраны правопорядка; 

− разработка методик по охране в социуме порядка, которые бы 

ограничивали виктимное поведение женщин; 

− разработка системы мер, направленных на снижение численности 

латентных жертв. 
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Данная работа является весьма трудоемкой, ввиду того, что требует 

концентрации исключительно на данных направлениях. Обычному 

специалисту в рамках своей деятельности представляется затруднительным 

реализация указанных мер. Следовательно, вопрос о наличии грамотных и 

компетентных штатных единиц в учреждении для проведения этой работы 

стоит особо остро. 

Отказные материалы проверок заявлений граждан, следственно-

судебной практика (здесь же прекращенные уголовные дела), сообщения 

органов государственных властных структур, общественных  

представителей, ученых-криминологов, материалы деятельности 

оперативно-розыскных мероприятий, жалобы и письма граждан, данные 

средств массовой информации, заключения судебно-медицинской, судебно- 

психиатрической и иных  экспертиз являются источником данных, от 

которых зависит эффективность такой работы. 

Сбор информации этими субъектами системы профилактик 

представляется наиболее важны, поскольку именно правоохранительные 

органы обладают достоверной информацией о реальной угрозе для 

потенциальных жертв. 

В виду того, что система статистической отчетности базируется на 

данных о преступнике, практически отсутствует информация о 

потерпевшем, которая могла бы стать одним из важных источников 

информации. Что обуславливает необходимость расширения отчетности в 

рамках внесения сведений о потерпевшем, его поведении и прочее. 

Важным для будущего формирования криминологии и для 

практической деятельности органов защиты правопорядка является 

виктимологическая статистика (или статистика потерпевших). Получаемые 

данные необходимы в форму не точечных исследований, а совокупности 

мер, направленностью которых будет аккумуляция количественной 

характеристики личностей потерпевших и их поведения. 
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Перечень элементов, которые являются значимыми для отслеживания 

виктимологической информации, включает следующие предпосылки: 

- события, которые предшествовали преступлению задолго до него 

самого, иногда имеют прямое отношение к мотивации и целям поведения 

преступника; 

- восстановление зачастую искажаемой картины преступления 

преступником, если потерпевшего уже нет в живых, возможно достигнуть с 

помощью изучения поведения и личности данной жертвы; 

- возможность оценить объективность полученной от потерпевших 

информации есть только при условии то, что хорошо известно, что именно 

они представляют из себя в плане конкретных свойств восприятия и 

воспроизведения данных и отношения субъекта к истине, желания либо его 

отсутствие  в процессе способствования ее установлению; 

- знакомство с личностью и поведенческими характеристиками жертв 

важно для принятия решений по вопросам безопасности этой личности, и, 

как следствие, виктимологическая информация нужна для понятия 

эффективности определенных  мер пресечения оперативного характера, 

которые применяются к преступнику; 

- изучение и мониторинг поведенческих и личностных качеств жертв 

преступлений, действия которых послужили провокацией к совершению 

правонарушений либо другим образом поспособствовало их совершению, 

важны для недопущения виктимологического рецидива54. 

Статистические показатели, характеризующие поведение потерпевшей 

не только во время непосредственно предшествовавшее событию 

преступления, но и в период совершения самого преступления (и ее 

посткриминальное поведение), взаимодействие данной модели поведения с 

поведением преступника также подлежат мониторингу. Это можно назвать 

динамикой виктимологических показателей. Возраст, образование, 

                                                 
54 Глухова A.A. Указ. соч. – С. 32. 
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социальное положение и многое другое является статистическими данными 

виктимологических показателей. 

Указанные данные помогут сформировать определенные так 

называемые «уязвимые места» поведения жертвы. Что при аккумуляции 

подобных сведений поможет выявить закономерности, присущие 

определенным категориям жертв. 

Виктимологические показатели представляют собой важную часть 

правонарушения, ввиду чего они должны войти в перечень объектов учета 

статистики уголовного производства55.  

Согласно нормативным документам МВД предупредительная 

деятельность реализуется органами полиции чтобы защитить личность, 

государство и общество от преступных действий, обеспечить сокращение и 

сдерживание преступности, противодействовать криминогенным процессам 

в обществе56.  

Осуществление профилактической деятельности среди граждан - 

жертв преступлений необходимо поставить ряду отделов органов охраны 

правопорядка в качестве одной из задач, целью которой будет улучшение 

виктимного поведения потерпевших57. Таким образом, виктимологическое 

предупреждение органически включается в деятельность полиции по 

профилактике преступлений. Каждая служба, подразделение и сотрудники 

обязаны в рамках своих полномочий осуществлять профилактическую 

                                                 
55  Васильев JI.B. Юридическая психология. - СПб.: ЮНИТИ, 2001. – С. 71. 
 
56 О деятельности органов внутренних дел по предупреждению преступлений 

(вместе с «Инструкцией о деятельности органов внутренних дел по предупреждению 

преступлений»): Приказ МВД России от 17 января 2006 г. № 19 текст с изменениями и 

дополнениями на 28 ноября 2017 года // Доступ из справочно-правовой системы 

«Консультант». – Ст. 1. 
57 О деятельности органов внутренних дел по предупреждению преступлений 

(вместе с «Инструкцией о деятельности органов внутренних дел по предупреждению 

преступлений»): Приказ МВД России от 17 января 2006 г. № 19 текст с изменениями и 

дополнениями на 28 ноября 2017 года // Доступ из справочно-правовой системы 

«Консультант». – Ст. 2. 
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деятельность, которая будет направлена на предотвращение повторной 

виктимизации потерпевшей. 

Семья – это одна из важнейших сфер профилактического воздействия. 

Работу в данной сфере ведут структурные подразделения МВД России, в 

частности: участковые уполномоченные, специалисты отделов по делам 

несовершеннолетних, патрульно-постовой службы, дознания. Но, по 

справедливому мнению Д.А. Шестакова: «...вмешательство в семейные дела, 

ее внутренние разногласия, зачастую сопряженные с глубинными личными 

отношениями, следует проводить умело и осторожно»58. Следовательно, 

необходимо проводить такую работу комплексно и деликатно, включать всех 

участников спора и в первую очередь - жертв. Надлежит строить 

профилактическое вмешательство в сферу семьи на соблюдении баланса 

между правом на безопасное существование индивида и правом на свободу 

его личной жизни. 

ВЫВОДЫ ПО ГЛАВЕ 2: Цель, которую преследует 

виктимологическая профилактика преступлений, посягающих на здоровье и 

жизнь женщин, - это развитие у них адекватной осторожности и 

осмотрительности, умения верно расценивать в жизненные случаи. 

Исследование научных сотрудников, которые занимаются проблемой 

предупреждения преступлений, и практическая деятельность органов охраны 

правопорядка, могут увеличить количество приемов предупредительных 

виктимологических мер, которые ставят перед собой цель профилактики 

преступлений. 

Перенос ответственности на женщин за совершение в отношении них 

преступлений, и снятие ее с преступников ни в коем случае не должен 

определяться в общем сознании как уровень виктимности женского пола. 

Преступники должны нести ответственность согласно нормам уголовного 

                                                 
58 Шестаков Д.А. Индивидуальная криминологическая профилактика в семейной 

сфере // Борьба с преступностью и проблемы нейтрализации криминогенных факторов 

сферы семьи и быта. - Л.: Просвет, 1985. – С. 110. 
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законодательства. Женская виктимность не должна исключать виновность 

деяния преступника. 

Главные направления модернизации мер по противостоянию 

указанным преступлениям образовываются в соответствии с проведенным 

анализом факторов, способствующих насильственным преступлениям, 

посягающим на здоровье и жизнь женщин, криминологической личностной 

характеристикой осужденных, которые совершили данные преступления, и 

виктимологической характеристикой жертв. 

Данные меры могут оказать значительное влияние на снижение уровня 

насильственной преступности в отношении женщин. Их совокупность 

поможет улучшению как социального благополучия страны в целом. 

Подводя итог, следует отметить, что виктимологическая профилактика 

может стать хорошим дополнением к уже существующей системе. 

Реализация государственной деятельности в указанной сфере принесет хоть и 

не скорые, но положительные результаты: снизится уровень насильственных 

преступлений по стране, возрастет культурный уровень населения, 

улучшится социальная и экономическая сферы. 
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Заключение 

 

В криминологической литературе в последние годы все острее 

прослеживается вопрос о проработке жертв преступлений, обширного 

внедрения в процесс предупреждения преступлений виктимологической 

профилактики. Это определено перечнем обстоятельств и в первую очередь 

воздвижением на главенствующие позиции в системе целей деятельности по 

охране правопорядка по обеспечению безопасности личности, ее жизни, 

здоровья, свобод и прав.  

Правоохранительные органы в течение большого отрезка времени 

ориентировались лишь на деятельность, связанную с преступником  и 

преступлением, а должное внимание к жертве преступления отсутствовало. 

Следствием чего стало то, что в настоящее время отсутствует  полный учет 

потерпевших, и, соответственно, в малой степени изучены их личностные 

особенности, не в полном объеме осуществляется меры виктимологической 

профилактики и зачастую фигура потерпевшего рассматривается лишь в 

качестве участника уголовно-процессуальных отношений, источника данных 

о преступлении и преступнике. 

Сравнивая с иными посягательствами преступления, посягающие на  

личность, следует отметить внутреннее единство таких преступлений. Во- 

первых, оно определено социально-психологическим механизмом поведения 

преступника, основой которого является агрессивно-пренебрежительное 

отношение к индивиду и ее здоровью и жизни, неприкосновенности, 

достоинству, чести. Отличие указанных преступлений в их высоком уровне 

опасности для общества и особой тяжести последствий. Они наносят 

значительный, иногда невосполнимый урон общественным отношениям. 

Следует отметить, что преступления против личности обусловливают 

параметры всей насильственной преступности и влияют на состояние 

преступности в целом и безопасности личности в государстве. 
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Своевременное проведение профилактики совершения осужденными за 

преступления, сопряженные с насильственными действиями, новых 

преступлений возможно при верном определении их личностных 

особенностей. Выявление негативных признаков, которые надлежит 

уничтожить, и позитивных признаков, на которые возможно опереться во 

время проведения деятельности по предупреждению данных преступлений 

представляется возможным только при исследовании данных признаков. 

Следует отметить, что значение данной деятельности достаточно 

велико, поскольку осужденные, отбывшие наказание за насильственные 

преступления по отношению к женщинам, достаточно часто возвращаются 

на преступный путь, иногда повторно оказываясь в местах лишения свободы. 

Система экономических, социально-психологических, организационно-

правовых и морально-нравственных предпосылок, зарождающих в сознании 

общества страх за свою жизнь и неуверенность в личной безопасности 

определяется, как хорошая база для насильственных посягательств. 

Работа, нацеленная на минимизацию значения данных предпосылок 

либо на полное их уничтожение, имеет важное значение в рамках 

противодействия указанным негативным факторам в данных сферах. 

Причины экономического характера занимают одно из главных мест в 

структуре причин, способствующих преступлениям против здоровья и жизни 

женщин. Озлобленность, зависть, агрессивность, жестокость являются 

предпосылками для совершения преступлений, сопряженных с насилием, 

которые порождаются материальными тяготами. Финансовое неравенство 

способствует не только корыстным преступлениям, но и совершению 

преступлений насильственного характера.  

Считается целесообразным принятие определенных мер, в том числе 

направленных на улучшение и стабилизацию экономического неравенства 

граждан и низкой материальной обеспеченности населения. 

Общепризнана тесная связь между пьянством и преступностью. Будучи 

факторами, которые способствуют антиобщественному поведению, пьянство 
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и алкоголизм, зачастую проявляют себя как катализаторы совершения 

преступлений, сопряженных с насилием.  

Одним из мощнейших факторов по криминогенности является 

безнаказанность. Опасность заключается в создании атмосферы 

вседозволенности и безнаказанности для нарушителя, при реализации   

деяний, сопряженных с насилием, по отношению к женщинам, которое 

становится высоколатентным, что, в последующем, обеспечивает наличие 

благоприятных условий совершения более тяжких преступлений.  

Качественный характер преступлений против здоровья и жизни 

женщин предопределен большим влиянием маргинализации отдельных 

групп индивидов, упадок моральных и нравственных благодеятелей, 

уменьшение роли разных видов социального контроля, увеличение 

количества стрессовых ситуаций, отрицательное влияние социальной среды 

и др. 

Важной ступенью развития действенной системы мероприятий по 

борьбе и профилактике с преступлениями, сопряженными с насилием 

является раскрытие, исследование и анализ способствующих насилию по 

отношению к женщинам факторов. Профилактическое воздействие главным 

образом необходимо направить на предпосылки, способствующие 

возникновению и обусловливающие преступность и ее развитие.  

Значимым с практической точки зрения представляется описание 

портрета женщины с криминологической точки зрения - жертвы 

преступлений, сопряженных с насилием, для которых характерной является 

совокупность разных социальных и психологических качеств, подвергшая 

виктимогенной деформации ее личность, и детерминирующая их 

виктимизацию (пассивный и активный тип). 

Перенос ответственности на женщин за совершение в отношении них 

преступлений, и снятие ее с преступников ни в коем случае не должен 

определяться в общем сознании как уровень виктимности женского пола. 

Преступники должны нести ответственность согласно нормам уголовного 
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законодательства. Женская виктимность не должна исключать виновность 

деяния преступника. 

Главные направления модернизации мер по противостоянию 

указанным преступлениям образовываются в соответствии с проведенным 

анализом факторов, способствующих насильственным преступлениям, 

посягающим на здоровье и жизнь женщин, криминологической личностной 

характеристикой осужденных, которые совершили данные преступления, и 

виктимологической характеристикой жертв. 

Данные меры могут оказать значительное влияние на снижение уровня 

насильственной преступности в отношении женщин. Их совокупность 

поможет улучшению как социального благополучия страны в целом. 

Контроль за поведением женщины имеет большое значения для 

проведения предупредительных мероприятий виктимологического характера. 

Сущность данных действий заключается в планомерном посещении 

женщины представителями профилактической организации, работниками 

органов охраны правопорядка, специалистами администрации или 

общественности по ее месту жительства и работы.  

Данный контроль со сторон субъектов профилактики очень важен, 

особенно на первых этапах проведения работы, когда женщине сложно и 

непривычно вести себя согласно данным ей рекомендациям. 

Для увеличения уровня виктимологической профилактики следует 

внести в предупредительную работу правоохранительных органов 

виктимологическую статистику. Для установления латентных жертв насилия  

и проведения предупредительной работы с ними представляется 

необходимым внедрение виктимологических карточек. Она должна включать 

себя данные о проводимой работы, где будут отражены профилактические 

меры сотрудников охраны общественного порядка. Реализация данных 

мероприятий должна быть добросовестной: необходимо не только 

проведение профилактических бесед с отдельным индивидом, но и 

воздействие на другие стороны спора, обязательное посещение сотрудниками 
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по месту жительства женщин. Привлечение к указанной деятельности 

специалистов психологических организаций также является целесообразным. 

Указанные мероприятия внесут свой вклад в противодействие 

преступлениями в целом. Ведь профилактическая деятельность органов 

охраны правопорядка в целом сейчас сводится именно к работе с группой 

граждан, находящихся в категории риска, способных либо уже ранее 

совершавших преступление (правонарушение). Редки те случаи, когда 

прорабатывается и близкое окружение потенциального преступника. 

Зачастую с указанными индивидами проводятся только беседы, несущие 

поверхностный и формальный характер. 

Методические разработки и рекомендации, образовывающие базу 

системы обеспечения охраны женщин (для центров помощи женщинам, 

находящимся в состоянии кризиса), для оказания психологической, 

юридической, педагогической, социальной и иных форм поддержки 

женщинам, подвергшимся психофизическому насилию,  в организациях 

социальной направленности нужно использовать для увеличения показателя 

эффективности виктимологической профилактики. 

Зачастую обидчики, имея тесную связь с жертвой, не оставляют ее в 

покое. Иногда раскаиваясь в содеянном (либо притворяясь), просят их 

простить и вернуться, а некоторые просто угрожают физической расправой в 

случае отсутствия повиновения. Именно для подобных случаев следует 

организовать хороший уровень охраны кризисных центров для женщин. 

Помимо прочего, следует создать систему освящения темы 

виктимности в обществе, включающую сведения о виктимизации женщин и 

способах противостояния ей, а также данные о жертвах преступлений из-за 

своего неправильного поведения. Ярким примером для наглядной 

демонстрации могут стать материалы уголовных дел указанной  категории. 

Также сюда следует включить: советы и указания о правилах безопасности в 

конкретных жизненных случаях; данные, способствующие развитию 

наблюдательности у женщин, и анализу поступкам по отношению к другим 
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лицам; информация о путях урегулирования спора; данные о наиболее 

виктимогенных местах и т.д.; использование памяток, брошюр и плакатов, 

где будут размещены рекомендации о возможности избежание преступных 

посягательств; беседы и лекции о необходимости владения навыками 

самообороны; информации о раскрываемости преступлений, о способах 

действий преступников, рассчитанных на неосмотрительность и 

доверчивость жертвы, внедрение курса по прикладной виктимологии в 

образовательный и воспитательный процесс учебных заведений. 

Таким образом виктимологическая профилактика может стать мощным 

дополнением к уже существующей. Реализация государственной политики в 

данном направлении принесет пусть и не быстрые, но плодотворные 

результаты: снизится уровень насильственных преступлений по стране, 

возрастет культурный уровень населения, улучшится социальная и 

экономическая сферы. 
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