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Введение 

 

Актуальность темы. Не первое десятилетие в нашей стране 

осуществляется процесс реформ. Изменения затрагивают политическую, 

экономическую, социальную, культурную и иные сферы общественной жизни. 

В процедуре реформ одно из центральных мест занимает правоохранительная 

система, в том числе уголовно-исполнительная система (далее – УИС).  

Обязанность осужденных соблюдать требования федеральных законов, 

определяющих порядок и условия отбывания наказаний, а также принятых в 

соответствии с ними нормативных правовых актов закреплена в ст. 11 УИК 

РФ. За нарушение установленного порядка отбывания наказания к 

осужденным к лишению свободы могут применяться меры взыскания, 

исчерпывающий перечень которых дан в ч. 1 ст. 115 УИК РФ. Вопросам 

применения к осужденным к лишению свободы мер дисциплинарного 

воздействия в деятельности исправительных учреждений всегда уделялось 

особое значение.   

Меры взыскания, применяемые к осужденным к лишению свободы, 

являются регулярно используемой воспитательной мерой в пенитенциарных 

учреждениях и обладают определенными признаками. Во-первых, 

представляют собой принудительные меры, применяемые должностными 

лицами исправительного учреждения, наделенными соответствующими 

полномочиями. Во-вторых, единственным основанием привлечения к 

дисциплинарному взысканию является совершение дисциплинарного 

проступка. В-третьих, меры взыскания влекут за собой неблагоприятные 

последствия для осужденного-нарушителя. В-четвертых, имеют своей целью 

исправление нарушителя, а также предотвращение совершение новых 

нарушений, как самим нарушителем, так и другими осужденными. 

К взысканиям, влекущим изменение условий содержания в местах 

лишения свободы, относятся водворение в штрафной изолятор (далее – 

ШИЗО), перевод в помещение камерного типа (далее – ПКТ), одиночную 

камеру (далее – ОК), и единое помещение камерного типа (далее – ЕПКТ). 
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Отдельным и значимым элементом реализации мер взыскания в местах 

лишения свободы является правильно оформленная процедура водворения 

осужденных в ШИЗО, ПКТ, ЕПКТ и ОК, а также соблюдение в соответствии 

с законом условий содержания осужденных в этих помещениях.  

Особенности содержания осужденных в ШИЗО, ПКТ, ЕПКТ и ОК 

исправительных учреждений в условиях реформирования уголовно-

исполнительной системы относятся к числу наиболее актуальных. Это 

объясняется, прежде всего тем, что институт дисциплинарной 

ответственности призван не только обеспечивать исполнение наказания, но и 

является действенным средством воздействия на осужденных. Сказанное 

позволяет прийти к выводу об актуальности выбранной темы исследования. 

Объектом исследования являются совокупность общественных 

отношений, возникающих в процессе содержания осужденных в штрафных 

изоляторах, помещениях камерного типа, единых помещениях камерного 

типа, и одиночных камерах исправительных учреждений. 

Предметом исследования являются нормативно-правовые акты, 

регламентирующие вопросы содержания осужденных в ШИЗО, ПКТ, ЕПКТ, 

ОД ИУ, теоретические источники по исследуемой проблематике, а также 

сложившаяся практика относительно особенностей содержания осужденных в 

ШИЗО, ПКТ, ЕПКТ, ОД ИУ. 

Целью исследования является изучение основных вопросов условий 

содержания осужденных в ШИЗО, ПКТ, ЕПКТ, ОД ИУ. 

Для достижения указанной цели выполнены следующие 

задачи: 

– рассмотреть историко-правовой аспект содержания осужденных в 

ШИЗО, ПКТ, ЕПКТ, ОД ИУ;  

– изучить правовое регулирование содержания осужденных в ШИЗО, 

ПКТ, ЕПКТ, ОД ИУ; 

– охарактеризовать архитектурно-строительный и коммунально-

бытовой аспекты камер ШИЗО, ПКТ, ЕПКТ, ОД ИУ; 
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– рассмотреть порядок и условия содержания осужденных в ШИЗО, 

ПКТ, ЕПКТ, ОД ИУ; 

– раскрыть особенности организации содержания осужденных в ШИЗО, 

ПКТ ИУ (на примере ФКУ ИК-7 УФСИН России по Республике 

Башкортостан); 

– проанализировать зарубежный опыт содержания заключенных в 

камерных помещениях. 

Методы исследования. При проведении исследования использовались: 

 общенаучные методы (системного и логического подхода, 

статистический, структурно-функциональный, исторический), которые 

позволили выявить основные тенденции и закономерности развития 

изучаемого объекта;  

 частнонаучные методы (формально-юридический, сравнительно-

правовой), которые дали возможность выявить и описать исследуемые 

явления, сопоставить их для выявления сходства и различия.  

Теоретическая база исследования и степень научной 

разработанности темы. Теоретическую базу исследования и степень научной 

разработанности темы выпускной квалификационной работы составили труды 

таких авторов как: В. И. Алексеев, М. Г. Детков, И. Я. Козаченко, В. А. Козлов, 

В. И. Монахов, Л. Ф. Пертли, Е. А. Савинова, Н. С. Таганцев, Р. З. Усеев  

и т. д. 

Структура работы определена целью и задачами исследования. Работа 

состоит из введения, двух глав, объединяющих шесть параграфов, 

заключения, библиографического списка и приложений. 
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Глава 1. ТЕОРЕТИКО-ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ СОДЕРЖАНИЯ 

ОСУЖДЕННЫХ В ШТРАФНЫХ ИЗОЛЯТОРАХ, ПОМЕЩЕНИЯХ 

КАМЕРНОГО ТИПА, ЕДИНЫХ ПОМЕЩЕНИЯХ КАМЕРНОГО ТИПА, 

ОДИНОЧНЫХ КАМЕРАХ ИСПРАВИТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ 

 

 

1.1. Историко-правовой аспект содержания осужденных в 

штрафных изоляторах, помещениях камерного типа, единых 

помещениях камерного типа, одиночных камерах исправительных 

учреждений 

 

В истории развития уголовно-исполнительной системы вопросы 

водворения осужденных в ШИЗО, ПКТ, ЕПКТ и ОК тесно связаны с мерами 

дисциплинарного воздействия, применяемых к осужденным к лишению 

свободы1.  

Одним из наиболее древних видов наказания является одиночное 

заключение осужденных, применение которого впервые практиковалось в 

странах Европы и Северной Америке.2 Для Российского государства 

одиночное заключение начало применяться с XVII века, однако характер 

одиночного заключения носил не характер отдельного вида наказания, а в 

больше степени как мера, причиняющая страдания. Говорить о раздельном 

содержании в XVII веке конечно же бессмысленно. Более того, отдельные 

источники указывают, что зачастую женщины и мужчины при заключении 

вместе сковывались ногами3.  

Первые упоминания о раздельном содержании осужденных в местах 

изоляции приходятся на Устав о содержании под стражей 1886 г., который 

                                                
1 Алексеев В. И. Организация охраны и надзора в СИЗО и тюрьмах: учебное пособие. 

Ч. 1 / В. И Алексеев и др.; под ред. С. М. Тараканова. – М.: ВНИИ МВД РФ, 2015. – С. 54.  
2 Глотов И. И. История становления одиночного заключения в дореволюционный 

период в России // История уголовно-исполнительной системы России: человек – общество 

– государство. – 2019. – № 1. – С. 34. 
3 Фефелов В. А. Уголовно-исполнительное право России / В. А. Фефелов; – Рязань: 

Ряз. ин-т права и экономики, 2014. – С. 63.  
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отмечал необходимость раздельного содержания несовершеннолетних от 

взрослых, подследственных от осужденных, а также осужденных по 

различным видам преступлений отдельно друг от друга. Тем не менее закон 

разрешал отходить от установленных правил в случае отсутствия создания 

необходимых для этого условий – отдельных мест содержания для каждой 

категории граждан. В связи с этим арестанты как правило размещались 

группами, а не по одиночке4. 

К концу XVIII века, вплоть до конца XIХ века одиночное заключение 

применялось только к категории военных заключенных. В частности, в 1880г. 

в Москве впервые была создана тюрьма, предусматривающая исключительно 

одиночное заключение военнослужащих, которые, в период нахождения в 

указанных тюрьмах, отбывали наказание в камерах, были лишены 

возможности общаться друг с другом, обучаться и работать сроком не менее 

шести месяцев5.  

В целом одиночное заключение в дореволюционной России не нашло 

своего широкого распространения, как это, например, отражается в практике 

зарубежных тюрем. Причиной тому послужило признание одиночного 

заключения не гуманным по отношению к заключенным.  

За всю историю отечественной пенитенциарной системы администрация 

мест лишения свободы старалась принимать меры по ограждению 

нарушителей установленного порядка отбывания наказания от основной 

массы осужденных6. После Октябрьской революции первым нормативно-

правовым актом, регламентирующим порядок отбывания наказания в местах 

лишения свободы, стала Временная инструкция от 23 июля 1918 г.  

«О лишении свободы как мере наказания и о порядке отбывания такового». 

Указанный документ регламентировал необходимость применения 

                                                
4 Таганцев Н. С. Способы размещения арестантов // Русское уголовное право: 

лекции. Часть общая. – М.: Наука, 2014. – С. 241.  
5 Детков, М. Г. Наказание в царской̆ России. Система его исполнения. –  

М.: Интерправо, 2014. – C. 68. 
6 Усеев Р. З. Водворение, перевод и условия содержания осужденных в штрафных 

изоляторах и помещениях камерного типа исправительных колоний: учебно-методическое 

пособие. – Самара: Самарский юридический институт ФСИН России, 2012. – С. 12. 
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администрацией мест лишения свободы дисциплинарных мер к осужденным 

– нарушителям дисциплины отбывания наказания. К таковым Временная 

инструкция от 23 июля 1918 г. относила осужденных, не желающих трудиться 

в период отбывания наказания. Мерой воздействия администрации мест 

лишения свободы к перечисленной категории осужденных являлись меры 

изоляции – одиночное заключение или помещение в карцер не более 14 дней7.  

В 1920 году было принято Положение об общих местах заключения 

РСФСР, которое предусматривало специальный раздел о порядке применения 

в отношении заключённых дисциплинарных мер8. Так, п. 7 указанного раздела 

определял время содержания осуждённого в карцере (не более 14 дней) и 

условия содержания в карцере (получение горячей пищи, вывод на прогулку и 

периодичностью каждые 2 дня, оснащение камеры спальным местом, 

постельными принадлежностями с выносным судном). Положение 1920 года 

также предусматривало возможность применения к заключённому 

одновременно до трёх видов взысканий специально созданной комиссией.  

Водворение осуждённого-нарушителя дисциплины в карцер, как пары 

взыскания, применяемая к осуждённым в местах лишения свободы, нашла 

своё отражение и в Исправительно-трудовом кодексе РСФСР, утверждённом 

Постановлением ВЦИК от 16.09.1924 г. Согласно данному нормативно-

правовому акту, водворение в карцер осуждённого допускалось только по 

письменному приказу начальника учреждения. В случае, если водворение в 

карцер применялось более чем на 7 суток, то применение данной меры в 

обязательном порядке должно было быть утверждено членами 

наблюдательной комиссии9. Исправительно-трудовой кодекс РСФСР от 

16.09.1924 г. впервые за историю российской пенитенциарной системы 

предусматривал перевод осуждённых, нарушающих порядок отбывания 

                                                
7 Беляева Л. И. О лишении свободы, как о мере наказания, и о порядке отбывания 

такового (временная инструкция): взгляд сквозь столетие // Человек: преступление и 

наказание. – 2019. – № 3.– C. 310. 
8 Постановление Наркомюста РСФСР от 15 ноября 1920 г. // Положение об общих 

местах заключения РСФСР // СУ РСФСР. – 1921. – № 23–24. – Ст. 141 (утратил силу). 
9 ИТК РСФСР 1924 г. // СУ РСФСР. – 1924. – № 86. – Ст. 870 (утратил силу). 
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наказания в исправительно-трудовой колонии, в другое исправительное 

учреждение по постановлению наблюдательной комиссии. При этом 

отнесение осуждённого в категории «злостных нарушителей» было не 

обязательным критерием для данного перевода10. 

7 апреля 1930 года было принято Положение об исправительно-

трудовых лагерях, которое устанавливало новый вид дисциплинарного 

взыскания к осуждённым-нарушителям установленного порядка отбывания 

наказания - изоляция в отдельном помещении до 30 суток. Правом применения 

указанной меры взыскания обладал только начальник учреждения11.  

Спустя три года данная мера взыскания претерпела значительные 

изменения, и Исправительно-трудовым кодексом РСФСР 1933 г. 

предусматривалось направление осуждённых-злостных нарушителей порядка 

отбывания наказания в другое исправительное учреждение- штрафная 

исправительно-трудовая колония сроком до 1 месяца. Характерной чертой 

указанного учреждения ввиду особенностей содержащихся в указанном 

учреждении лиц отрицательной направленности, являлась его строгая 

изоляция. Данные нововведения являлись первыми предпосылками создания 

ЕПКТ12.  

Штрафные изоляторы как помещения для содержания осуждённых 

нарушителей в строгой изоляции были созданы Инструкцией о режиме 

содержания заключённых в штрафном изоляторе в ИТЛ и ИТК НКВД СССР 

от 2 ноября 1940 г. Указанные помещения, предусматривающие содержание 

осуждённых по 6-10 человек в камере, могли быть расположены как на 

территории исправительного учреждения, так и вне её. Рассматриваемый 

нормативно-правовой акт предусматривал условия содержания осуждённых в 

                                                
10 Яковлев А.А. Внедрение единых помещений камерного типа в практику 

деятельности исправительных учреждения: история вопроса // Правоохранительные 

органы и правоохранительная деятельность: история и современность. – 2015. – № 1. –  

С. 51. 
11 Постановление СНК СССР от 7 апреля 1930 г. // Сборник документов по истории 

уголовного законодательства СССР и РСФСР (1917–1952 гг.) (утратил силу). 
12 Исправительно-трудовой кодекс РСФСР 1933 г. // Собрание узаконении.̆ − 1933. − 

№ 48. − Ст. 208 (утратил силу). 
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ШИЗО- постельное белье не предоставлялось, горячую пищу осуждённые 

получали через каждые два дня. Общий срок содержания осуждённого в 

камере ШИЗО составлял не более 20 суток. Последствия Второй Мировой 

войны не обошли стороной и советскую пенитенциарную систему. Декабрь 

1948 года ознаменовался появлением специальных лагерей подразделений 

строгого режима в ИТЛ МВД и УИТЛК МВД–УМВД. В указанных 

учреждениях содержались осуждённые за шпионаж, измену родине, 

террористические действия, а также иные особо опасные преступники за 

преступления повышенной степени опасности согласно действующему 

уголовному законодательству. 

Согласно указанному нормативно-правовому акту, в данных 

учреждениях также применялась и мера водворения в карцер до 15 суток 

осуждённых, нарушающихся установленный законом порядок отбывания 

наказания в исправительных учреждениях.  Следует отметить, что 

законодатель предусматривал иные меры ответственности для повторных 

нарушителей режима. При совершении подобного осуждённый водворялся в 

камеру ШИЗО с применением наручников сроком на 2 месяца при условии; 

что в случае необходимости указанный срок может быть продлён начальником 

исправительного учреждения ещё на 2 месяца. Появляются некоторые 

изменения в условиях нахождения осуждённого в камере ШИЗО: запрещается 

курить, вести переписки, получать посылки/передачи. Кроме того, появляются 

новые меры воздействия на осуждённых, открыто демонстрирующих своё 

отрицание установленного режима при нахождении в камере ШИЗО. В 

отношении указанной категории осуждённых разрешалось применение 

смирительных рубашек13.  

История развития российской пенитенциарной системы описывает 

резкий скачок в середине XX века противодействия осуждённых 

администрации мест лишения свободы. Указанный период характеризуется 

                                                
13 Абатуров А. И. Профилактика злостных нарушении ̆ установленного порядка 

отбывания наказания в исправительных учреждениях: монография. – М.: Международный̆ 

юридический институт, 2010. – С. 20. 
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противоправными деяниями, посягающими на жизнь и здоровье сотрудников 

мест лишения свободы. В связи с этим реакцией администрации стало 

увеличение помещений ШИЗО в целях изоляции особо опасных категорий 

преступников, в том числе и нарушителей порядка отбывания наказания, от 

остальной массы осуждённых14.  

В новом Положении об ИТЛ и колониях МВД СССР 1954 г. мера 

взыскания в виде водворения в ШИЗО делила на 2 вида в зависимости от 

сроков её применения: 15 суток при условии пребывания осужденного без 

права выхода на работу и 20 суток с таковым правом15. Однако данные 

нововведения продлились недолго и в 1961 г. с принятием Положения об ИТК 

и тюрьмах МВД РСФСР, мера взыскания в виде водворения в ШИЗО 

применялась исключительно до 15 суток16.  

С принятием ИТК РСФСР 1970 г. впервые появляется такая мера 

взыскания, как перевод осужденных – нарушителей установленного порядка 

отбывания наказания в ПКТ, где сроки нахождения осужденных в указанных 

учреждениях зависят от вида того ИУ, в котором осужденный отбывал 

наказание. Так, время пребывания осужденного в ПКТ при его переводе из ИК 

общего и усиленного режимов составляет 3 месяца, перевод из ИК строгого 

режима – 6 месяцев, ИК особого режима – 1 год. Также, данный вновь 

изданный нормативно-правовой акт предусматривал и основания перевода 

осужденных в ПКТ, где характер нарушения – это уклонение осужденного от 

работы и злостное нарушение требований режима в исправительном 

учреждении17. Режим в ПКТ единый – строгий, в связи с этим законодатель 

установил ограничение на круг лиц, к которым может быть применена данная 

                                                
14 История сталинского ГУЛАГа. Конец 1920-х – первая половина 1950-х гг.: 

собрание документов: в 7 т. – Т. 6. Восстания, бунты и забастовки заключенных / отв. ред. 

В. А. Козлов. – М.: Российская политическая энциклопедия (РОССПЭН), 2004. – С. 70. 
15 Исаков В. М., Мельник Е. В. Роль ИТЛ в экономике Советского государства, их 

дифференциация и правовые преобразования режима в процессе трудоиспользования 

заключенных // Вестник Московского университета МВД России. – 2016. – № 6. – С. 12. 
16 Кузьмин С. И. Деятельность советской исправительно-трудовой системы в 1954-

1968 годах // Ведомости уголовно-исполнительной системы. – 2014. – № 4. – С. 54. 
17 ИТК РСФСР 1970 г. // Ведомости Верховного Совета РСФСР. – 1970. – № 51. –  

Ст. 1220 (утратил силу). 
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мера взыскания. К ним не относились женщины с детьми грудного возраста, а 

также беременные. Впрочем, данные категории осужденных не водворялись и 

в ШИЗО. 

ИТК РСФСР 1970 г. также регламентировал сроки применения меры 

взыскания в виде водворения в ПКТ – 10 дней со дня совершения проступка 

осужденными при условии, если не проводилась служебная проверка. В ином 

случае – 6 месяцев. Существенными условиями пребывания осужденных в 

ШИЗО и ЕПКТ были запрет на досрочный перевод из ЕПКТ за исключением 

экстренных случаев по состоянию здоровья, а также организация трудовой 

деятельности отдельно от правопослушных осужденных. Также в период 

нахождения осужденных в указанных помещениях действовал запрет на 

свидания с близкими, отправку писем, приобретение продуктов питания и 

предметов первой необходимости, получение посылок, передач и бандеролей, 

пользование настольными играми и курение. В ШИЗО не выдавались 

постельные принадлежности, а также осужденным было запрещено выходить 

на прогулку.   

В 1980 году был проведен весьма эффективный эксперимент, целью 

которого стало помещение осужденных – нарушителей порядка отбывания 

наказания в ИУ, в отдельное ИУ, где с ними в течении определенного периода 

будет проводиться режимно-воспитательная работа. Так, данная категория 

осужденных со схожими антиобщественными установками были помещены в 

ИТК № 6 в г. Соликамске, называемый в простонародье – «Белый лебедь». В 

указанном учреждении содержались лидеры, активно противодействующие 

администрации ИУ, а также лица, относящие себя к категории «воров в 

законе». Эксперимент показал положительные результаты, которые 

выразились в соблюдении порядка и условий отбывания наказания 

осужденными в указанном учреждении, в том числе уборка помещений и 

территории учреждения, а также ремонт и благоустройство других 

сооружений, находящихся на территории ИУ18. 

                                                
18 Монахов В. И. Воры. Кто они? – М.: Издание Политуправления МВД СССР, 1989. 

– С. 10  
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Указанный эксперимент положил начало созданию в СССР ЕПКТ. В 

1988 г. по приказу министра МВД СССР А. В. Власова, учреждения такова 

вида были созданы еще в 3 управлениях ГУЛИТУ. Мера взыскания в виде 

перевода осужденных в ЕПКТ применялась сроком не более 3 лет. 

Содержание осужденных в указанных учреждениях практически ничем не 

отличалось от содержания осужденных в ПКТ19. Отличительной 

особенностью подобного перевода стало его осуществление в кратчайшие 

сроки без решения суда.  

Уголовно-исполнительный кодекс Российской Федерации, 

утвержденный Федеральным законом от 08 января 1997 г. № 1–ФЗ (в ред. от 

21 декабря 2021 г. № 432-ФЗ) (далее – УИК РФ) закрепил помещение 

осужденных в ЕПКТ как одну их мер взыскания, применяемых к осужденным 

мужского пола– злостным нарушителям установленного порядка отбывания 

наказания в учреждении на срок не более одного года при условии, если в 

течении нахождения осужденного в ЕПКТ, он не совершал нарушений режима 

в данном учреждении, за которые к нему была применена мера взыскания в 

виде водворения в ШИЗО.  

Таким образом, подводя итог рассмотрению историко-правовых 

аспектов содержания осужденных в ШИЗО, ПКТ, ЕПКТ и ОК, отметим, что с 

момента создания учреждений для изоляции лиц, совершающих 

преступления, законодатель постоянно предпринимает попытки для изоляции 

дополнительной заключенных, стремящихся к нарушению установленных 

правил отбывания наказания в указанных учреждениях от остальной массы 

заключенных20. 

Нормативно-правовым актом, сохранившим часть прежних норм 

советского пенитенциарного законодательства, положительно отразившихся 

                                                
19 Комментарии к исправительно-трудовому кодексу РСФСР и положению о порядке 

и условиях исполнения в РСФСР уголовных наказаний, не связанных с мерами 

исправительно-трудового воздействия на осужденных. – М., 1994. – С. 29. 
20 Абатуров А.И. Уголовно-исполнительные особенности личности осужденного, 

совершившего злостное нарушение в местах лишения свободы // Уголовно- 

исполнительная система: право, экономика, управление. – 2008. – № 1. – С. 71. 
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на процессе исправления осужденных в местах лишения свободы, и который 

дополнил современное уголовно-исполнительное законодательство РФ 

новыми нормами, способствовавшими повышению эффективности 

исполнения уголовных наказаний с учетом положительных результатов 

международной практики, стал УИК РФ. 

 

 

1.2. Правовое регулирование содержания осужденных в штрафных 

изоляторах, помещениях камерного типа, единых помещениях камерного 

типа, одиночных камерах исправительных учреждений 

 

Нормативно-правовые акты, затрагивающие вопросы содержания 

осужденных в ШИЗО, ПКТ, ЕПКТ, ОД ИУ, целесообразно разделить на три 

категории: международные правовые акты; федеральное законодательство 

России и нормативные правовые акты ведомственного характера. 

Минимальные стандартные правила обращения с заключенными, 

принятые Резолюцией Генеральной Ассамблеи ООН 17 декабря 2015 г.  (далее 

– Правила), в частности с 36 по 46 Правило регламентируют вопросы 

ограничений, дисциплины и мер взысканий, применяемых к заключенным21. 

Кроме того, данным нормативно-правовым актом предусмотрены цели 

одиночного содержания заключенного и помещения его в карцер – 

поддержание порядка в пенитенциарном учреждении и поддержание 

безопасности в процессе отбывания наказания, которые применяются 

исключительно в качестве меры дисциплинарного взыскания. Также 

установлено, что такая мера взыскания, как перевод заключенного на 

одиночное содержание, является исключительной мерой принуждения, 

реализация которой должна быть только в том случае, если другие способы 

дисциплинарного воздействия не показали положительного результата. 

                                                
21 Минимальные стандартные правила в отношении обращения с заключенными 

(Правила Нельсона Манделы) (приняты Резолюцией Генеральной Ассамблии ООН  

17 декабря 2015 г.) // Советская юстиция. – 1992. – № 2. – Ст. 19. 



 

 
15 

Содержание осужденных в ШИЗО, ПКТ, ЕПКТ, ОК исправительных 

учреждений не должно нарушать основные права граждан, обозначенные в 

Конституции РФ. Это касается равенства граждан перед законом и судом  (ст. 

19), неприменения пыток, насилия, другого жестокого и унижающего 

человеческое достоинство обращения и наказания (ст. 21), гарантий права на 

свободу совести и вероисповедания (ст. 28), охраны здоровья и медицинской 

помощи (ст. 41), презумпции невиновности (ст. 49). 

Законом Российской Федерации от 21.07.1993 № 5473-1 «Об 

учреждениях и органах, исполняющих уголовные наказания в виде лишения 

свободы» и органах, исполняющих уголовные наказания в виде лишения 

свободы» (в ред. от 26 мая 2021 г. № 155-ФЗ) урегулированы основы 

деятельности учреждений и органов, исполняющих уголовные наказания в 

виде лишения свободы, в том числе и основы функционирования ШИЗО, ПКТ, 

ЕПКТ и ОК исправительных учреждений. Как уже было справедливо 

отмечено ранее, УИК РФ в перечне мер взыскания, применяемых к 

осужденным, предусматривает и водворение в ШИЗО, ПКТ, ЕПКТ и 

одиночное заключение. Кроме того, ст. 118 УИК РФ регламентирует условия 

содержания осужденных в указанных помещениях, а также объем 

правоограничений применяемых к осужденным при применении указанных 

мер взысканий.  

Одним из оснований, по которым осужденного следует относить к 

категории злостных нарушителей установленного порядка отбывания 

наказания, согласно ч. 1 ст. 116 УИК РФ, является хранение запрещенных 

предметов. В свою очередь, перечень предметов, запрещенных к 

использованию осужденных в местах лишения свободы, перечислен на уровне 

подзаконных НПА – в Правилах внутреннего распорядка исправительных 

учреждений, утвержденных приказом Министерства юстиции Российской 

Федерации от 16 декабря 2016 г. № 295 (в ред. от 22 сентября 2021 г. № 177) 

(далее – ПВР ИУ)22. Кроме того, данный нормативно-правовой акт раскрывает 

                                                
22 Об утверждении Правил внутреннего распорядка исправительных учреждений: 

приказ Министерства юстиции: текст с изменениями и дополнениями на 22 сентября 2021г. 
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некоторые особенности содержания осужденных в запираемых помещениях: 

распорядок дня (гл. V); порядок привлечение осужденных к труду (гл. VI); 

порядок приема пищи (гл. VII); проверка наличия осужденных (гл. IX), а также 

вопросы подачи заявлений и жалоб, процедуры осуществления телефонных 

переговоров и т.д.  

Приказом Министерства строительства и жилищно-коммунального 

хозяйства Российской Федерации от 20 октября 2017 г. № 1454/пр утвержден 

свод Правил проектирования исправительных учреждений и центров 

уголовно-исполнительной системы. Так, в указанном документе отражены 

особенности проектирования, строительства, реконструкции и капитального 

ремонта объектов уголовно-исполнительной системы, а также основные 

требования к планировке и застройке территорий исправительных 

учреждений. В частности, регламентированы этапы строительства зданий 

одиночных камер с ШИЗО, обустройство комплексом инженерно-

технических средств охраны и надзора (далее - ИТСОН) ЕПКТ, зданий ПКТ с 

ШИЗО23. 

Приказ Минюста России от 3 ноября 2017 г. № 224 «Об утверждении 

Порядка создания, функционирования и ликвидации единых помещений 

камерного типа» определяет процедуру создания, функционирования и 

ликвидации ЕПКТ, определяет категории осужденных, содержащихся в ЕПКТ 

(мужчины, злостно нарушающие установленный порядок отбывания 

наказания)24.  

Перевод осужденных в процессе отбывания наказания в виде лишения 

свободы в том числе и перевод осужденного в другое ИУ на основании 

                                                

№ 177 [принят 16 декабря 2016 г. № 295] // Официальный интернет-портал правовой 

информации (www.pravo.gov.ru) 23 сентября 2021 г.  
23 Об утверждении свода правил «Исправительные учреждения и центры уголовно-

исполнительной системы. Правила проектирования (в двух частях)»: приказ Минстроя 

России: от 20 октября 2017 г. № 1454/пр // Официальный интернет-портал правовой 

информации (www.pravo.gov.ru) 23 сентября 2021 г. 
24 Об утверждении Порядка создания, функционирования и ликвидации единых 

помещении ̆ камерного типа: приказ Минюста России от 3 ноября 2017 г. № 224 // 

Официальный интернет-портал правовой информации (www.pravo.gov.ru) 15 ноября  

2017 г. 
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применения меры взыскания в виде перевода в ЕПКТ, регламентируется 

Приказом Минюста России от 26 января 2018 г. № 17 (ред. от 24.09.2020  

№ 219) «Об утверждении порядка направления осужденных к лишению 

свободы для отбывания наказания в исправительных учреждениях и их 

перевода из одного исправительного учреждения в другое»25. 

Приказ Минюста России от 4 сентября 2006 г. № 279 (ред. 17.06.2013 № 

94) «Об утверждении Наставления по оборудованию инженерно-

техническими средствами охраны и надзора объектов уголовно-

исполнительной системы» определяет порядок организации и производства 

работ по оборудованию ИТСОН объектов УИС и непосредственно 

конкретизирует оборудование инженерно-техническими средствами надзора 

единого помещения камерного типа, определяет его расположение26.  

С целью дальнейшего недопущения противоправных деяний 

осужденных в местах лишения свободы, в рамках профилактики 

пенитенциарной преступности и, соответственно, в целях повышения 

безопасности как персонала ИУ, так и осужденных, в учреждениях УИС 

ведется соответствующая профилактическая работа на основании Приказа 

Минюста России от 20 мая 2013 г. № 72 (в ред. от 02 ноября 2018 г. № 229) 

«Об утверждении инструкции по профилактике правонарушений среди лиц, 

содержащихся в учреждениях уголовно-исполнительной системы» 27. 

                                                
25 Об утверждении порядка направления осужденных к лишению свободы для 

отбывания наказания в исправительных учреждениях и их перевода из одного 

исправительного учреждения в другое: приказ Минюста России: текст с изменениями и 

дополнениями на 24 сентября 2020 г. № 219 [принят 26 января 2018 г. № 17] // Официальный 

интернет-портал правовой информации (www.pravo.gov.ru) 05 октября 2020г. 
26 Об утверждении Наставления по оборудованию инженерно-техническими 

средствами охраны и надзора объектов уголовно-исполнительной системы: приказ 

Минюста России: текст с изменениями и дополнениями на 17 июня 2013 г. № 94 [принят 4 

сентября 2006 г. № 279] (неопубликованный акт) // Доступ из справочно-правовой системы 

«Консультант Плюс». 
27 Об утверждении инструкции по профилактике правонарушений среди лиц, 

содержащихся в учреждениях уголовно-исполнительной системы: приказ Минюста 

России: текст с изменениями и дополнениями от 02 ноября 2018 г. № 229 [принят 20 мая 

2013 г. № 72] // Официальный интернет-портал правовой информации (www.pravo.gov.ru) 

15 ноября 2018 г. 
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При попадании осужденного в исправительное учреждение, у него 

изымаются ценные вещи на хранение, а денежные средства переводятся на его 

личный счет, которыми он вправе распоряжаться на покупку продуктов 

питания и предметов первой необходимости. Указанные общественные 

отношения урегулированы приказом Минюста России от 8 декабря 2006 г.  

№ 356 «Об утверждении Инструкции по учету личных денег и других 

ценностей, принадлежащих осужденным, подозреваемым и обвиняемым, 

находящимся в исправительных учреждениях и следственных изоляторах 

ФСИН России»28.  

Нормы материального обеспечения предметами быта, мебелью и 

необходимым для жизнеобеспечения инвентарем, вещами и предметами, 

находящимся в камерах ШИЗО, ПКТ, ЕПКТ и ОК мест лишения свободы 

ФСИН России, регламентированы приказом ФСИН России от 27.07.2006 

№51229. 

Также следует отметить, что правовое регулирование содержания 

осужденных в ШИЗО, ПКТ, ЕПКТ и ОК не исключает и наличие нормативно-

правовых актов с грифом ограниченного пользования. Среди таковых 

выделим Приказ Министерства юстиции РФ от 13 июля 2006 г.  

«Об утверждении инструкции о надзоре за осужденными, содержащимися в 

исправительных учреждениях». 

Также выделим и приказ Минюста России от 20.03.2015, 

регламентирующий особенности проведения обысков и досмотров в 

                                                
28 Об утверждении Инструкции по учету личных денег и других ценностей, 

принадлежащих осужденным, подозреваемым и обвиняемым, находящимся в 

исправительных учреждениях и следственных изоляторах ФСИН России: приказ Минюста 

России от 8 декабря 2006 г. № 356 // Бюллетень нормативных актов федеральных органов 

исполнительной власти от 22 января 2007 г. – № 4. 
29 Об утверждении номенклатура, норм обеспечения и сроков эксплуатации мебели, 

инвентаря, оборудования и предметов хозяйственного обихода (имущества) для 

учреждений, исполняющих уголовные наказания в виде лишения свободы, и следственных 

изоляторов уголовно-исполнительной системы: Приказ ФСИН РФ от 27.07.2006 № 512 

(неопубликованный акт) // Официальный интернет-портал правовой информации 

(www.pravo.gov.ru) 27 декабря 2018 г. 
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учреждениях УИС, а также на иных территориях, где установлены режимные 

требования.  

В заключение отметим, что проведённый анализ нормативно- правового 

регулирования содержания осужденных в штрафных изоляторах, помещениях 

камерного типа, единых помещениях камерного типа, одиночных камерах 

исправительных учреждений позволяет нам сделать вывод о том, что 

указанные законы, приказы, инструкции и регламенты опосредованно 

коррелируют между собой, тем не менее, организация режима содержания 

осужденных на указанных объектах УИС имеет разносторонний характер и 

соответственно не может регламентироваться одним нормативным актом. Все 

рассмотренные положения действующего законодательства тесно 

взаимосвязаны в вопросах организации функционирования штрафных 

изоляторов, помещений камерного типа, единых помещений камерного типа, 

одиночных камер исправительных учреждений, соблюдения прав и законных 

интересов как сотрудников уголовно-исполнительной системы, так и 

осужденных, отбывающих наказание в виде лишения свободы.  

Выводы по первой главе. 

Таким образом, подводя итог рассмотрению историко-правовых 

аспектов содержания осужденных в ШИЗО, ПКТ, ЕПКТ и ОК, отметим, что с 

момента создания учреждений для изоляции лиц, совершающих 

преступления, законодатель постоянно предпринимает попытки для изоляции 

дополнительной заключенных, стремящихся к нарушению установленных 

правил отбывания наказания в указанных учреждениях от остальной массы 

заключенных.  

Нормативно-правовым актом, сохранившим часть прежних норм 

советского пенитенциарного законодательства, положительно отразившихся 

на процессе исправления осужденных в местах лишения свободы, и который 

дополнил современное уголовно-исполнительное законодательство РФ 

новыми нормами, способствовавшими повышению эффективности 

исполнения уголовных наказаний с учетом положительных результатов 

международной практики, стал УИК РФ. 
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В настоящее время нормативно-правовые акты, затрагивающие вопросы 

содержания осужденных в ШИЗО, ПКТ, ЕПКТ и ОК в ИУ, целесообразно 

разделить на три категории: международные правовые акты; федеральное 

законодательство России и нормативные правовые акты ведомственного 

характера. 
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Глава 2. ОРГАНИЗАЦИЯ СОДЕРЖАНИЯ ОСУЖДЕННЫХ  

В ШТРАФНЫХ ИЗОЛЯТОРАХ, ПОМЕЩЕНИЯХ КАМЕРНОГО 

ТИПА, ЕДИНЫХ ПОМЕЩЕНИЯХ КАМЕРНОГО ТИПА, 

ОДИНОЧНЫХ КАМЕРАХ ИСПРАВИТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ 

 

 

2.1. Камеры штрафных изоляторов, помещений камерного 

типа, единых помещений камерного типа, одиночных камер 

исправительных учреждений: архитектурно-строительный  

и коммунально-бытовой аспект 

 

История развития российской пенитенциарной системы определяет две 

наиболее эффективные системы изоляции личности в местах лишения 

свободы: камерная и лагерная, где последняя, в свою очередь, согласно 

практике развития российского пенитенциарного законодательства, 

пользовалась существенным преимуществом. 

Исправительная колония относится к учреждениям с лагерной системой 

изоляции, где осужденные проживают в общежитиях. Однако это не 

исключает того факта, что осужденные могут находится и вне своих жилых 

помещений, но в пределах изолированных участков, установленных 

администрацией ИУ. Также отметим, что лагерная система изоляции 

предусматривает наличие как на территории ИУ, так и в непосредственной 

близости от учреждения, производственной зоны30. 

Несмотря на все преимущества исправительных учреждений лагерного 

типа, иная система изоляции (камерная) в истории формирования 

пенитенциарной системы России значительно преобладала, и лишь в 

советское время пенитенциарная политика стала обращать внимание на 

                                                
30 Пертли Л. Ф. Внутреннее оборудование исправительных учреждений: правовые 

основы, опыт и влияние на безопасность объектов УИС. Техника и безопасность объектов 

уголовно-исполнительной системы. сборник материалов Международной научно-

практической межведомственной конференции. – Воронеж: Воронежский институт ФСИН 

России, 2016. – С. 31 – 37. 
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лагерный тип исправительных учреждений. Архитектурные решения 

современных исправительных учреждений создают основу для качественного 

осуществления принципа дифференциации отбывания наказания в местах 

лишения свободы, а также осуществления эффективного надзора за 

осужденными учреждения.   

Однако отечественной пенитенциарной системе не характерны 

однотипные архитектурные решения при строительстве учреждений УИС. Как 

правило в учреждениях УИС камеры ШИЗО и ПКТ располагаются в 

хаотичном порядке в зависимости от наличия соответствующих условий их 

размещения, без какого-либо объединения между собой (за исключением, 

возможно, подземного перехода)31.  

Правила проектирования учреждений УИС регламентированы 

Приказом Министерства строительства и жилищно-коммунального хозяйства 

Российской Федерации от 20 октября 2017 г. № 1454/пр. 

Относительно рассматриваемой темы исследования, первая часть 

указанного документа включает требования к зданиям, сооружениям, 

планировке и застройке территорий исправительных учреждений различных 

типов, в том числе и единых помещений камерного типа, а также одиночных 

камер, камер ШИЗО и ПКТ. Кроме того, данный свод правил распространяется 

также и на проектирование, строительство и реконструкцию указанных зданий 

и помещений, включает основные требования к их планировке и застройке. 

Далее остановимся на некоторых архитектурно-строительных 

особенностях камер ШИЗО, ПКТ, ЕПКТ и ОК в ИУ, которые являются 

режимными зданиями общественного назначения.  

Рассматривая проектирование ЕПКТ отметим, что каждую зону данного 

помещения следует отделять соответствующим ограждением, а по периметру 

необходимо возводить основное заграждение и оборудованием запретной 

                                                
31 Азархин А. В., Усеев Р. З. Архитектурная типология и фортификация мест 

исполнения и отбывания отдельных видов наказаний и мер пресечения в обеспечении 

безопасности уголовно-исполнительной системы // Юридическая наука и практика: 

Вестник Нижегородской академии МВД России. – 2017. – № 2 (38). – С. 52. 
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зоны за исключением неохраняемой территории.  В свою очередь территория, 

периметр охраны, здания и сооружения ЕПКТ оборудуются инженерно-

техническими средствами охраны и надзора (далее – ИТСОН).  

При проектировании одноместных камер учитывается, что они 

располагаются в изолированной зоне учреждения УИС, в режимных корпусах 

в обособленных блоках, отделяются решетчатой металлической перегородкой 

с решетчатой дверью. От других участков здания ШИЗО, ПКТ, ЕПКТ и ОК 

отделяются просматриваемым коридором, а сами камеры от остальных 

помещений отделяются металлической решеткой от пола до потолка32.  

Как правило, здание ПКТ и ШИЗО, ЕПКТ, ДИЗО строится в кирпичном 

исполнении, где располагаются следующие помещения: 

– на каждом этаже комнаты младших инспекторов дежурной смены; 

– помещение для обыска осужденных; 

– кабинет для оперативных работников и начальников отрядов; 

– комната для приема осужденных администрацией и медперсоналом; 

– камеры на 2 – 6 человек; 

– рабочие камеры от 4 до 12 рабочих мест.  

В кабинете младшего инспектора дежурной смены имеются:  

– устройства приема и обработки информации от средств обнаружения 

и оповещения; 

– видеоконтрольные устройства; 

– устройства представления информации; 

– вызывные устройства СТС; 

– абонентские устройства оперативной связи; 

– устройство разрешения на открывание электромеханических замков 

камер; 

– распределительное устройство соединительных линий; 

– двусторонняя связь «комната дежурного – камера». 

                                                
32 Сиряков А. Н. Требования несовместного содержания осужденных в местах 

лишения свободы // Законодательство. – 2019. – № 3. – С. 67. 
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Во всех коридорах помещений ШИЗО, ПКТ, ЕПКТ и ОК имеются 

ключеулавливатели в случаях возникновения чрезвычайной ситуации во 

избежание завладения осужденными ключей от запираемых помещений. В 

связи с этим ключеулавливатели расположены у дверей каждой камеры, а 

также вблизи расположения отсекающей решетки.  

Сами камеры рассматриваемых в исследовании запираемых помещений 

оборудуются двойными дверьми: внутренней и наружной. Наружная дверь 

помимо обычных запоров оборудуется еще механическими или 

электромеханическими замками с автоматическим закрывателем. На входе в 

здания с запираемыми помещениями установлена усиленная наружная дверь 

с электромеханическим замком. Особенностью данного замка является то, что 

его управление позволяет их разблокировывать, также открывать все 

электромеханические двери при отключении электричества.  

Отдельное внимание следует обратить на обустройство оконных 

проемов в камерах ШИЗО, ПКТ, ЕПКТ и ОК, которые имеют двойные 

оконные переплеты и форточку, открывающуюся вовнутрь. Осужденные не 

имеют свободного доступа к стеклу оконного проема, поскольку с внутренней 

стороны имеется решетка, как и с внешней стороны окна.  

В камерах указанных помещений имеется электричество, однако 

свободного доступа к нему у осужденных нет, все выключатели света 

расположены у дверей камер, но со стороны коридора. Также во всех камерах 

запираемых помещений имеются устройства двусторонней телефонной связи, 

как правило располагающиеся над входной дверью. Пульт системы связи, 

соответственно, располагается в кабинете младших инспекторов дежурной 

смены.  

В коридорах всех запираемых помещений, комнате младших 

инспекторов дежурной смены и на наблюдательной вышке прогулочных 

дворов имеются вызывные устройства, средства тревожной сигнализации 

(далее – СТС), сигнал от которых в случае тревоги сразу же выходит в 

дежурную часть ИУ. В каждом запираемом помещении располагается 

тревожная кнопка вызова инспектора дежурной смены, в кабинет к кому, 
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соответственно, и поступает сигнал в случае её нажатия осужденным в ШИЗО, 

ПКТ, ЕПКТ и ОК в ИУ.  

Также следует отметить, что на всех дверях и окнах запираемых 

помещений имеются датчики обнаружения, сигнал от которых напрямую 

поступает в комнату дежурной смены или оперативному дежурному 

учреждения. Вся проводка скрытая. 

К зданию ПКТ и ШИЗО, ЕПКТ, ДИЗО примыкают прогулочные дворы. 

По верху прогулочных дворов крепится металлическая рама, к которой 

приваривается металлическая решетка с ячейками. Сверху на решетку 

укладывается и закрепляется металлическая сетка. В середине каждого 

прогулочного двора устанавливается скамейка, которая надежно крепится к 

полу. Над прогулочными дворами, вдоль стен, противоположных посту для 

младшего инспектора, устраиваются облегченные навесы для укрытия от 

атмосферных осадков. Двери прогулочных дворов устраиваются по типу 

камерных, но без форточек. Для наблюдения за осужденными устанавливается 

наблюдательная вышка (эстакада).33 

Для одиночного содержания лиц, к которым применена 

соответствующая мера воздействия, используется карцер (специально 

оборудованное камерное помещение СИЗО). Как правило, карцер 

размещается в изолированном отсеке режимного корпуса (в здании 

дисциплинарных камер). В тюрьмах вместо карцеров устраиваются ШИЗО. 

Оборудование камер ШИЗО аналогично оборудованию карцеров. 

Освещение территории локального изолированного участка должно 

выполняться светильниками со светодиодными, ртутными, натриевыми, 

металлогалогенными лампами. 

По общим правилам норма жилой (камерной) площади в расчете на 

одного осужденного мужчину, содержащегося в ШИЗО и ПКТ ИК, не может 

быть менее 2 кв. м, осужденную женщину – 3 кв. м, в ЛИУ – 3 кв. м, в ЛПУ 

                                                
33 Усеев Р. З. Места размещения (проживания) осужденных к лишению свободы: 

проблемы правового регулирования и идентификации жилых помещений // Уголовная 

юстиция. – 2018. – № 11. – С. 178. 
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УИС – 5 кв. м. В ШИЗО и ПКТ ИК для осужденных оборудуются 2, 4 и 6-

местные камеры. В колониях-поселениях 4-местные камеры не 

предусмотрены. Также предусматриваются одноместные помещения 

безопасного места.  

В ШИЗО и ПКТ ИК для осужденных оборудуются 2, 4 и 6-местные 

камеры. В колониях-поселениях 4-местные камеры не предусмотрены. Также 

предусматриваются одноместные помещения безопасного места.  

Существует определенное различие в оборудовании камер ШИЗО и 

ПКТ. Оборудование камер ПКТ включает наличие одной откидной 

металлической кровати (в дневное время закрывается на замок), одной 

тумбочки на 2 человека, один стол для  приема пищи, 2 скамейки по длине 

стола, один настенный шкаф или закрытая полка для хранения продуктов из 

расчета 1 ячейка на человека; один комплект бака для питьевой воды с 

кружкой и тазом; одну подставку под бак с питьевой водой,  одну вешалку 

настенную для верхней одежды из расчета 1 крючок на человека, один 

умывальник (рукомойник) на камеру; один репродуктор, один комплект 

настольных игр (шахматы, шашки, домино или нарды).  

Камера ШИЗО, ввиду того что условия содержания в ней жестче, 

оборудуется: одной откидной металлической кроватью с деревянным 

покрытием (в дневное время закрывается на замок); одним столом для приема 

пищи; одной тумбой для сидения из расчета 1 шт. на человека и одним 

умывальником (рукомойником) на камеру. 

Камеры ШИЗО и ПКТ оборудуются санитарным узлом (унитазом, 

отделенным от остального помещения экраном высотой 1 м, и умывальником), 

окном-форточкой.  

Камеры ШИЗО и ПКТ оборудуются вентиляцией, водоснабжением, 

отоплением, естественным и искусственным освещением34.  

В здании ШИЗО и ПКТ предусматривается помещение для обеспечения 

личной безопасности осужденных, размещаемое вне блока камер, рядом с 

                                                
34 Корзанова О. О. Системы климатизации помещений пенитенциарных учреждений 

// Вестник науки и образования. – 2020. – № 8-1 (86). – С. 104. 
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помещением дежурного по ШИЗО и ПКТ. Это помещение должно 

оборудоваться по образцу обычного жилого помещения.  

Все оборудование камер (кровати, столы, скамьи, тумбочки, подставки 

под питьевые баки) должно крепиться к полу или стенам. Острые углы 

оборудования камер должны округляться.  

На всех оконных проемах помещений, коридоров, переходов, через 

которые осуществляется конвоирование осужденных, отбывающих наказание 

в ПКТ, ЕПКТ, ШИЗО, ДИЗО, с наружной стороны следует устанавливать 

металлические оконные решетки, отвечающие требованиям.  

Таким образом, архитектурно-фортификационные положения имеют 

влияние на многие аспекты жизнедеятельности исправительного учреждения.  

Рубежами фортификации выступают границы (пол, стены, потолок) места 

постоянного проживания (пребывания) осужденного. В камерах учреждений 

камерной (тюремной) системы изоляции личности создаются 

соответствующие микросоциальные условия, которые обеспечивают полный 

жизненный цикл человека: сон, питание, личное время, отправление 

естественных надобностей, охрану здоровья, по возможности 

трудоиспользование и т. д.   

 

 

2.2. Порядок и условия содержания осужденных в штрафных 

изоляторах, помещениях камерного типа, единых помещениях камерного 

типа, одиночных камерах исправительных учреждений 

 

Несмотря на различные условия содержания осужденных в ШИЗО и 

ПКТ уголовно-исполнительное законодательство РФ закрепляет ряд общих 

правил (особенностей) условий содержания осужденных в этих помещениях.  

Осужденные при приеме как в ШИЗО, так и ПКТ подвергаются полному 

обыску, после чего переодеваются в одежду, закрепленную за этими 

помещениями.  
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Обратим внимание на следующее. Согласно ч. 3 ст. 118 УИК РФ 

осужденные, водворенные в штрафной изолятор, переведенные в помещения 

камерного типа или одиночные камеры, работают отдельно от других 

осужденных. 

Как показывает практика деятельности исправительных учреждений, не 

во всех исправительных учреждениях имеется возможность обеспечивать 

трудовую занятость осужденных в период нахождения их в запираемых 

помещениях, поскольку закон требует раздельного их содержания от других 

осужденных на рабочих местах (производстве)35. Данное требование закона 

вызывает на практике определенные сложности (выделение дополнительного 

персонала, временные затраты, составление дополнительных графиков 

вывода, выделение отдельных производственных помещений или камер и пр.). 

Вместе с тем, исходя из буквального толкования ч. 3 ст. 118 УИК РФ, 

осужденные, водворенные в штрафной изолятор, переведенные в помещения 

камерного типа или одиночные камеры, работают отдельно от других 

осужденных, т. е. указанное положение носит вполне императивный характер 

и не должно толковаться администрацией ИУ на свое усмотрение. 

Иными словами, законодатель по смыслу данной нормы предусмотрел 

возможность трудового использования осужденных, находящихся в 

запираемых помещениях. И само по себе взыскание, даже связанное с более 

строгой изоляцией, не может являться препятствием для дальнейшей трудовой 

деятельности осужденного, по мнению законодателя. 

Исходя из анализа норм УИК РФ, единственным исключением, когда 

применение меры взыскания к осужденному, признанному злостным 

нарушителем режима отбывания, не позволяет ему продолжать выполнять 

свои трудовые функции, это перевод его в единое помещение камерного типа 

(ЕПКТ) в порядке взыскания согласно ст. 115 и ч. 3 ст. 118 УИК РФ. 

                                                
35 Алфимова О. А. Некоторые вопросы привлечения к труду осужденных, 

содержащихся в штрафных изоляторах, помещениях камерного типа и одиночных камерах 

исправительного учреждения // Вестник Кузбасского института. – 2021. – № 2. – С. 21. 
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Вместе с тем, следует учитывать и специфику производственного 

процесса, в котором был задействован осужденный. Так, в силу объективных 

причин обеспечить такой труд иногда не представляется возможным, 

поскольку не всегда имеется обособленное трудоустройство, а отдельные 

виды работ требуют регулярного участия осужденного, и его отсутствие в 

течение определенного времени порождает необходимость замены такого 

осужденного другим. 

Поэтому если производственный процесс непрерывен и вывод такого 

осужденного на производство отдельно от других осужденных объективно 

невозможен, то представляется обоснованным и оправданным прекращение 

трудоиспользования осужденного в связи с водворением в ШИЗО, ПКТ при 

условии отсутствия объективной возможности обеспечения труда такого 

осужденного отдельно от других осужденных. 

В этой связи было бы вполне логичным предусмотреть в ч. 3 ст. 118 УИК 

РФ соответствующую оговорку о том, что осужденные, водворенные в 

штрафной изолятор, переведенные в помещения камерного типа или 

одиночные камеры, работают отдельно от других осужденных при наличии 

такой возможности в ИУ. 

Обязанность в таком случае администрации ИУ состоит лишь в одном – 

обеспечить вывод на работу нарушителей режима отдельно от других 

осужденных, как требует закон. Поэтому практику ИУ, которые прекращают 

трудовые отношения с осужденными, содержащимися в ШИЗО и ПКТ, в 

целом следует признать неверной. 

В ШИЗО и ПКТ могут быть помещены осужденные, проходящие 

обучение в общеобразовательных школах, ПТУ и на курсах 

профтехподготовки. В этом случае они на занятия не выводятся. Однако им 

разрешается иметь при себе учебный материал и предоставляется 

возможность самостоятельной учебы и консультаций с преподавателями.  

По просьбе осужденных и по их выбору приглашаются 

священнослужители, принадлежащие к зарегистрированным в соответствии с 

Федеральным законом от 26 сентября 1997 г. № 125-ФЗ «О свободе совести и 
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о религиозных объединениях» (ред. от 30.04.2021 № 117-ФЗ)36 религиозным 

объединениям.  

Медицинский осмотр и амбулаторное лечение осужденных 

осуществляются в специально оборудованном помещении. Медицинская 

помощь проводится медработниками при ежедневной проверке санитарного 

состояния помещений ШИЗО и ПКТ, а также при обращениях осужденных. В 

случаях, когда имеется угроза здоровью или жизни осужденных, 

содержащихся в указанных помещениях, медицинский работник принимает 

меры к срочной доставке такого лица в медицинскую часть.  

Санитарная обработка производится отдельно от других осужденных. 

Больные осужденные размещаются в отдельных камерах по медицинским 

показаниям.  

Осужденные, содержащиеся в ШИЗО и ПКТ, обеспечиваются 

индивидуальными средствами гигиены (хозяйственным и туалетным мылом, 

зубной щёткой, зубной пастой (зубным порошком), туалетной бумагой, 

одноразовыми бритвами (для мужчин), средствами личной гигиены (для 

женщин) согласно установленным нормам.  

Осужденным, находящимся в ШИЗО и ПКТ, может быть разрешен 

телефонный разговор. Однако ПВР ИУ указывает лишь на исключительные 

личные обстоятельства (смерть или тяжелую болезнь близкого родственника, 

угрожающую жизни больного; стихийное бедствие, причинившее 

значительный материальный ущерб осужденному или его семье, и др.).  

В помещениях ШИЗО и ПКТ осужденные согласно распорядку дня 

имеют право в ночное время суток на непрерывный сон в течение 8 часов. Для 

этого только на период сна им выдаются постельные принадлежности37. 

Аналогичный порядок установлен при выводе осужденных за пределы ШИЗО 

                                                
36 О свободе совести и о религиозных объединениях: федеральный закон: текст с 

изменениями и дополнениями от 30 апреля 2021 г. № 117-ФЗ [принят 26 сентября 1997 г. 

№ 125-ФЗ] // Официальный интернет-портал правовой информации (www.pravo.gov.ru)  

30 апреля 2021г. 
37 Уголовно-исполнительное право: учебник для вузов / И. Я. Козаченко; под 

редакцией И. Я. Козаченко, А. П. Деткова. – М.: Издательство Юрайт, 2021. – С. 153. 
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и ПКТ. Им выдается одежда по сезону. При этом осужденные обязаны держать 

руки за спиной. Это правило устанавливается в отношении всех осужденных, 

находящихся за пределами камер.  

Поскольку камеры ШИЗО и ПКТ являются местом круглосуточного 

пребывания осужденных, в них организуется дежурство, которое возлагается 

поочередно на каждого осужденного.  

Проверки наличия осужденных в ШИЗО и ПКТ в отличие от основной 

массы осужденных проводятся покамерно. 

В случаях перевода осужденных из ШИЗО и ПКТ в ЛПУ УИС по 

причинам, не связанным с симуляцией болезни, срок их нахождения в 

лечебно-профилактических учреждениях УИС засчитывается в срок 

отбывания взысканий.  

ПВР ИУ определил особенности перевода осужденных за проступки и 

злостные нарушения режима отбывания наказания из ПКТ в ШИЗО и обратно. 

Так, при переводе осужденных из ПКТ в ШИЗО за проступки, совершенные в 

ПКТ, срок их содержания в штрафных изоляторах в срок содержания в ПКТ 

не засчитывается. В случае перевода осужденного в ПКТ за злостное 

нарушение режима отбывания наказания в ШИЗО срок содержания в ПКТ 

исчисляется после отбытия взыскания в ШИЗО.  

В экстренных случаях при отсутствии начальника ИУ, когда иными 

мерами пресечь совершаемое преступление или злостное нарушение режима 

невозможно, осужденные могут быть помещены в ШИЗО по постановлению 

оперативных дежурных ИК до прихода начальника ИК, но не более чем на 24 

часа. Такая изоляция дисциплинарным взысканием не является.  

Помещения ШИЗО и ПКТ могут выполнять роль безопасного места для 

осужденных, если в отношении них возникла угроза личной безопасности со 

стороны других осужденных и иных лиц.  

Перевод такого лица в безопасное место производится на основании 

письменного заявления осужденного по постановлению начальника ИК на 

срок не свыше 90 суток, в экстренных случаях – оперативным дежурным до 

прихода начальника ИК, но не более чем на 24 часа. В выходные и 
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праздничные дни оперативный дежурный может продлить срок содержания в 

безопасном месте еще на 24 часа.  

Перевод осужденного в безопасное место, в том числе в камеры ШИЗО 

и ПКТ, по указанным основаниям взысканием не является, поэтому 

ограничения, предусмотренные для осужденных, содержащихся в ШИЗО и 

ПКТ, в этом случае на данного осужденного не распространяются.  

Осужденные, водворенные в ШИЗО, имеют право: 

– пользоваться ежедневной прогулкой продолжительностью 1 час; 

– пользоваться печатными изданиями из библиотеки ИК и выписанными 

журналами и газетами, а также религиозной литературой; 

– пользоваться личными письменными и почтовыми принадлежностями 

на время написания корреспонденции (до освобождения из ШИЗО хранятся у 

младшего инспектора по надзору за осужденными в ШИЗО);  

– на телефонный разговор при исключительных личных обстоятельствах 

(смерть или тяжелая болезнь близкого родственника, угрожающая жизни 

больного; стихийное бедствие, причинившее значительный материальный 

ущерб осужденному или его семье, и др.)38. 

Осужденным к лишению свободы, водворенным в ШИЗО, запрещается:  

– приобретение продуктов питания; 

– пронос продуктов питания
 

и личных вещей в помещение ШИЗО 

(кроме полотенца, мыла, зубной щетки, зубной пасты (зубного порошка), 

туалетной бумаги, средств личной гигиены (для женщин), предметов культа 

индивидуального пользования для нательного или карманного ношения);  

– все виды свиданий
 
и телефонные разговоры;  

– получение посылок, передач и бандеролей (вручаются после отбытия 

меры взыскания);  

                                                
38 Савинова Е. А. Правовые последствия применения дисциплинарных взысканий за 

злостные нарушения установленного порядка отбывания наказания // Проблемы 

назначения и исполнения уголовных наказаний в России и за рубежом. Сборник 

материалов круглого стола международной научно-практической конференции. – Вологда: 

Вологодский институт права и экономики ФСИН России, 2018. – С. 241. 
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– курение (для обеспечения пожарной безопасности и соблюдения 

санитарно-гигиенических требований).   

Условия содержания осужденных в ПКТ в определённой степени 

отличаются от условий содержания осужденных в ШИЗО.  

Осужденные, переведенные в ПКТ, имеют право:  

– ежемесячно расходовать на приобретение продуктов питания и 

предметов первой необходимости средства, имеющиеся на их лицевых счетах, 

в размере 5000 рублей (по заявлениям осужденных продукты питания и 

предметы первой необходимости приобретаются начальником отряда или 

лицом, его замещающим. Купленный товар вручается осужденному под 

роспись на заявлении. Закупка производится 2 раза в месяц);  

– получать в течение шести месяцев одну посылку или передачу и одну 

бандероль;  

– пользоваться ежедневной прогулкой продолжительностью 1,5 часа 

(осужденным, не допускающим нарушения режима отбывания наказания в 

период их нахождения в ПКТ, время прогулки по постановлению начальника 

ИК может быть увеличено до 2 часов в день на срок до 1 месяца);  

– с разрешения администрации ИК иметь в течение 6 месяцев одно 

краткосрочное свидание;  

– иметь при себе судебные решения по их делу, а также ответы по 

результатам рассмотрения предложений, заявлений, ходатайств и жалоб, 

простые карандаши, авторучки, стержни, тетради, почтовые марки, открытки, 

конверты, пользоваться печатными изданиями из библиотеки учреждения, 

выписывать книги, журналы и газеты39.  

Осужденным к лишению свободы, переведенным в ПКТ, запрещается 

брать с собой имеющиеся личные вещи (кроме продуктов питания, полотенца, 

мыла, зубного порошка, пасты, зубной щетки, туалетной бумаги, табачных 

изделий и спичек (для женщин предметов гигиены), а также религиозной 

                                                
39 Уголовно-исполнительное право. Практикум: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / И. Я. Козаченко; под общей редакцией 

И. Я. Козаченко. – 2-е изд. – М.: Издательство Юрайт, 2022. – С. 138. 
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литературы, предметов культа индивидуального пользования для нательного 

или карманного ношения).   

 

 

2.3. Особенности организации содержания осужденных  

в штрафных изоляторах и помещениях камерного типа исправительных 

учреждений (на примере ФКУ ИК-7 УФСИН России по Республике 

Башкортостан) 

 

Как уже было рассмотрено нами в данной работе ранее, на осужденных, 

водворенных в ШИЗО и переведенных в ПКТ, распространяются 

определенные условия их содержания.  

В период прохождения преддипломной практики в ФКУ ИК-7 УФСИН 

России по Республике Башкортостан нами были рассмотрены особенности 

организации содержания осужденных в штрафных изоляторах и помещениях 

камерного типа исправительных учреждений на примере указанного 

учреждения.  

По состоянию на 01 января 2021 г. в ФКУ ИК-7 УФСИН России по 

Республике Башкортостан содержалось 692 осужденных, из которых 53 

человека отбывали наказание на изолированном участке колонии поселения. 

Анализ дисциплинарной практики в указанном учреждении позволил прийти 

к выводу, что за 2021 г. начальником ИУ было наложено 1034 

дисциплинарных взыскания в письменном виде и 2099 – в устной форме. 

Рассматривая виды нарушений осужденных ФКУ ИК-7 УФСИН России по 

Республике Башкортостан за 2021 г. отметим, что за рассматриваемый период 

к 999 осужденным была применена мера взыскания в виде водворения в 

ШИЗО, что на 99 случаев меньше аналогичного показателя прошлого года 

(далее – АППГ) (АППГ – 900), 7 осужденных были отправлены в ПКТ (АППГ 

– 10) и 3 осужденных – в ЕПКТ (АППГ – 3). Таким образом приведенные 

данные дисциплинарной практики свидетельствуют об увеличении 
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осужденных, совершающих проступки, за которые к ним применятся такие 

меры дисциплинарного взыскания, как помещение в ПКТ и ЕПКТ. 

Схема размещения камер ШИЗО и ПКТ данного учреждения 

представлена в Приложении 1. Согласно указанной схеме в ФКУ ИК- 7 

УФСИН России по Республике Башкортостан имеется 20 камер ШИЗО и 10 

камер ПКТ40. 

На каждого осуждённого, содержавшегося в ШИЗО и ПКТ составляется 

камерная карточка, содержащая следующие данные: ФИО осуждённого; год 

рождения; статья; срок; дата водворения; сведения о лице, проводившем 

личный обыск осуждённого при его водворении; перечень вещей изъятых, 

принятых на хранение, оставленных у осуждённого, уничтоженных, а также 

выданных на период отбывания наказания; номер камеры; сведения о 

перемещении осуждённого (Приложение 2)41. 

В период прохождения преддипломной практики нами был 

проанализирован распорядок дня для осужденных ФКУ ИК-7 УФСИН России 

по Республике Башкортостан, содержащихся в ШИЗО. Краткий анализ 

позволил условно разделить день осужденного, содержащегося в ШИЗО на 4 

части в зависимости от  прогулок в прогулочном дворике: 1. подъем, зарядка, 

прогулка; 2. завтрак, утренняя проверка, воспитательные мероприятия, обед, 

прогулка; 3. уборка, вечерняя проверка, ужин, прогулка; 4. туалет, сон 

(Приложение 3)42.Для осуждённых, содержащихся в ПКТ ФКУ ИК-7 УФСИН 

России по Республике Башкортостан распорядок дня условно можно 

разделить на 3 части в зависимости от вывода на прогулку: 1. Подъем, зарядка, 

прослушивание радиопередач, прогулка; 2. Утренняя проверка, уборка, 

                                                
40 Схема размещения камер ШИЗО и ПКТ ФКУ ИК-7 УФСИН России по Республике 

Башкортостан // Материалы преддипломной практики в ФКУ ИК-7 УФСИН России по 

Республике Башкортостан / А. Ю. Лазарева (неопубликованный акт). 
41 Камерная карточка осужденного, содержащегося в ШИЗО и ПКТ ФКУ ИК-7 

УФСИН России по Республике Башкортостан // Материалы преддипломной практики в 

ФКУ ИК-7 УФСИН России по Республике Башкортостан / А. Ю. Лазарева 

(неопубликованный акт). 
42 Распорядок дня осужденных, содержащихся в ШИЗО ФКУ ИК-7 УФСИН России 

по Республике Башкортостан // Материалы преддипломной практики в ФКУ ИК-7 УФСИН 

России по Республике Башкортостан / А. Ю. Лазарева (неопубликованный акт). 
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воспитательные мероприятия, обед, прослушивание радиопередач, вечерняя 

проверка, ужин, прогулка; 3. Прослушивание радиопередач, подготовка ко 

сну, сон (Приложение 4)43.  

Там образом, в целом распорядки дня в ШИЗО и ПКТ схож за 

исключением количества этапов вывода осуждённых на прогулку.  

Периодически в учреждении проводится контрольный технический 

обыск, осмотр здания ШИЗО-ПКТ, всех помещений, прилегающей 

территории, камер, прогулочных дворов, душевых с целью обнаружения 

подкопов, проломов или повреждений в полу, потолке, стенах, оконных и 

дверных решетках, других приготовлений к побегу, а также орудий нападения 

и других запрещенных предметов, о чем составляется акт (Приложение 5)44. В 

ходе обыска могут быть выявлены, например, следующие недостатки: 

– неисправен замок камеры №3 ШИЗО; 

– имеется пролом в полу камеры №4 ПКТ. 

Осужденные, содержащиеся в ПКТ, при выводе на прогулку в 

обязательном порядке заносятся в журнал учета вывода и возвращения с 

прогулки45. В целом отметим, что при нахождении осужденных в ПКТ и 

ШИЗО ФКУ ИК-7 УФСИН России по Республике Башкортостан младшими 

инспекторами группы надзора отдела безопасности по ШИЗО и ПКТ должны 

заполняться следующие журналы: журнал учета проверок санитарного 

состояния камер ШИЗО, ПКТ; журнал учета посещений ШИЗО, ПКТ; журнал 

учета выдачи и приема колюще-режущих инструментов осужденным, 

содержащимся в камерах ШИЗО, ПКТ; журнал учета выдачи спец. костюмов 

осужденным, водворенным в ШИЗО и ПКТ; журнал учета актов контрольного 

                                                
43 Распорядок дня осужденных, содержащихся в ПКТ ФКУ ИК-7 УФСИН России по 

Республике Башкортостан // Материалы преддипломной практики в ФКУ ИК-7 УФСИН 

России по Республике Башкортостан / А. Ю. Лазарева (неопубликованный акт). 
44 Образец акта о техническом обыске камеры ШИЗО ФКУ ИК-7 УФСИН России по 

Республике Башкортостан // Материалы преддипломной практики в ФКУ ИК-7 УФСИН 

России по Республике Башкортостан / А. Ю. Лазарева (неопубликованный акт). 
45 Журнал учета вывода и возвращения с прогулки осужденных, содержащихся в 

ПКТ ФКУ ИК-7 УФСИН России по Республике Башкортостан // Материалы 

преддипломной практики в ФКУ ИК-7 УФСИН России по Республике Башкортостан /  

А. Ю. Лазарева (неопубликованный акт). 
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технического обыска, осмотра ШИЗО, ПКТ; журнал учета вещей осужденных, 

водворенных в ШИЗО, ПКТ; журнал учета приема медицинским персоналом 

осужденных, содержащихся в ШИЗО, ПКТ; журнал учета выдачи книг 

осужденным, содержащимся в ШИЗО, ПКТ; книга учета осужденных, 

содержащихся в ШИЗО, ПКТ; журнал учета личных порядковых номеров 

осужденных, содержащихся в ШИЗО, ПКТ; журнал учета выдачи постельных 

принадлежностей осужденным, водворенным в ШИЗО, ПКТ; Журнал учета 

выдачи одноразовых станков осужденным, содержащимся в ШИЗО, ПКТ; 

Журнал учета графиков уборки камер ШИЗО, ПКТ, прогулочных дворов и 

актов отказа об ознакомлении; Журнал учета рапортов приема-сдачи дежурств 

младших инспекторов по ШИЗО, ПКТ.  

Рассматривая вопросы организации нами были изучены права и 

обязанности младшего инспектора группы надзора отдела безопасности в 

ШИЗО и ПКТ.  

Так, младший инспектор группы надзора отдела безопасности по 

ШИЗО, ПКТ и ШИЗО УКП в период несения службы имеет право: 

– проводить обыска и досмотры осужденных, их личных вещей и 

помещений, с целью изъятия запрещенных предметов;  

– делать замечания осужденным, допустившим нарушения 

установленного порядка отбывания наказания и составлять необходимые 

документы по факту допущенного нарушения;  

– давать указания дежурным по камерам и уборщику по выполнению 

ими возложенных обязанностей; 

– контролировать санитарное, противопожарное состояние по ШИЗО, 

ПКТ и ШИЗО УКП, а при необходимости давать указания осужденным для 

устранения  выявленных недостатков; 

– контролировать пропускной режим и передвижения осужденных на 

закрепленном объекте;  

– применять физическую силу и специальные средства в соответствии с 

требованиями законодательства;  
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– взаимодействовать с оперативным отделом, отделом организации 

службы охраны, отделом воспитательной работы с осужденными, отделом 

трудовой занятости спецконтингента по вопросам организации изоляции 

осужденных, надзора за их поведением. 

Младший инспектор группы надзора отдела безопасности по ШИЗО, 

ПКТ и ШИЗО УКП обязан: 

1. Обеспечить непрерывную видеозапись несения службы на 

носимый видеорегистратор, в том числе осуществления видеофиксации 

случаев применения физической силы и специальных средств;  

2. Знать порядок водворения и условия содержания осужденных в 

ШИЗО, ПКТ и ШИЗО УКП. 

3. При заступлении на службу принимать от сдающего документацию, 

имущество согласно описи, сверять наличие постановлений о водворении в 

ШИЗО,  ШИЗО УКП и переводе в ПКТ с количеством осужденных и их 

соответствие записям в книге учета осужденных, содержащихся в ШИЗО, ПКТ 

и ШИЗО УКП. 

4. В отсутствие осужденных проверять исправность камер, дверей, 

замков, решеток на окнах, средств пожаротушения, связи  сигнализации, а 

также оборудование прогулочных двориков. 

5. Водворять осужденных в ШИЗО, ПКТ и ШИЗО УКП только  в 

присутствии дежурного помощника начальника колонии дежурной части 

отдела безопасности или его заместителя и с их участием производить 

освобождение. Перед водворением в камеры и освобождением подвергать 

осужденных тщательному полному обыску. 

6. Систематически осуществлять контроль, за работой осужденных, 

вести учет выданного им инструмента. 

7. Постоянно держать закрытыми на замки двери камер и входные 

двери. 

8. Следить за поддержанием в камерах порядка и установленной 

температуры (не ниже +16°), выполнением распорядка дня, правильностью 

выдачи пищи осужденным, соблюдением времени прогулки. 
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9. В присутствии дежурного помощника начальника колонии или 

его  заместителя проводить утреннюю и вечернюю проверки осужденных по 

камерам. 

10. Обеспечивать сохранность вещей и предметов, изъятых у 

осужденных при водворении в камеры. 

11. Выдавать осужденным средства индивидуальной гигиены 

(одноразовые станки, зубные щетки и т.д.), посуду для приема пищи только на 

определенное распорядком дня время. 

12. Хранить при себе ключи от камер. 

13. Выдавать осужденным по их просьбе письменные принадлежности 

для написания жалоб и заявлений. 

14. Производить записи в журнал учета рапортов приема-сдачи 

дежурства участие ответственных от руководства, в организации и 

проведении массовых мероприятий (подъема, отбоя) в ШИЗО, ПКТ и ШИЗО 

УКП путем регистрации даты, времени, фамилии и инициалов должностного 

лица посещавшего объект46. 

Младшему инспектору группы надзора отдела безопасности по ШИЗО, 

ПКТ и ШИЗО УКП запрещается: отлучаться с территории ШИЗО, ПКТ и 

ШИЗО УКП; открывать камеры без разрешения дежурного помощника 

начальника колонии дежурной части отдела безопасности; самостоятельно 

переводить осужденных из одной камеры в другую, передавать ключи от них 

кому-либо за исключением дежурного помощника начальника колонии 

дежурной части отдела безопасности, его заместителя; входить в камеру с 

ключами. 

За невыполнение возложенных должностных обязанностей в рамках 

действующего законодательства; за несоблюдение законности и прав человека 

на объекте; за несоблюдение служебной, трудовой и производственной 

                                                
46 Должностная инструкция младшего инспектора группы надзора отдела 

безопасности по ШИЗО, ПКТ и ШИЗО УКП в период несения службы ФКУ ИК-7 УФСИН 

России по Республике Башкортостан // Материалы преддипломной практики в ФКУ ИК-7 

УФСИН России по Республике Башкортостан / А. Ю. Лазарева (неопубликованный акт). 
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дисциплины, правил техники безопасности и пожарной безопасности, а также 

за пронос запрещенных предметов на режимную территорию учреждения 

младший инспектор группы надзора отдела безопасности по ШИЗО, ПКТ 

несет ответственность.  

Осужденными, содержащимися в ШИЗО, ПКТ обязана проводится 

уборка указанных помещений согласно утверждённому графику47. В случае 

отказа осуждённых ознакамливаться с графиком уборки в ШИЗО, ПКТ, об 

этом составляется акт с номером камеры и ФИО осуждённого, отказавшегося 

от уборки.  

В ходе прохождения преддипломной практики нами был рассмотрен 

порядок водворения осужденных в ШИЗО, который сопровождается 

написанием ряда необходимых документов, в том числе и Постановления о 

водворении осужденного в ШИЗО48. 

При проведении обыскных мероприятий в ШИЗО, ПКТ, сотрудниками 

учреждения используются необходимые для этого инструменты и 

приспособления, среди которых: металлоискатель, крючки, резиновые 

перчатки, деревянный молоток, фонарь, шило, отвертка и др. Указанные 

инструменты необходимо внести в опись, подписываемую заместителем 

начальника отдела безопасности ИУ.  

За время прохождения преддипломной практики нами был рассмотрен 

случай нападения осуждённого, содержащегося в ШИЗО на сотрудника ИУ. 

Физическая сила применена в связи с тем, что 16.04.2021 г. в 11 часов 44 минут 

в ШИЗО жилой зоны ФКУ ИК-7 УФСИН России по Республике 

Башкортостан, во время проведения контрольного технического обыска камер 

ШИЗО при выводе из камеры осужденного Джалилова Р.Я., водворенного 

07.04.2021г. за нарушение распорядка дня в ШИЗО в камере №21, был 

                                                
47 График уборки помещений ШИЗО, ПКТ ФКУ ИК-7 УФСИН России по 

Республике Башкортостан // Материалы преддипломной практики в ФКУ ИК-7 УФСИН 

России по Республике Башкортостан / А. Ю. Лазарева (неопубликованный акт). 
48 Постановление о водворении осужденного в ШИЗО ФКУ ИК-7 УФСИН России по 

Республике Башкортостан // Материалы преддипломной практики в ФКУ ИК-7 УФСИН 

России по Республике Башкортостан / А. Ю. Лазарева (неопубликованный акт). 
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произведен его неполный обыск с применением ручного 

металлообнаружителя, который показал звуковым сигналом наличие 

металлического предмета в правом кармане куртки х/б. Осужденному 

Джалилову Р.Я. было предъявлено законное требование сотрудников ИУ 

предоставить вещи к досмотру. На что Джалилов Р.Я. ответил категорическим 

отказом, засунув руку в правый карман куртки х/б и удерживая в ней 

запрещенный предмет. В 11 часов 47 минут в ходе изъятия запрещенного 

предмета Джалилов Р.Я. применил насилие в отношении инспектора ОБ 

лейтенанта внутренней службы Гайнцева С.А., а именно схватил его левой 

рукой за шею, начал буйствовать. В итоге к осуждённому была применена 

физическая сила путем загиба обеих рук за спину и захвата их в положении 

сзади, а младшим инспектором ОБ прапорщиком внутренней службы 

Кильсенбаевым А.А. были применены наручники. В ходе обыска осужденного 

Джалилова Р.Я. были обнаружены и изъяты 5 сигарет, завернутых в фольгу.  

При совершении осуждённым, находящемся в ШИЗО, ПКТ, нарушения, 

немедленно составляется акт. Так, например, в апреле 2021 г. осуждённый А., 

находясь в камере 13 ПКТ, во время приема-сдачи дежурства по ШИЗО-ПКТ 

разбил смотровое отверстие двери камеры, чем нарушил п. 16 ПВР ИУ, 

устанавливающий обязанность осуждённых бережно относиться к имуществу 

ИУ. Акт за указанное правонарушение был составлен инспектором отдела 

безопасности, заместителем дежурного помощника начальника колонии и 

младшим инспектором группы надзора отдела безопасности. Аналогичным 

образом составляет акт о нарушении, совершенном в камере ШИЗО.  

При изъятии у осуждённого в ШИЗО и ПКТ запрещённых предметов, к 

вышеуказанному акту прилагается фототаблица, где отражён фрагмент 

изъятого предмета49. 

                                                
49 Фрагмент запрещенного предмета, изъятого у осужденного, отбывающего 

наказание в ФКУ ИК-7 УФСИН России по Республике Башкортостан // Материалы 

преддипломной практики в ФКУ ИК-7 УФСИН России по Республике Башкортостан /  

А. Ю. Лазарева (неопубликованный акт). 
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Все ключи, от помещений ШИЗО и ПКТ должны соответствовать 

специальной описи ящика для ключей. 

Таким образом, проанализировав порядок водворения и условия 

содержания осужденных в камерах ШИЗО, ПКТ, ЕПКТ и ОК в ходе 

прохождения преддипломной практики, мы получили обзорное представление 

в целом о порядке реализации наиболее строгих мер взысканий, применяемых 

к осуждённым и изменяющих их правовое положение, узнали некоторые 

пробелы в изучаемом направлении. 

 

 

2.4. Зарубежный опыт содержания заключенных в камерных 

помещениях 

 

Одной из основных отличительных особенностей содержания 

осуждённых в исправительных учреждениях зарубежных является их 

покамерное содержание от одиночного заключения до нескольких человек в 

одной камере. Основной целью, которой руководствуется законодатель при 

поддержании покамерного содержания заключённых в зарубежных 

пенитенциарных учреждениях – это потребность в безопасности общества. 

Кроме того, для зарубежных исправительных учреждений характерны 

наличие высоких стен и усовершенствованных технических приборов охраны 

и надзора, что в свою очередь повышает степень изоляции лиц, содержащихся 

в указанных учреждениях. Таким образом зарубежная пенитенциарная 

система характеризуется большей степенью защищенности общества 

посредством строгой изоляции опасных преступников, чем, например, УИС 

РФ50. 

Основополагающими международными документами, 

регламентирующими основы деятельности зарубежной пенитенциарной 

системы, являются Европейская конвенция по правам человека, акты 

                                                
50 Лосева С. Н. Зарубежный опыт тюремного строительства // Пробелы в 

Российском законодательстве. – 2018. – № 2. – С. 48. 
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Европейского комитета по предотвращению пыток и других форм 

бесчеловечного и унижающего достоинство обращения или наказания, а также 

Минимальные стандартные правила ООН. 

Внутри камер имеются все необходимые материально-бытовые условия 

для содержания заключенных: кровати, стулья, место для умывания и санузел 

с унитазом, огороженный от камеры.   

Интерес представляет пенитенциарная система Великобритании, где 

заключенные отбывают наказание в дифференцированных условиях, в 

зависимости от степени общественной опасности. Так, в тюрьмах 

Великобритании существуют камеры нескольких видов:  

– камеры обычного типа, где спальное место заключенных съемное, окна 

зарешетчатые и имеется массивная дверь, запираемая исключительно 

снаружи;  

– камеры круглосуточного наблюдения за осужденным с глазком в двери 

или решеткой вместо нее. В отличии от камер обычного типа, в данных 

камерах спальное место не передвигается;  

– для содержания особо опасных заключенных камеры с 

металлическими стенами и полом;  

– карцеры, отличающиеся меньшим объемом площади в сравнении с 

обычной камерой и условиями содержания: ограничен объем вещей, который 

осужденный имеет право брать с собой. В карцерах отбывают наказание 

осужденные – нарушители установленного порядка отбывания наказания;  

– камеры для содержания осужденных, относящихся к категории 

склонных к членовредительству и суициду. Отличие данных камер в том, что 

все стены, пол и потолок камеры обиты мягкими материалами, предметы 

мебели исключены, спальное место представляет собой один матрац, лежащий 

на полу, осужденные содержатся без одежды и нижнего белья, а санузел 

расположен в углу камеры, при этом ведется круглосуточное 

видеонаблюдение51. 

                                                
51 Тимофеева Е. А. Частные тюрьмы за рубежом: историко-правовые и 

экономические аспекты функционирования (США, Франция, Великобритания, Япония) // 
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Относительно безопасности в камерах отметим, что все состоит из 

усиленного металлического каркаса с тепло и звукоизоляцией. В каждой двери 

существует запираемый проем, который открывается для раздачи осужденным 

пищи. Кроме того, в дверях камер есть глазки из ударопрочного стекла и 

периодическим наблюдением за деятельностью осужденных в камерах и 

своевременного предупреждения их противоправных действий.  

В отличии от тюрем Великобритании, в Германии, например, все двери 

камер дополнительно оборудованы датчиками, которые незамедлительно 

реагируют на попытки осужденных спилить и любым другим способом 

несанкционированно вскрыть замки камеры. 

В целом стоит отметим, что большая часть зарубежных пенитенциарных 

учреждений построены по типовым проектам тюрем и имеют приблизительно 

одинаковое строение, в отличии, например, от отечественной пенитенциарной 

системы, где ситуация выглядит прямо противоположным образом. 

Практически каждое второе исправительное учреждение УИС при его 

проектировании предназначалось под совсем иные цели, что объясняет в 

настоящее время актуальность проблемы обеспечения режима в 

исправительных учреждениях. Зарубежная пенитенциарная система в данном 

вопросе является показательном примером надежности фортификации зданий 

исправительных учреждений, показателем высокой безопасности как 

осужденных, так и сотрудников пенитенциарной системы.  

Применительно к обеспечению правопорядка в исправительных 

учреждениях отметим, что большинство стран зарубежной пенитенциарной 

системы в данном вопросе огромное внимание уделяют применению 

технических средств охраны и надзора за осужденными52.  

Интерес представляет опыт Германии относительного оснащения камер 

для содержания осужденных в строгих условиях (одиночное заключение, 

                                                

Юридическая наука и практика: Вестник Нижегородской академии МВД России. – 2018. – 

№ 2. – С. 267. 
52 Лузгин С. А. Зарубежный опыт функционирования частных исправительных 

учреждений // Ведомости уголовно-исполнительной системы. – 2014. – № 10. – С. 13. 
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специальные помещения с повышенной степенью безопасности). Указанные 

меры в отношении осужденных, представляющих высокую степень 

общественной опасности, а также нарушителей установленного порядка 

отбывания наказания, необходимы для изоляции данных осужденных от 

остальной массы осужденных. Кроме того, строгие меры изоляции 

применяются в отношении тех категорий осужденных, которые способны 

преодолеть препятствия охраны либо самостоятельно, либо с помощью других 

осужденных или посредством применения каких-либо запрещенных 

предметов. Однако изоляция не всегда может быть применена как строгая 

мера принуждения в отношении отрицательно характеризующихся 

осужденных. Изоляция в Германии применяется и для необходимости 

помещения осужденного в безопасное место для его же блага. В данном случае 

в зависимости от оснований помещения осужденных в одиночные камеры с 

усиленным блоком безопасности устанавливается объем их 

правоограничений. 

Особый интерес представляют особенности строения зарубежных 

тюрем, на которые мы обратим внимание. Тюрьмы имеют крестообразную 

форму, где вдоль длинных коридоров по правую и левую стороны 

расположены камеры осужденных. Крестообразная форма тюрем, где корпуса 

перекрещиваются между собой способствуют повышению эффективности за 

наблюдением оперативной обстановки в учреждении по средствам 

визуального наблюдения или видеонаблюдения. При возникновении какой-

либо внештатной ситуации, тюремные блоки, где расположены камеры 

осужденных, легко открываются и изолированы друг от друга, что позволяет 

сотрудникам справляться с внештатной ситуацией конкретном в одном блоке, 

при том сохраняя спокойствие и режим в других блоках.  

Еще одной типичной формой построения зарубежных тюрем является 

круглая или многоугольная форма, которая практически исключает 

возможность взаимодействия осужденных с другими камерами по вопросам, 

например, передачи запрещенных предметов. Круглая форма тюремного 

учреждения облегчает визуальное и видеонаблюдение за осужденными. На 
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наш вгляд, если финансирование пенитенциарной системы позволяет создание 

такого типа тюрем, то считаем, что они полностью себя оправдывают.  

В Нидерландах в тюрьме Penitentiary Maashegge камеры 

исправительного учреждения расположены линейно по прямоугольному типу 

высотой приблизительно 4 этажа. Такое расположение камер не способно 

исключить противоправные действия осужденных и искоренить проблемы 

предотвращения поступления запрещенных предметов в исправительное 

учреждение. Однако несмотря на перечисленные недостатки в организации 

данного учреждения отметим, что: 

а) проектирование прямоугольного корпуса требует меньшего 

финансирования; 

б) сэкономленные средства направляются на улучшение технических 

средств охраны и надзора; 

в) относительно небольшая наполняемость тюрем позволяет обеспечить 

охрану и надзор за заключенными без использования иных архитектурных 

преимуществ53. 

В связи с этим большинство корпусов перепрофилируемых учреждений 

должны сохранить прямоугольную форму, что соответствует современному 

европейскому опыту строительства и эксплуатации тюрем. 

Изучение отдельных типов тюрем позволило прийти к следующим 

выводам о тенденциях в строительстве зарубежных исправительных 

учреждений: 

а) небольшие учреждения являются более предпочтительными, хотя это 

не совсем целесообразно с точки зрения экономии бюджетных средств; 

б) численность сотрудников учреждений может быть небольшой за счет 

применения современных технических средств охраны и надзора; 

в) необходим отказ от тюремного стиля в архитектуре исправительных 

учреждений. 

                                                
53 Кириллов М. А. Трансформация системы наказаний Нидерландов во второй 

половине XVI первой половине XVII века // Юридическая наука и практика: Вестник 

Нижегородской академии МВД России. – 2014. – № 4. – С. 81. 
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В соответствии со ст. 10 Международного пакта о гражданских и 

политических правах «все лица, лишенные свободы, имеют право на гуманное 

обращение и уважение достоинства, присущего человеческой личности». 

Европейские пенитенциарные правила задают странам ЕС стандарты обра-

щения с заключенными в местах лишения свободы, обеспечивающие соблю-

дение прав человека. В частности, правила требуют, чтобы лицо, находящееся 

под стражей до суда или осужденное к лишению свободы, содержалось только 

в специально предназначенном для этого учреждении, т.е. в тюрьме, причем 

по возможности ближайшей к месту жительства заключенного... Меры 

безопасности в тюрьмах не должны быть чрезмерными: достаточно, чтобы они 

могли предотвратить бегство охраняемого лица из-под стражи, причинение им 

вреда себе или другим заключенным... Лица, задержанные до суда, должны 

содержаться отдельно от тех, кто отбывает наказание, женщины-отдельно от 

мужчин, несовершеннолетние - отдельно от взрослых. В дневное время 

заключенные разных категорий могут встречаться для организованной 

совместной деятельности, но ночью их необходимо разделять. При размеще-

нии заключенных в камерах следует уважать их право на уединение, в част-

ности, на время сна заключенные должны по возможности размещаться в ин-

дивидуальных камерах... Тюремные помещения должны отвечать гигиени-

ческим стандартам. Они должны иметь достаточную площадь, кубатуру, 

хорошо освещаться, отапливаться и вентилироваться. Информацию о том, как 

именно следует трактовать термины «достаточные» и «необходимые» 

условия, можно извлечь из отчетов инспекторов Европейского комитета по 

предотвращению пыток. Так, посетив стокгольмскую следственную тюрьму, 

инспекторы указали, что лишать заключенных дневного света, закрывая окна 

камер жалюзи, недопустимо. После посещения испанских и итальянских 

тюрем они рекомендовали установить там отопительные системы, поскольку 

сочли неприемлемой температуру воздуха в камерах 16°С и ниже. 

Минимальной допустимой площадью одиночной камеры считается 6 кв. 

м, и то лишь в том случае, если заключенный проводит значительную часть 

времени вне нее. Предпочтительно, чтобы двое заключенных занимали камеру 
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не меньше 9 кв. м., 12-метровые камеры были признаны достаточными для 

трех, а 16-17-метровые – для четырех человек, хотя в последнем случае 

условия содержания были признаны стесненными. Тем не менее, инспекторы 

Комитета сочли помещение площадью 21 кв. м приемлемым для пяти 

заключенных, 25 кв. м - для шести, 35 кв. м – для семи и 60 кв. м - для 

двенадцати. Временно Комитет готов согласиться и с более низкими стан-

дартами. Так, после инспектирования тюрем в Словакии властям было реко-

мендовано, по крайней мере, соблюдать более низкие национальные нормы. В 

общем, в больших помещениях на одного человека должно приходиться хотя 

бы 3,5 кв. м. 

Таким образом, тюрьмы нового типа должны содержать все виды камер 

(одно-, двух- и более местных) для обеспечения возможности сепаратного 

размещения осужденных в зависимости от вида учреждения, режима и 

условий содержания осужденных, а также для того, чтобы иметь возможность 

перемещения осужденных в камеры различных видов в соответствии с 

функционирующей системой «социальных лифтов». 

Выводы по второй главе. 

Таким образом, анализ архитектурных решений исправительных 

учреждений, в том числе и камер штрафных изоляторов, помещений 

камерного типа, единых помещений камерного типа, и одиночных камер 

исправительных учреждений, а также фигурального расположения объектов 

показывает, что они создают основу для качественной фортификации, надзора 

и дифференцированного размещения осужденных в местах их проживания и 

содержания. 

Для российской пенитенциарной системы практически нехарактерно 

наличие архитектурно-фигуральной концепции. Как правило, все корпуса, 

сооружения и помещения размещаются в пределах учреждения хаотично. В 

основном они между собой не объединены (за исключением специальных 

надземных или подземных переходов). В камерах учреждений камерной 

(тюремной) системы изоляции личности создаются соответствующие 

микросоциальные условия, которые обеспечивают полный жизненный цикл 
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человека: сон, питание, личное время, отправление естественных надобностей, 

охрану здоровья, по возможности трудоиспользование и т. д.  

Проанализировав порядок водворения и условия содержания 

осужденных в камерах ШИЗО, ПКТ, ЕПКТ и ОК в ходе прохождения 

преддипломной практики, мы получили обзорное представление в целом о 

порядке реализации наиболее строгих мер взысканий, применяемых к 

осуждённым и изменяющих их правовое положение, узнали некоторые 

пробелы в изучаемом направлении. 
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Заключение 

 

Таким образом, подводя итог, отметим, что с момента создания 

исправительных учреждений законодатель старался изолировать лиц, не 

желающих вставать на путь исправления, от остальных осужденных, чтобы 

добиться основной цели наказания – исправления осужденного и 

предупреждения новых преступлений и искоренению преступности в целом. 

Помимо возможности избавится от осужденного из ИУ на какой- то период 

времени, администрация учреждения приобретала возможность получить 

обратно осужденного, вставшего на путь исправления или отказавшегося от 

идеологии преступного мира.  Принятие УИК РФ стало новым этапом 

развития пенитенциарного законодательства, который сохранил в себе 

некоторые положительные моменты прежнего законодательства и воплотил 

наиболее прогрессивные идеи международных документов в области 

исполнения уголовных наказаний, а также правоприменительной практики 

некоторых зарубежных стран. 

Нормативно-правовые акты, затрагивающие вопросы содержания 

осужденных в штрафных изоляторах, помещениях камерного типа, единых 

помещениях камерного типа, одиночных камерах исправительных 

учреждений, целесообразно разделить на три категории: международные 

правовые акты; федеральное законодательство России и нормативные 

правовые акты ведомственного характера. Организация режима содержания 

осужденных на указанных объектах УИС имеет разносторонний характер и, 

соответственно, не может регламентироваться одним нормативным актом. Все 

рассмотренные положения действующего законодательства тесно 

взаимосвязаны в вопросах организации функционирования ШИЗО, ПКТ, 

ЕПКТ и ОК исправительных учреждений, соблюдения прав и законных 

интересов как сотрудников УИС, так и осужденных, отбывающих наказание в 

виде лишения свободы.  
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Анализ архитектурных решений исправительных учреждений, в том 

числе и камер штрафных изоляторов, помещений камерного типа, единых 

помещений камерного типа, и одиночных камер исправительных учреждений, 

а также фигурального расположения объектов показывает, что они создают 

основу для качественной фортификации, надзора и дифференцированного 

размещения осужденных в местах их проживания и содержания. 

Для российской пенитенциарной системы практически нехарактерно 

наличие архитектурно-фигуральной концепции. Как правило, все корпуса, 

сооружения и помещения размещаются в пределах учреждения хаотично. В 

основном они между собой не объединены (за исключением специальных 

надземных или подземных переходов).  

Свод правил проектирования исправительных учреждений уголовно- 

исполнительной системы от 20 октября 2017 г. № 1454/пр распространяется на 

проектирование, строительство и реконструкцию указанных зданий и 

помещений, включает основные требования к их планировке и застройке. 

Архитектурно-фортификационные положения имеют влияние на многие 

аспекты жизнедеятельности исправительного учреждения.  Рубежами 

фортификации выступают границы (пол, стены, потолок) места постоянного 

проживания (пребывания) осужденного. В камерах учреждений камерной 

(тюремной) системы изоляции личности создаются соответствующие 

микросоциальные условия, которые обеспечивают полный жизненный цикл 

человека: сон, питание, личное время, отправление естественных надобностей, 

охрану здоровья, по возможности трудоиспользование и т. д.   

Основным нормативно-правовым документом, регламентирующим 

условия содержания осужденных к лишению свободы в ШИЗО, ПКТ, ЕПКТ и 

ОК, а также определяющим их права на приобретение продуктов питания, 

предметов первой необходимости, получение посылки, передачи, бандероли, 

на ежедневную прогулку и краткосрочное свидание является УИК РФ. 

Проанализировав порядок водворения и условия содержания 

осужденных в камерах ШИЗО, ПКТ, ЕПКТ и ОК в ходе прохождения 

преддипломной практики, мы получили обзорное представление в целом о 
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порядке реализации наиболее строгих мер взысканий, применяемых к 

осуждённым и изменяющих их правовое положение, узнали некоторые 

пробелы в изучаемом направлении. 

Анализ зарубежного опыта содержания осужденных в одиночных 

камерах позволил сделать вывод, что подавляющее большинство 

пенитенциарных учреждений в экономически развитых государствах 

построено именно как тюрьмы, то есть по соответствующим типовым 

проектам, с учетом уголовно-исполнительной политики страны и специфики 

деятельности этих учреждений. К сожалению, в России ситуация прямо 

противоположная. Значительная часть ИУ располагается в 

переоборудованных под места лишения свободы зданиях и сооружениях, 

которые изначально предназначались совсем для других целей. В связи с этим 

администрации учреждений ФСИН России приходится прилагать огромные 

усилия для обеспечения надлежащих режимных требований. 

Изучение отдельных типов тюрем позволило прийти к следующим 

выводам о тенденциях в строительстве зарубежных исправительных 

учреждений: 

а) небольшие учреждения являются более предпочтительными, хотя это 

не совсем целесообразно с точки зрения экономии бюджетных средств; 

б) численность сотрудников учреждений может быть небольшой за счет 

применения современных технических средств охраны и надзора; 

в) необходим отказ от тюремного стиля в архитектуре исправительных 

учреждений. 

Тюрьмы нового типа должны содержать все виды камер (одно-, двух- и 

более местных) для обеспечения возможности сепаратного размещения 

осужденных в зависимости от вида учреждения, режима и условий 

содержания осужденных, а также для того, чтобы иметь возможность 

перемещения осужденных в камеры различных видов в соответствии с функ-

ционирующей системой «социальных лифтов». 
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Приложение 1  

 

Схема размещения камер ШИЗО и ПКТ ФКУ ИК- 7 УФСИН России  

по Республике Башкортостан54 
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Приложение 2 

 

Камерная карточка осужденного, содержащегося в ШИЗО и ПКТ  

ФКУ ИК- 7 УФСИН России по Республике Башкортостан55 
 

КАМЕРНАЯ КАРТОЧКА 

 
1. Фамилия___________________Имя________________Отчество_______________________ 

2. Год рождения _________________Статья__________________________________________  

_______________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________УК РФ   
Срок___________________________________________________________________________ 

3. Дата водворения_______________________________________________________________ 

4. Личный обыск при поступлении проводил:_________________________________________ 
                                                                                                                              (должность, Ф.И.О., 

подпись лица, проводившего обыск) 

________________________________________________________________________________ 
5. Перечень вещей осужденного: 

изъятых_________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

принятых на хранение_____________________________________________________________ 
оставленных у осужденного________________________________________________________ 

уничтоженных___________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 
6. Перечень вещей, выданных осужденному на период отбывания наказания______________ 

7. Поместить в камеру №__________________________________________________________ 

(должность, Ф.И.О., подпись опер.работника) 

________________________________________________________________________________ 
8. Сведения о перемещении осужденного. 

№ камеры Дата Должность Фамилия, инициалы Подпись 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 
Карточку составил:_______________________________________________________________ 

(должность, Ф.И.О., подпись) 

 

Примечание: Последующие перемещения осужденного осуществляются по согласованию  

с оперативным работником. 
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Приложение 3  
 

Распорядок дня осужденных, содержащихся в ШИЗО ФКУ ИК-7 

УФСИН России по Республике Башкортостан56 
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Приложение 4  
 

Распорядок дня осужденных, содержащихся в ПКТ ФКУ ИК-7 УФСИН 

России по Республике Башкортостан57 
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Приложение 5  
 

Образец акта о техническом обыске камеры ШИЗО 

 ФКУ ИК-7 УФСИН России по Республике Башкортостан58 
 

 

Акт 

 

Мы, нижеподписавшиеся, составили настоящий акт о том, что 01.01.2021 в 09.00 

нами был произведен контрольный технический обыск, осмотр здания ШИЗО-ПКТ, всех 

помещений, прилегающей территории, камер, прогулочных дворов, душевых с целью 

обнаружения подкопов, проломов или повреждений в полу, потолке, стенах, оконных и 

дверных решетках, других приготовлений к побегу, а также орудий нападения и других 

запрещенных предметов. 

В результате контрольного технического обыска, осмотра выявлено: 

- неисправен замок камеры №3 ШИЗО; 

- имеется пролом в полу камеры №4 ПКТ. 

В результате проведенного обыскного мероприятия запрещенных к хранению 

веществ и предметов не обнаружено. 

При техническом осмотре использовался следующий инструмент:  металлодетектор, 

фонарь, крючок, деревянный молоток, зеркало. 

О чем составлен настоящий акт.  

 

 

Инспектор ОБ 

лейтенант вн. службы                                                                          П.П. Петров 

 

Инспектор ОБ 

лейтенант вн. службы                                                                          П.П. Сидоров 

 

ОУ ОО 

лейтенант вн. службы                                                                          И.И. Иванов 

 

Инженер ЭМО 

лейтенант вн. службы                                                                          А.Н. Николаев 

 

Специалист-кинолог со служебной собакой 

прапорщик вн. службы                                                                        И.К. Баранов 

 

Младший инспектор ОБ 

сержант вн. службы                                                                             В.В. Васильев 
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	Структура работы определена целью и задачами исследования. Работа состоит из введения, двух глав, объединяющих шесть параграфов, заключения, библиографического списка и приложений.
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	1.1. Историко-правовой аспект содержания осужденных в штрафных изоляторах, помещениях камерного типа, единых помещениях камерного типа, одиночных камерах исправительных учреждений
	1.2. Правовое регулирование содержания осужденных в штрафных изоляторах, помещениях камерного типа, единых помещениях камерного типа, одиночных камерах исправительных учреждений

	Глава 2. ОРГАНИЗАЦИЯ СОДЕРЖАНИЯ ОСУЖДЕННЫХ  В ШТРАФНЫХ ИЗОЛЯТОРАХ, ПОМЕЩЕНИЯХ КАМЕРНОГО ТИПА, ЕДИНЫХ ПОМЕЩЕНИЯХ КАМЕРНОГО ТИПА, ОДИНОЧНЫХ КАМЕРАХ ИСПРАВИТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ
	2.1. Камеры штрафных изоляторов, помещений камерного типа, единых помещений камерного типа, одиночных камер исправительных учреждений: архитектурно-строительный  и коммунально-бытовой аспект
	2.2. Порядок и условия содержания осужденных в штрафных изоляторах, помещениях камерного типа, единых помещениях камерного типа, одиночных камерах исправительных учреждений
	Несмотря на различные условия содержания осужденных в ШИЗО и ПКТ уголовно-исполнительное законодательство РФ закрепляет ряд общих правил (особенностей) условий содержания осужденных в этих помещениях.
	Осужденные при приеме как в ШИЗО, так и ПКТ подвергаются полному обыску, после чего переодеваются в одежду, закрепленную за этими помещениями.
	Обратим внимание на следующее. Согласно ч. 3 ст. 118 УИК РФ осужденные, водворенные в штрафной изолятор, переведенные в помещения камерного типа или одиночные камеры, работают отдельно от других осужденных.
	Как показывает практика деятельности исправительных учреждений, не во всех исправительных учреждениях имеется возможность обеспечивать трудовую занятость осужденных в период нахождения их в запираемых помещениях, поскольку закон требует раздельного их...
	Вместе с тем, исходя из буквального толкования ч. 3 ст. 118 УИК РФ, осужденные, водворенные в штрафной изолятор, переведенные в помещения камерного типа или одиночные камеры, работают отдельно от других осужденных, т. е. указанное положение носит впол...
	Иными словами, законодатель по смыслу данной нормы предусмотрел возможность трудового использования осужденных, находящихся в запираемых помещениях. И само по себе взыскание, даже связанное с более строгой изоляцией, не может являться препятствием для...
	Исходя из анализа норм УИК РФ, единственным исключением, когда применение меры взыскания к осужденному, признанному злостным нарушителем режима отбывания, не позволяет ему продолжать выполнять свои трудовые функции, это перевод его в единое помещение ...
	В ШИЗО и ПКТ могут быть помещены осужденные, проходящие обучение в общеобразовательных школах, ПТУ и на курсах профтехподготовки. В этом случае они на занятия не выводятся. Однако им разрешается иметь при себе учебный материал и предоставляется возмож...
	По просьбе осужденных и по их выбору приглашаются священнослужители, принадлежащие к зарегистрированным в соответствии с Федеральным законом от 26 сентября 1997 г. № 125-ФЗ «О свободе совести и о религиозных объединениях» (ред. от 30.04.2021 № 117-ФЗ)...
	Медицинский осмотр и амбулаторное лечение осужденных осуществляются в специально оборудованном помещении. Медицинская помощь проводится медработниками при ежедневной проверке санитарного состояния помещений ШИЗО и ПКТ, а также при обращениях осужденн...
	Санитарная обработка производится отдельно от других осужденных. Больные осужденные размещаются в отдельных камерах по медицинским показаниям.
	Осужденные, содержащиеся в ШИЗО и ПКТ, обеспечиваются индивидуальными средствами гигиены (хозяйственным и туалетным мылом, зубной щёткой, зубной пастой (зубным порошком), туалетной бумагой, одноразовыми бритвами (для мужчин), средствами личной гигиены...
	Осужденным, находящимся в ШИЗО и ПКТ, может быть разрешен телефонный разговор. Однако ПВР ИУ указывает лишь на исключительные личные обстоятельства (смерть или тяжелую болезнь близкого родственника, угрожающую жизни больного; стихийное бедствие, причи...
	В помещениях ШИЗО и ПКТ осужденные согласно распорядку дня имеют право в ночное время суток на непрерывный сон в течение 8 часов. Для этого только на период сна им выдаются постельные принадлежности . Аналогичный порядок установлен при выводе осужденн...
	Поскольку камеры ШИЗО и ПКТ являются местом круглосуточного пребывания осужденных, в них организуется дежурство, которое возлагается поочередно на каждого осужденного.
	Проверки наличия осужденных в ШИЗО и ПКТ в отличие от основной массы осужденных проводятся покамерно.
	В случаях перевода осужденных из ШИЗО и ПКТ в ЛПУ УИС по причинам, не связанным с симуляцией болезни, срок их нахождения в лечебно-профилактических учреждениях УИС засчитывается в срок отбывания взысканий.
	ПВР ИУ определил особенности перевода осужденных за проступки и злостные нарушения режима отбывания наказания из ПКТ в ШИЗО и обратно. Так, при переводе осужденных из ПКТ в ШИЗО за проступки, совершенные в ПКТ, срок их содержания в штрафных изоляторах...
	В экстренных случаях при отсутствии начальника ИУ, когда иными мерами пресечь совершаемое преступление или злостное нарушение режима невозможно, осужденные могут быть помещены в ШИЗО по постановлению оперативных дежурных ИК до прихода начальника ИК, н...
	Помещения ШИЗО и ПКТ могут выполнять роль безопасного места для осужденных, если в отношении них возникла угроза личной безопасности со стороны других осужденных и иных лиц.
	Перевод такого лица в безопасное место производится на основании письменного заявления осужденного по постановлению начальника ИК на срок не свыше 90 суток, в экстренных случаях – оперативным дежурным до прихода начальника ИК, но не более чем на 24 ча...
	Перевод осужденного в безопасное место, в том числе в камеры ШИЗО и ПКТ, по указанным основаниям взысканием не является, поэтому ограничения, предусмотренные для осужденных, содержащихся в ШИЗО и ПКТ, в этом случае на данного осужденного не распростра...
	Осужденные, водворенные в ШИЗО, имеют право:
	– пользоваться ежедневной прогулкой продолжительностью 1 час;
	– пользоваться печатными изданиями из библиотеки ИК и выписанными журналами и газетами, а также религиозной литературой;
	– пользоваться личными письменными и почтовыми принадлежностями на время написания корреспонденции (до освобождения из ШИЗО хранятся у младшего инспектора по надзору за осужденными в ШИЗО);
	– на телефонный разговор при исключительных личных обстоятельствах (смерть или тяжелая болезнь близкого родственника, угрожающая жизни больного; стихийное бедствие, причинившее значительный материальный ущерб осужденному или его семье, и др.) .
	Осужденным к лишению свободы, водворенным в ШИЗО, запрещается:
	– приобретение продуктов питания;
	– пронос продуктов питания и личных вещей в помещение ШИЗО (кроме полотенца, мыла, зубной щетки, зубной пасты (зубного порошка), туалетной бумаги, средств личной гигиены (для женщин), предметов культа индивидуального пользования для нательного или кар...
	– все виды свиданий и телефонные разговоры;
	– получение посылок, передач и бандеролей (вручаются после отбытия меры взыскания);
	– курение (для обеспечения пожарной безопасности и соблюдения санитарно-гигиенических требований).
	Условия содержания осужденных в ПКТ в определённой степени отличаются от условий содержания осужденных в ШИЗО.
	Осужденные, переведенные в ПКТ, имеют право:
	– ежемесячно расходовать на приобретение продуктов питания и предметов первой необходимости средства, имеющиеся на их лицевых счетах, в размере 5000 рублей (по заявлениям осужденных продукты питания и предметы первой необходимости приобретаются началь...
	– получать в течение шести месяцев одну посылку или передачу и одну бандероль;
	– пользоваться ежедневной прогулкой продолжительностью 1,5 часа (осужденным, не допускающим нарушения режима отбывания наказания в период их нахождения в ПКТ, время прогулки по постановлению начальника ИК может быть увеличено до 2 часов в день на срок...
	– с разрешения администрации ИК иметь в течение 6 месяцев одно краткосрочное свидание;
	– иметь при себе судебные решения по их делу, а также ответы по результатам рассмотрения предложений, заявлений, ходатайств и жалоб, простые карандаши, авторучки, стержни, тетради, почтовые марки, открытки, конверты, пользоваться печатными изданиями...
	Осужденным к лишению свободы, переведенным в ПКТ, запрещается брать с собой имеющиеся личные вещи (кроме продуктов питания, полотенца, мыла, зубного порошка, пасты, зубной щетки, туалетной бумаги, табачных изделий и спичек (для женщин предметов гигие...
	2.3. Особенности организации содержания осужденных  в штрафных изоляторах и помещениях камерного типа исправительных учреждений (на примере ФКУ ИК-7 УФСИН России по Республике Башкортостан)
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