


 2 

Оглавление 

 

Введение........................................................................................................................ 3 

ГЛАВА 1. ТЕОРИТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ИСПРАВИТЕЛЬНОГО 

ВОЗДЕЙСТВИЯ В ОТНОШЕНИИ ОСУЖДЕННЫХ ЖЕНЩИН  В 

МЕСТАХ ЛИШЕНИЯ СВОБОДЫ ......................................................................... 6 

1.1. Правовое регулирование исправительного воздействия  в отношении 

осужденных женщин в местах лишения свободы ..................................................... 6 

1.2. Характеристика личности осужденных женщин, отбывающих наказания в 

местах лишения свободы ........................................................................................... 24 

ГЛАВА 2. ЖЕНЩИНЫ, ОТБЫВАЮЩИЕ НАКАЗАНИЯ  В МЕСТАХ 

ЛИШЕНИЯ СВОБОДЫ С ДЕТЬМИ КАК ОСОБАЯ КАТЕГОРИЯ 

ОСУЖДЕННЫХ ...................................................................................................... 41 

2.1 Пенитенциарное материнство как правовая и психологическая проблема ..... 41 

2.2. Социально-демографические и психологические особенности женщин, 

отбывающих наказания в местах лишения свободы с детьми ................................ 51 

Заключение ................................................................................................................ 60 

Библиографический список.................................................................................... 64 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 3 

Введение 

 

 

Актуальность темы. Для изучения личности преступника 

высокоэффективным является гендерный подход, он способствует выработке 

таких мер, которые направлены на профилактику повторных преступлений. 

За последний период отмечается увеличение тяжких и особо тяжких 

преступлений, совершенных женщинами, их действия отмечаются  

как организованные и криминально-профессиональные. 

Вообще женские преступления имеют высокую латентность. 

Большинство преступлений совершается в момент депрессии, часто 

связанная с семейно-бытовыми конфликтами, также отмечаются случаи, 

когда молодая девушка влюбляется в мужчину, тем самым он, не упуская 

возможности, совершает свои преступные действия через нее. 

Большая часть осужденных женщин желает иметь детей, только  

у каждой в этом свои цели. Одним это поможет выжить в тяжелых условиях 

изоляции, не потерять инстинкт материнства, а также остаться 

хранительницей семейного очага. Другие заводят детей в корыстных целях, 

например, стремясь облегчить условия содержания, рассматривая 

материнство как возможность сокращения срока пребывания  

в исправительном учреждении, получение дополнительного питания  

и медицинского ухода. 

В Концепции развития уголовно-исполнительной системы Российской 

Федерации на период до 2030 года, утвержденной распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 29 апреля 2021 г. № 1138-р, целый 

раздел посвящен вопросам содержания осужденных женщин, имеющих 

детей1. Таким образом, наше государство за счет совершенствования 

законодательства, создает дополнительные условия, способствующие 

                                                
1 Об утверждении Концепции развития уголовно-исполнительной системы 

Российской Федерации на период до 2030 года: распоряжение Правительства РФ  

от 29 апреля 2021 г. № 1138-р // Официальный интернет-портал правовой информации 

(www.pravo.gov.ru) 5 мая 2021 г. 
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исправлению осужденных женщин, имеющих детей и отбывающих 

наказание в местах лишения свободы. В связи с этим особую значимость 

приобретает изучение личностных особенностей осужденных женщин. 

Объектом исследования являются общественные отношения, 

возникающие в процессе осуществления исправительного воздействия  

в отношении осужденных женщин, отбывающих наказания с детьми. 

Предмет исследования – нормативные правовые акты, регулирующие 

организацию работы по осуществлению исправительного воздействия  

в отношении осужденных женщин, отбывающих наказания с детьми, 

теоретические источники, характеризующие особенности организации 

исправительного воздействия в отношении осужденных женщин, 

отбывающих наказания с детьми, а также сложившаяся практика изучения 

личностных особенностей осужденных женщин, отбывающих наказания  

в местах лишения свободы с детьми. 

Целью исследования является анализ нормативно-правовых актов, 

регулирующих организацию исправительного воздействия в отношении 

осужденных женщин, отбывающих наказания с детьми, теоретических 

источников, рассматривающих особенности организации исправительного 

воздействия в отношении осужденных женщин, отбывающих наказания  

с детьми, а также сложившейся практики изучения личностных особенностей 

осужденных женщин, отбывающих наказания в местах лишения свободы  

с детьми. 

Для достижения указанной цели необходимо решить следующие 

задачи: 

 раскрыть правовое регулирование исправительного воздействия  

в отношении осужденных женщин в местах лишения свободы; 

 охарактеризовать особенности личности осужденных женщин, 

отбывающих наказания в местах лишения свободы; 

 рассмотреть пенитенциарное материнство как правовую  

и психологическую проблему; 
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 выявить социально-демографические и психологические 

особенности женщин, отбывающих наказания в местах лишения свободы  

с детьми. 

Методы исследования. В целях получения достоверных результатов  

и их научного обоснования в работе использовались общенаучные методы 

(системного и структурно-функционального подхода, анализа), которые 

позволили выявить основные тенденции и закономерности существования 

изучаемого объекта, а также частно-научные методы  

(формально-юридический, статистический, сравнительно-правовой),  

с помощью которых мы описали исследуемые явления и раскрыли 

присутствующие в них сходства и различия. 

Теоретическая база и степень научной разработанности темы.  

Личностные особенности осужденных женщин, отбывающие наказание 

в местах лишения свободы с детьми, рассматриваются в работах:  

А.Н. Ивановой, А.Е. Савиновой, Т.В. Досюковой, С.В. Кулаковой,  

Я.А. Каменского, Е.В. Титовой, Н.В. Бовкуновой, С.А. Абасовой,  

Д.М. Латыповой, М.А. Галагузовой, В. Н. Кудрявцева, А.В. Димитрова,  

К.В. Дядюн, С.С. Пиюковой, А.А. Бурта, С.В. Луговской, В.Д. Ширшова,  

К. Левина. 

Структура работы определена целью и задачами исследования. Работа 

состоит из введения, двух глав, объединяющих четыре параграфа, 

заключения, библиографического списка. 



 6 

 

ГЛАВА 1. ТЕОРИТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ИСПРАВИТЕЛЬНОГО 

ВОЗДЕЙСТВИЯ В ОТНОШЕНИИ ОСУЖДЕННЫХ ЖЕНЩИН  

В МЕСТАХ ЛИШЕНИЯ СВОБОДЫ 

 

 

1.1. Правовое регулирование исправительного воздействия  

в отношении осужденных женщин в местах лишения свободы  

 

В первую очередь нужно обратить внимание на  

международно-правовой уровень регулирования отбывания наказания 

осужденными женщинами. 

Международные стандарты обращения с заключенными общего 

характера, без отнесения их к отдельной демографической группе, 

устанавливают наиболее общие правила, которые ратифицируются 

государствами для последующего исполнения. Более проблематично встает 

вопрос о воплощении в национальное законодательство и последующей 

реализации международных правил общения с осужденными, касающихся 

отдельных групп осужденных, к которым относятся женщины. 

Необходимость в специфическом организационно-правовом подходе  

и предоставлении особых правовых гарантий при исполнении уголовного 

наказания в виде лишения свободы в отношении женщин обусловлена  

их физиологическими и психологическими особенностями2. 

Выше изложенные обстоятельства представляют собой специфику 

международно-правовых правил обращения с осужденными женщинами, 

реализация которых требует не только значительных материальных затрат, 

но и высокого уровня гуманизации общественных отношений,  

а также соответствующего уровня развития науки и техники. Именно 

                                                
2 Иванова Н. А. Вопросы реализации международных стандартов обращения  

с осужденными в женских исправительных учреждениях России / Н. А. Иванова // 

Общество и право. – 2008. – № 2. – С. 43. 
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поэтому необходим тщательный анализ международно-правовых актов, 

регламентирующих правила обращения с осужденными, для выделения 

специальных норм, касающихся осужденных женщин, а также анализ 

отечественного уголовно-исполнительного законодательства с точки зрения 

его соответствия общепринятым международным нормам обращения  

с осужденными женщинами. 

Обратимся к анализу некоторых международно-правовых актов общего 

характера, относящихся к женщинам, среди которых можно выделить: 

Конвенцию о политических правах женщин, Конвенцию о гражданстве 

замужней женщины, Конвенцию МОТ №100 относительно равного 

вознаграждения мужчин и женщин за труд равной ценности, Конвенцию 

№103 относительно охраны материнства, Декларацию об искоренении 

насилия в отношении женщин, 4-ую Всемирную конвенцию по положению 

женщин и законодательство современной России. 

Обратимся к Всеобщей декларации прав человека, принятая 

резолюцией 217 А (III) Генеральной Ассамблеи ООН  

от 10 декабря 1948 года, а именно к статье 2, в которой говорится,  

что «каждый человек должен обладать всеми правами и всеми свободами, 

провозглашенными настоящей Декларацией, без какого бы то ни было 

различия, как-то в отношении расы, цвета кожи, пола, языка, религии, 

политических или иных убеждений, национального или социального 

происхождения, имущественного, сословного или иного положения»3. 

В Декларации об искоренении насилия в отношении женщин, принятая 

резолюцией 48/104 Генеральной Ассамблеи от 20 декабря 1993 года, в статье 

2 дается определение насилия в отношении женщин, которое включает: 

физическое, сексуальное и психологическое насилие, совершенное 

                                                
3 Минимальные стандартные правила Организации Объединенных Наций  

в отношении обращения с заключенными (Правила Нельсона Манделы) приняты 

Генеральной Ассамблеей 17 декабря 2015 года [Электронный ресурс] // Организация 

объединенных наций [Официальный сайт]. – Режим доступа: 

https://www.penalreform.org/wp-content/uploads/1957/06/RUS.pdf (дата обращения: 

12.04.2022). 
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государством или с его попустительства, где бы оно ни произошло.  

В этом же документе, в статье 4, ООН «призывает принять меры  

по обеспечению того, чтобы сотрудники правоохранительных органов  

и государственные должностные лица, ответственные за осуществление 

политики, направленной на предотвращение, расследование и наказание 

насилия в отношении женщин, получили подготовку, которая помогла бы  

им учитывать особые потребности женщин». 

Статья 2 Конвенции о ликвидации всех форм дискриминации женщин 

регламентирует: «Страны-участницы осуждают все формы дискриминации 

женщин и согласны без промедления и с использованием всех пригодных 

средств начать проводить политику ликвидации дискриминации женщин,  

для чего обязуются: 

включить принцип равенства мужчин и женщин в свои национальные 

конституции и иные соответствующие законы, если он туда еще не включен, 

и обеспечить законодательным путем и иными соответствующими мерами 

практическую реализацию этого принципа; 

принять соответствующее законодательство и иные меры, в том числе 

и необходимые санкции, если таковые понадобятся, запрещающие любую 

дискриминацию женщин; 

установить в законодательном порядке защиту прав женщин на равном 

основании с мужчинами и обеспечить с помощью компетентных 

государственных органов правосудия и иных государственных учреждений 

эффективную защиту женщин от любых актов дискриминации; 

отказаться от участия в любом акте или практике дискриминации 

женщин и обеспечить работу органов государственной власти и институтов  

в соответствии с данным обязательством; 

принять все необходимые меры для ликвидации дискриминации 

женщин со стороны любого лица, организации или предприятия; 
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принять все необходимые меры, в том числе и законодательные,  

для изменения или отмены существующих законов, положений, обычаев  

и практики, которые направлены на дискриминацию женщин; 

отменить все национальные нормы, снабженные правовой санкцией, 

которые содержат положения о дискриминации женщин». 

Анализ универсальных пенитенциарных международно-правовых 

правил позволил выделить отдельные нормы-правила, касающиеся 

обращения с осужденными женщинами, к которым относится:  

принцип 5 Свода принципов защиты всех лиц, подвергаемых задержанию 

или заключению в какой-бы то ни было форме: «Меры, применяемые  

в рамках закона и предназначенные специально для защиты прав и особого 

статуса женщин, в особенности беременных и кормящих матерей,  

а также детей, подростков, престарелых, больных и инвалидов,  

не рассматриваются как дискриминационные». 

Отдельное внимание нужно уделить положениям Минимальных 

стандартных правил обращения с заключенными, принятые на первом 

Конгрессе Организации Объединенных Наций по предупреждению 

преступности и обращению с правонарушителями, состоявшемся в Женеве  

в 1955 году, и одобрены Экономическим и Социальным Советом  

в его резолюциях 663 С (XXIV) от 31 июля 1957 года и 2076 (LXII)  

от 13 мая 1977 года: 

правило 8 гласит, что различные категории заключенных содержатся  

в раздельных заведениях или в разных частях одного и того же заведения,  

с учетом их пола, возраста, предшествующей судимости, юридических 

причин их заключения и предписанного обращения с ними. Таким образом, 

мужчин и женщин следует по возможности содержать в раздельных 

заведениях; 

правило 23 гласит, что женские заведения должны располагать 

особыми помещениями для ухода за беременными женщинами  

и роженицами. Там, где это возможно, следует заботиться о том, чтобы роды 
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происходили не в тюремной, а в обычной больнице. Если же ребенок 

рождается в тюрьме, то об этом обстоятельстве не следует упоминать  

в свидетельстве о рождении; также там, где заключенным матерям 

разрешается оставлять младенцев при себе, нужно предусматривать создание 

ясель, располагающих квалифицированным персоналом, куда детей следует 

помещать в периоды, когда они не пользуются заботой матери; 

правило 53 гласит: 

в заведениях, где содержатся как мужчины, так и женщины, женское 

отделение должно находиться в ведении ответственного сотрудника 

женского пола, на хранение которому должны сдаваться ключи, 

открывающие доступ ко всем помещениям данного отделения; 

сотрудники мужского пола допускаются в женское отделение только  

в сопровождении сотрудников женского пола; 

заботу о находящихся в заключении женщинах и надзор над ними 

следует возлагать на сотрудников женского пола. Это не должно,  

однако, мешать сотрудникам мужского пола, в частности врачам и учителям, 

выполнять свои профессиональные обязанности в женских заведениях  

или отведенных для женщин отделениях других заведений4. 

Таким образом, положения универсальных пенитенциарных 

международных стандартов содержат всего несколько правил, отражающих 

особенности исполнения наказания в отношении женщин, которые  

в настоящее время практически реализованы: женщины содержатся отдельно 

от мужчин, в женских исправительных учреждениях (далее – ИУ) надзор  

и заботу осуществляют в основном сотрудники женского пола, в некоторых 

исправительных колониях (далее – ИК) внедрена практика совместного 

проживания матерей с детьми (по состоянию на 1 февраля 2022г.  

                                                
4 Минимальные стандартные правила Организации Объединенных Наций  

в отношении обращения с заключенными (Правила Нельсона Манделы) приняты 

Генеральной Ассамблеей 17 декабря 2015 года [Электронный ресурс] // Организация 

объединенных наций [Официальный сайт]. – Режим доступа: 

https://www.penalreform.org/wp-content/uploads/1957/06/RUS.pdf (дата обращения: 

12.04.2022). 
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в учреждениях содержится 38 548 женщин (-31 чел.), в том числе 28 484 –  

в исправительных колониях, лечебных исправительных учреждениях, 

лечебно-профилактических учреждениях, воспитательных колониях и 10 064 

– в следственных изоляторах и помещениях, функционирующих в режиме 

следственного изолятора. При женских колониях имеется 13 домов ребенка, 

в которых проживает 332 ребенка)5. 

Вопрос рассмотрения на законодательном уровне условий содержания 

осужденных женщин в местах лишения свободы для России всегда был 

актуальным. Достаточно сказать, что ряд статей Уголовно-исполнительного 

кодекса Российской Федерации (далее – УИК РФ) принятого в 1997 году, 

содержит регулирование отбывания наказания в виде лишения свободы  

в отношении женщин. 

В соответствии с законодательством в уголовно-исполнительной 

системе (далее – УИС РФ) имеется несколько видов ИУ для отбывания 

наказания в виде лишения свободы, однако осужденные женщины отбывают 

наказание только в двух из них: в исправительных колониях общего режима 

и в колониях-поселениях (ч.ч. 3 и 4 ст. 74 УИК РФ). Условия отбывания 

наказания в ИК зависят как от режима колонии, который определен судом, 

так и от поведения осужденной женщины. Чем лучше ведет себя осужденная, 

тем больше льгот предоставляется ей, что стимулирует ее исправление, 

побуждает к самовоспитанию, дисциплинированности6. 

Рассмотрим другие статьи УИК РФ, применяющиеся к женщинам, 

отбывающим наказание в виде лишения свободы. Например, пункт 4 ст. 78 

УИК РФ содержит запрет на перевод осужденных женщин в тюрьму. 

                                                
5 Краткая характеристика уголовно–исполнительной системы Российской 

Федерации / Статистические данные [Электронный ресурс] // Федеральная служба 

исполнения наказаний [Официальный сайт]. – Режим доступа: 

https://fsin.gov.ru/structure/inspector/iao/statistika/Kratkaya%20har–ka%20UIS/ (дата 

обращения: 22.04.2022). 
6 Савинова Е. А. Условия содержания осужденных женщин в исправительной 

колонии общего режима и правила их поведения / Е. А. Савинова // Инновации в науке. – 

2014. – №34. – С. 3. 
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В статье 80 УИК РФ говорится о том, что в исправительных 

учреждениях устанавливается раздельное содержание осужденных  

к лишению свободы мужчин и женщин.  

Статья 88 УИК РФ содержит указание на то, что беременные женщины 

и женщины, имеющие при себе детей в возрасте до 3 лет, могут приобретать 

продукты питания и предметы первой необходимости без ограничения. 

В соответствии со ст. 89 УИК РФ, осужденным предоставляются 

краткосрочные и длительные свидания. В рамках воспитательной работы  

с осужденными в ИК для женщин предусматривается замена краткосрочного 

свидания днем открытых дверей. В запланированный день приглашаются 

родные и близкие осужденных, которым предлагается осмотреть спальные 

помещения, столовую и клуб, ознакомиться с повседневной жизнью  

их родных. В основном приглашаются родственники осужденных, которые 

положительно характеризуются, имеют поощрения, для остальных 

осужденных это является стимулом к правопослушному поведению.  

Во время прогулки приглашенных родственников осужденных  

по территории ИК, сами осужденные находятся в клубе, готовясь  

к праздничному концерту, после которого у осужденных есть время  

на личные беседы с родственниками во время совместного чаепития. Весь 

день начальники отряда контролируют прохождение данного мероприятия, 

отвечают на различные вопросы родственников осужденных. 

В Федеральном казенном учреждение «Исправительная колония № 15 

Управления Федеральной службы исполнения наказаний по Самарской 

области» стало уже традицией проводить родительские конференции в Доме 

матери и ребенка (далее – ДМР), куда съезжаются близкие родственники 

осужденных. В основном данное мероприятие посещают родители 

осужденных, которым интересно как поживают не только их дочь,  

но и их внуки. 

День открытых дверей также контролируют начальники отряда  

и начальник ДМР. Ознакомившись с территорией, задав вопросы 
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сотрудникам ИУ, у родственников с осужденными так же есть время  

для личных бесед и игр со своими внуками.  

В целях достижения морально-нравственного воспитания осужденных, 

любая осужденная может проявить любовь к вере и провести крещение своих 

детей в местах лишения свободы. Для этого приглашается 

священнослужитель, который проводит полноценную церемонию. Несмотря 

на изоляцию от общества церемония проводится полноценно. В присутствии 

крестной матери ребенка состоится окунание в купель, при этом произносят 

молитвы. В пункте «а» статьи 90 УИК РФ указано, что женщинам, 

осужденным к лишению свободы, разрешается получение посылок, передач 

и бандеролей - без ограничения их количества. 

Пункт 2 статьи 97 УИК РФ содержит предписание: «осужденным 

женщинам, имеющим детей в домах ребенка ИК, может быть разрешен 

краткосрочный выезд за пределы ИУ для устройства детей у родственников 

либо в детском доме на срок до 15 суток, не считая времени, необходимого 

для проезда туда и обратно, а осужденным женщинам, имеющим 

несовершеннолетних детей-инвалидов вне исправительной колонии, один 

краткосрочный выезд в год для свидания с ними на тот же срок». 

Пункт 1 статьи 98 УИК РФ регламентирует, что осужденные, 

привлеченные к труду, подлежат обязательному государственному 

социальному страхованию, а осужденные женщины также обеспечиваются 

пособиями по беременности и родам в порядке, установленном 

Правительством Российской Федерации. Пособия по беременности и родам 

выплачиваются осужденным женщинам независимо от исполнения  

ими трудовых и иных обязанностей и иных обстоятельств. Осужденные 

женщины имеют право также на общих основаниях на государственное 

пенсионное обеспечение в старости, при инвалидности, потере кормильца  

и в иных случаях, предусмотренных законодательством Российской 

Федерации. 
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Пункт 1 статьи 99 УИК РФ гласит, что норма жилой площади  

на одного осужденного к лишению свободы в ИК не может быть менее  

2 квадратных метров, а в колониях, предназначенных для отбывания 

наказания осужденными женщинами, – 3 квадратных метров. Пункт 5 

регламентирует, что осужденным беременным женщинам и осужденным 

кормящим матерям на период освобождения от работы питание 

предоставляется бесплатно. Осужденным, содержащимся в воспитательных 

колониях, инвалидам первой или второй группы питание, одежда, 

коммунально-бытовые услуги и индивидуальные средства личной гигиены 

предоставляются бесплатно. В пункте 6 указанной статьи УИК РФ записано, 

что осужденным беременным женщинам, осужденным кормящим матерям, 

несовершеннолетним осужденным, а также больным и являющимся 

инвалидами первой или второй группы создаются улучшенные  

жилищно-¬бытовые условия и устанавливаются повышенные нормы 

питания. 

Статья 100 УИК РФ предусматривает особенности  

материально-бытового обеспечения осужденных беременных женщин, 

осужденных кормящих матерей и осужденных женщин, имеющих детей. 

Уделяется внимание удовлетворению потребностей беременных женщин  

и женщин, имеющих малолетних детей. Это относится к питанию, лечению  

и созданию надлежащих условий для проживания. В основном, где есть ДМР 

в ИУ, осужденные женщины и дети проживают как отдельно друг от друга, 

так и совместно. 

Статья 103 УИК РФ регламентирует привлечение к труду осужденных 

женщин с ограничением до 55 лет. 

В пункте 3 статьи 107 УИК РФ «Удержания из заработной платы» 

указано, что: на лицевой счет осужденных женщин старше 55 лет, инвалидов 

первой или второй группы, несовершеннолетних осужденных, осужденных 

беременных женщин и женщин, имеющих детей в домах ребенка 
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исправительного учреждения, начисляется не менее 50 % начисленной  

им заработной платы, пенсии или иных доходов. 

Статья 108 УИК РФ содержит указание на то, что женщины старше  

55 лет по желанию могут получить профессиональную подготовку. 

В соответствии со статьей 113 УИК РФ за хорошее поведение, 

активное участие в жизнедеятельности исправительного учреждения, участие 

спортивно-массовых мероприятиях, участие в культурно-массовых 

мероприятиях, добросовестное отношение к труду осужденные могут быть 

поощрены, а именно:  

благодарностью; 

награждением подарка; 

денежной премией; 

разрешением на получение дополнительной посылки  

или передачи; 

предоставлением дополнительного краткосрочного или длительного 

свидания; 

разрешением дополнительно расходовать деньги в размере до тысячи 

пятисот рублей на покупку продуктов питания и предметов первой 

необходимости; 

увеличением времени прогулки осужденным, содержащимся в строгих 

условиях отбывания наказания в исправительных колониях, до трех часов  

в день на срок до одного месяца; 

досрочным снятием ранее наложенного взыскания. 

Надо заметить, что более гуманный подход к созданию  

социально-бытовых условий содержания для осужденных-женщин  

в основном соблюдается. Прибывшие для отбывания наказания в виде 

лишения свободы осужденные женщины обеспечиваются комплектами 

установленной формы одежды и постельными принадлежностями, 

нетяжелым физическим трудом. Соблюдается принцип однополости 

персонала. 
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В большинстве ИУ на строгих условиях содержания женщин нет.  

Во многих ИУ для осужденных женщин не предусмотрены локальные 

участки, зоны. 

Порядок, виды и способы исполнения уголовных наказаний  

в конкретной стране характеризуют состояние культурологического развития 

общества, являются критериями оценки его зрелости, гуманизма, 

способности надлежащего волеизъявления государства к решению  

тех или иных правоприменительных вопросов, а также позволяют судить  

о возможности всех ветвей власти эффективно решать вопросы своего 

уровня в общей системе борьбы с преступностью7. 

В демократическом обществе вопросы организации исполнения 

наказаний, особенно в виде лишения свободы, всегда находятся в поле 

зрения правозащитных движений, других общественных организаций  

и средств массовой информации. Так происходит и в России, хотя нам 

известно, что именно этот тезис заинтересованные силы стараются 

умышленно подвергать сомнению. Однако в нашей стране созданы 

механизмы, позволяющие без проблем в научно-практическом  

и законодательно-инициативном порядке ставить вопросы об обсуждении 

любых тем, связанных с введением новых норм для совершенствования 

системы исполнения наказаний либо об отмене норм, являющихся наследием 

прошлого. 

Согласно статье 9 УИК РФ исправление осужденных –  

это формирование у них уважительного отношения к человеку, обществу, 

труду, нормам, правилам и традициям человеческого общежития  

и стимулирование правопослушного поведения8. Так же законодательство 

выделяет следующие средства исправления: 

установленный порядок исполнения и отбывания наказания (режим); 

                                                
7 Досюкова Т. В. Уголовно–исполнительное право: учебник для бакалавров / 

Т. В. Досюкова, А. А. Рождествина. – М., 2014. – С. 140. 
8 Уголовно-исполнительный кодекс Российской Федерации: федеральный закон: 

текст с изменениями и дополнениями на 11.05.2021 г. № 78-ФЗ [принят 8 января 1997 г.  

№ 1-ФЗ] // Собрание законодательства РФ. – 2022. – № 15 (Часть I). – Ст. 2445. 
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воспитательная работа; 

общественно полезный труд; 

получение общего образования; 

профессиональное обучение; 

общественное воздействие. 

Исправление осужденных женщин в местах лишения свободы 

представляет немалую сложность в силу специфики самого объекта 

воздействия. При этом необходимо учитывать, что состояние женской 

преступности характеризуется не только увеличением объема,  

но и расширением круга преступлений, совершаемых женщинами, за счет 

включения в него деяний, которые до недавнего времени считались 

типичными для мужчин. Эта тенденция указывает на необходимость 

своевременной подготовки ИУ к возможным изменениям в контингенте 

женщин. Мы имеем ввиду подготовку форм и методов воспитательной 

работы с ними, профилактики антиобщественных действий с их стороны  

в период отбывания наказания. Нужно тщательно изучать их среду, 

отношения друг с другом и с администрацией, основные  

социально-психологические процессы. К тому же многие из них являются 

матерями, поэтому необходимо воспитывать в них материнские чувства, 

ответственность за ребенка, развивать родительскую компетентность,  

в связи с чем на первое место выходит «семейное» направление 

воспитательной работы9. Как писал Ян Амос Коменский,  

прежде чем воспитывать своего ребенка, матери «сами должны изучить 

способы обращения со своими сокровищами, согласно с их ценностью, 

чтобы под их собственным руководством дети начинали возрастать  

                                                
9 Кулакова С. В. О необходимости работы по повышению уровня родительской 

компетентности у осужденных–женщин, имеющих детей, в домах матери и ребенка 

исправительных учреждений / С. В. Кулакова // Уголовно–исполнительная система: право, 

экономика, управление. – 2019. – № 3. – С. 6. 
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в мудрости и любви…», поскольку в первые годы жизни закладываются 

такие качества, как «благочестие», «добрые нравы и полезные науки»10. 

Для того чтобы узнать полную характеристику личности, 

ориентированную на исправление и перевоспитание, необходимо 

сотрудникам воспитательного отдела умело воспользоваться своими 

психологическими приемами, так как правильно подобранные меры 

воспитательного воздействия помогут максимально изучить личность 

осужденной. 

Для успешного осуществления воспитательной работы необходимо 

составить план её проведения, то есть план воспитательной работы,  

он составляется с учётом особенностей личности, поведением  

до и после совершения преступления, в период отбывания наказания  

и так далее. Такой план включает в себя следующие разделы: 

основные перспективные задачи, направленные на переориентацию 

личности, образа жизни данного человека, в целом, в том числе после 

освобождения. Они должны быть долговременны; 

конкретные задачи индивидуального перевоспитание, решение 

которых будет способствовать изменению поведения преступницы в период 

отбывания наказания. Это более узкие, ограниченные во времени задачи; 

конкретные методики и средства воздействия на осуждённую.  

Здесь важно предусмотреть те конкретные способы и формы 

воспитательного воздействия, которые, воспитатель решил применить  

к данному лицу; 

мероприятия по дальнейшему изучению личности осуждённой.  

В данном разделе планируется способы, приемы и дальнейшие задачи  

по получения необходимой информации об осуждённой, её окружение, связь  

с родными и близкими. 

                                                
10 Коменский Я. А. Материнская школа, или о заботливом воспитании юношества  

в первые шесть лет / Я. А. Коменский. – М.: Карапуз, 2008. – С. 20. 
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В ИУ используется следующий ряд форм воспитательной работы: 

личные беседы с женщинами, консультации с юристом в целях 

восстановления родительских прав, система занятий социально-правовой 

подготовки, лекции, направленные на изучение морально-этических норм, 

рассмотрение проблемных вопросов на заседании административной 

комиссии, совете воспитателей отряда и других собраниях, оказание 

медицинской помощи имеющим алкогольную и наркотическую зависимости, 

индивидуальное воздействие членов общественных организаций, 

попечительского совета, совета родственников11. Личная беседа является 

приоритетной. 

Личная беседа выражается в индивидуальной работе с осужденной.  

В ходе беседы выявляются детали ее жизни, осужденная приводит в порядок 

свои мысли и часто понимает причинно-следственную связь в своих 

поступках и для нее становится понятным как изменить свою жизнь  

в лучшую сторону12. 

Беседа всегда должна основываться на характеристиках личности. 

Женское преступление, причина, время и место его совершения, ситуация, 

складывающаяся в ходе разговора. Основная цель этих бесед – оказание 

помощи женщине, совершивших преступление, в решении жизненно важных 

для нее вопросов. 

К индивидуальной работе с осужденными женщинами необходимо 

заранее подготовиться, предварительно определить типологическую 

принадлежность, а также дополнительную информацию можно выделить  

из материалов личного дела, оперативных данных, личных наблюдений. 

Всю эту информацию необходимо в полной мере использовать  

в беседах и других контактах с осужденными. В основном, представления 

осужденных являются эмоционально зараженными, даже не учитывая 

                                                
11 Филимонов С. Б. Организация воспитательной работы с осужденными  

к лишению свободы / С. Б. Филимонов // Ведомости уголовно–исполнительной системы. – 

2014. – № 7 (146). – С. 46. 
12 Титова Е. В. Если знать, как действовать: Разговор о методике воспитания: Кн. 

для учителя / Е. В. Титова. – М.: Просвещение, 1993. – С. 67. 
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совершенное ими преступление. Учитывая данное обстоятельство, 

целесообразно актуализировать имеющиеся травматические переживания  

и дать им возможность выхода, но делать это тактично и осторожно,  

не причиняя новых травм. 

Также нужно проводить групповую воспитательную работу  

с осужденными женщинами в период отбывания наказания в местах лишения 

свободы, которая проводится в три этапа. 

Первый этап начинается в карантинном помещении, где очень важно 

провести психологическую работу с прибывшими осуждёнными13. В ходе 

беседы начальник отряда или психолог освещает различные вопросы, 

связанные с дальнейшим отбыванием наказания, с которыми он может 

помочь осужденной, устанавливает эмоциональный контакт, формирует 

адекватное отношение к начальнику отряда или психологу и уменьшает 

страх при обращении к нему14. 

Вторым этапом является отбывание срока наказания, в ходе которой 

групповая работа используется как психологическое просвещение, также  

в пределах групповой коррекции15. Выделяют ряд видов групповой работы  

с осуждёнными женщинами: тренинги; беседы; лекции. 

И последним является этап в период подготовки к освобождению.  

В этот период нужно особенное внимание уделить жизненным целям, 

отношение к нормам и правилам поведения, закону. На данном этапе важно 

держать в поле внимания осужденных, готовящихся к условно-досрочному 

освобождению, осужденные могут поменять свое отношение  

к администрации, к режиму, поскольку другие осужденные могут 

подстрекать к совершению проступков, за которыми будет следовать 

                                                
13 Бовкунова Н. В. Проведение психодиагностической беседы с осужденными  

в карантине / Н. В. Бовкунова. – Белгород: УФСИН России по Белгородской области, 

2003. – С. 16. 
14 Савинова Е. А. Условия содержания осужденных женщин в исправительной 

колонии общего режима и правила их поведения / Е. А. Савинова // Инновации в науке. – 

2014. – №34. – С. 53. 
15 Досюкова Т. В. Уголовно–исполнительное право: учебник для бакалавров /  

Т. В. Досюкова, А. А. Рождествина. – М., 2014. – С. 140. 
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взыскание. При нарушении условий и порядка отбывания наказания, 

осуждённая не имеет возможности на условно-досрочное освобождение. 

Поэтому со стороны администрации важна психологическая поддержка  

в этот период. 

В соответствии с п.18 Приказа Минюста РФ от 30 декабря 2005 года  

№ 259 «Об утверждении Положения об отряде осужденных исправительного 

учреждения Федеральной службы исполнения наказаний» в обязанности 

сотрудников отдела воспитательной работы, начальника отряда входит 

оказание помощи в поддержании, сохранении, восстановлении  

социально-полезных связей с его родными, близкими друзьями  

или с людьми, которые будут благоприятно влиять на состояние осужденной 

и смогут ей помочь в социальной адаптации путем переписок, телефонных 

разговоров, посылок и тд16. 

При прохождении преддипломной практики в Федеральном казенном 

учреждение «Исправительная колония № 19 Управления Федеральной 

службы исполнения наказаний по Новосибирской области», мною было 

проведено анкетирование осужденных женщин с целью изучения 

особенностей в воспитательной работе по поддержанию социально-полезных 

связей, также был изучен материал, который характеризует личность 

женщин. В данной работе были задействованы сами осужденные, сотрудники 

отдела по воспитательной работе и групп социальной защиты17. 

Проводимая работа показала следующую структуру преступности: 

преступления, связанные с незаконным оборотом наркотических  

средств – 44%, насильственные преступления (убийство – 15%, причинение 

тяжкого вреда здоровью, в том числе повлекшего по неосторожности смерть 

                                                
16 Приказ Министерства юстиции от 16 декабря 2016 г. № 295 «Об утверждении 

Правил внутреннего распорядка исправительных учреждений» (в ред. Приказа Минюста 

России от 01.04.2020 № 80) // Официальный интернет–портал правовой информации 

(www.pravo.gov.ru) 9 февраля 2021 г. 
17 Материалы преддипломной практики в ФКУ ИК-15 УФСИН России  

по Самарской области / И. В. Дитлер. ‒ Самара: СЮИ ФСИН России, 2022 

(неопубликованный акт). 
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человека, – 13%), имущественные преступления (кража – 10%, 

мошенничество – 16%), так же организация деятельности экстремистской 

организации – 1% и посягательство на жизнь сотрудника 

правоохранительного органа – 1%. Преобладание преступлений, связанных  

с незаконным оборотом наркотиков, неблагоприятная тенденция в свете 

поддержания социально полезных связей. Наличие наркотической 

зависимости у осужденных женщин и совершение ими преступлений  

по ст.228-234 УК РФ характеризуются высоким уровнем рецидива, влекут 

ухудшение связей с родственниками вплоть до полной их утраты. 

Из опрашиваемых лиц 40% – состояли в браке, 35% – в разводе,  

но есть такие, которые во время пребывания в учреждении расторгли брак. 

Вместе с тем, факт отсутствия официально зарегистрированных отношений 

не мешает женщинам иметь детей. Однако 15% лишены родительских прав, 

из них четверть – в период отбывания наказания. 67% опрошенных женщин 

утверждает, что после освобождения из мест лишения свободы будут 

проживать со своими детьми.  

Приведенные данные подтверждают актуальность использования 

отношений с детьми в работе по исправлению и социальной адаптации 

осужденных женщин, а также на необходимость организации воспитательной 

работы по формированию семейных ценностей. Согласно данным 

исследования осужденные женщины чаще поддерживают связь с родителями 

и, в особенности, с мамой – 37%. На втором месте находятся дети – 30%,  

с супругами – 25%. С иными родственниками и друзьями осужденные 

контактируют значительно меньше – 8%. 

Поддержанию социально полезных связей способствует отбывание 

наказания поблизости от места жительства. На основании ст. 73 УИК РФ, 

осужденные отбывают наказание в ИУ в пределах территории субъекта РФ,  

в котором они проживали, либо на территории другого субъекта РФ, 

расположенное наиболее близко. По результатам анкетирования  

15% опрошенных женщин отбывают наказание вдали от дома,  
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это те у которых большой срок наказания (были осуждены до изменений  

в статье). 

Приоритетными способами поддержания социально полезных связей 

рассматриваемой категорией лиц с родными и близкими являются: на первом 

месте отмечаются телефонные переговоры, в том числе видеозвонки – 45%; 

на втором, краткосрочные и длительные свидания – 40%; наименее 

востребованы встречи с родными в дни открытых дверей отрядов  

и учреждений, переписка, направление денежных переводов – 15%. 

Предоставление свиданий осужденным женщинам, отбывающим 

лишение свободы, является значимым способом поддержания социальных 

связей с родными и близкими. Как отметили 88% опрошенных осужденных, 

они поддерживают отношения с различными категориями родных  

вне зависимости от степени родства, а также с друзьями. Огромное внимание 

осужденные женщины уделяют любой возможности общения со своими 

детьми. 

Еще одним способом поддержания социальных связей опрошенные 

осужденные назвали телефонные переговоры. На сегодняшний день  

в возможностях реализации данного права произошли значительные 

изменения. В частности, в исправительных учреждениях установлены 

видеотерминалы, позволяющие проводить переговоры с родными  

и близкими осужденных и при этом не только слышать, но и видеть 

собеседника. Следует отметить, что такое видеосвидание приравнивается  

по законодательству к телефонному разговору, а не к свиданию. Такой 

способ общения доступен большему количеству родных и близких 

осужденных, поэтому он крайне актуален и пользуется спросом. 

Видеосвидание позволяет общаться с родственниками, которые в силу 

физического состояния или материального положения не могут добраться  

до ИУ. Опрошенные осужденные женщины указали в числе последних 

инноваций в вопросе реализации права на телефонные переговоры, 
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установку в ИК системы связи для осужденных через интернет 

«Зонателеком»18. 

Интересным, но не частым способом общения осужденных женщин  

с родными и близкими, являются дни открытых дверей в отрядах, 

учреждениях. Во время проведения подобных мероприятий  

в ИК родственники женщин могут посетить учреждение, познакомиться  

с материально-бытовыми условиями, в которых живут осужденные,  

с условиями труда в колонии, а также пообщаться с сотрудниками ИУ  

по вопросу поведения осужденной в период отбывания наказания. 

Безусловно, подобная форма общения подходит больше для взрослых 

родных и близких осужденных. 

 

1.2. Характеристика личности осужденных женщин, отбывающих 

наказания в местах лишения свободы 

 

В силу возросшей социальной активности женщин общая картина  

их преступности в настоящее время носит пестрый характер.  

Поэтому важной задачей является выявление ее основных черт и ведущих 

тенденций, а это предполагает применение разнообразных методик  

при ее изучении. 

Понять особенности преступного поведения невозможно, если обойти 

проблемы, связанные с личностью того, кто совершает те или иные действия. 

Конечно, анализ личности важен и для раскрытия природы и причин 

преступности в целом. Но если представить себе преступное поведение  

и порождающие его обстоятельства в виде цепочки, то именно личность  

ее первое и совершенно необходимое звено. Иначе и не может быть, 

                                                
18 Савинова Е. А. Условия содержания осужденных женщин в исправительной 

колонии общего режима и правила их поведения / А. Е. Савинова // Инновации в науке. – 

2014. – № 34. – С. 3. 
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поскольку только личность есть носитель причин преступных действий,  

их источник, она решает, быть им или нет19.  

Существует ряд личных особенностей человека, совершившего 

преступление: демографические (возраст, образование, социальное 

положение, производственная квалификация и т.д.), уголовно-правовые 

(характер и количество совершенных преступлений и т.д.), психологические 

(особенности характера, наиболее часто возникающие состояния, типичные 

реакции на возникающие ситуации и т.д.). 

Социально-демографические особенности преступниц. Как и среди 

всех преступников, наиболее крупные группы среди них составляют лица  

в возрасте 30 лет (около 48%). Это наиболее общая картина,  

потому что среди их отдельных категорий соотношение различных 

возрастных групп может быть иным. Так, среди крупных расхитительниц  

и взяточниц преобладают лица средних и старших возрастов, их больше  

и среди женщин-рецидивисток, например, бродяг и воровок20.  

Большинство одиноких женщин встречаются в возрасте от 30 до 40 лет, 

как правило, это связано с потерей связи с родителями, а также с мужем. 

Вместе с тем именно в этот период наблюдается наиболее широкое участие 

женщин в общественном производстве, растут их социальные контакты,  

а социальная мобильность достигает максимального уровня. В эти годы 

женщины нередко назначаются на руководящие должности. Некоторые  

из названных факторов, лежащих в сфере производственной деятельности, 

оказываются связанными с совершением преступлений, прежде всего 

корыстного характера (хищений, взяточничества). 

                                                
19 Абасова С. А. Проблемы исполнения наказания в исправительной колонии 

общего режима для осужденных к лишению свободы женщин: дис. … канд. юрид. наук. 

/С. А. Абасова. – Дагестан. гос. ун–т. – Махачкала, 2003. – С. 21. 
20 Латыпова Д. М. Особенности личности осужденных женского пола, 

совершивших преступление впервые и при пенитенциарном рецидиве / Д. М. Латыпова, 

Ж. Я. Резник // Вестник Волжского университета им. В. Н. Татищева. – 2016. – Т. 1. – 

№2 – С. 189. 
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Своеобразно распределяются группы женщин, осужденных за тяжкие 

насильственные преступления. Наиболее крупную по численности группу 

составляют лица в возрасте 18-24 лет (29,5%). За ними следуют (23,2%)  

более зрелые женщины, их возраст равен 30-39 годам. Совершенно иной 

предстает возрастная структура женщин, осужденных за кражи личного 

имущества граждан: здесь 60-65% составляют лица моложе 30 лет21.  

Если взять только тех, кто отбывает наказание в местах лишения 

свободы, то среди них женщины старше мужчин. Если в мужских колониях 

общего, усиленного и старого режимов средний возраст составляет 25-33 лет, 

то в женских колониях общего режима – 35 лет. Это объясняется как тем,  

что женщины позднее становятся на преступный путь, так и тем,  

что правоохранительные органы чаще проявляют к ним гуманность  

и не лишают их свободы за первое преступление (кроме наиболее 

серьезных), а последующие преступления совершаются спустя определенное 

время, когда женщина становится старше. 

Как известно, важной характеристикой личности является  

ее образовательный уровень. Выборочное исследование показало,  

что наиболее удельный вес среди преступниц занимают те, у которых 

законченное среднее образование (свыше 40%). Немало лиц и со средним 

специальным образованием почти каждая третья. В целом  

по образовательному уровню различные группы осужденных женщин мало 

чем отличаются друг от друга, а все преступницы от преступников.  

Вместе с тем образование лиц, совершающих преступления, довольно 

существенно отличается от образования, и, следовательно, и от уровня 

культуры законопослушных граждан. Во-первых, многие из тех,  

кто находится в местах лишения свободы, получают образование именно  

в этих местах. Во-вторых, если их преступное поведение и связанный  

с ним антиобщественный образ жизни продолжается более или менее 

                                                
21 Волкова Т. Н. Особенности женской преступности в России: (Криминол. анализ) 

учеб. пособие / Т. Н. Волкова. – Москва: МЮИ МВД России, 1998. – С.45. 
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длительное время, они, как правило, утрачивают полученные знания,  

в частности, и по причине того, что их знания не находят применения  

в трудовой деятельности22. 

Одно из условий успешной трудовой деятельности – наличие  

у человека определенной специальности. Оказалось, что большинство 

преступниц имеет специальность, причем более высокая квалификация у тех, 

кто совершил тяжкие насильственные преступления, крупные хищения  

и взяточничество. По данным, полученным Серебряковой В. А., большинство 

преступниц имеет специальность, среди них мало лиц с высокой 

квалификацией. Кроме того, среди женщин, имеющих специальность, многие 

не любят ее и работают по другой специальности. 

Что касается трудовой занятости, то здесь положение еще более 

серьезное: около 40% женщин к моменту совершения преступления не имели 

определенных занятий. По выборочным данным Середы Е. В., 40% женщин, 

совершившие тяжкие насильственные преступления, вели паразитический 

образ жизни. Здесь можно предположить наличие такой закономерности: 

наиболее высокий уровень занятости среди тех, кто совершил преступления, 

не представляющие большой общественной опасности, а наиболее низкий – 

среди совершивших тяжкие преступления. 

Особенно велик удельный вес тех, кто не работает и не учится,  

среди несовершеннолетних преступниц. После совершения преступления, 

если их не берут под стражу, многие не меняют прежнего образа жизни  

и часто совершают новые преступления. 

Только половина преступниц заслуживала положительную 

характеристику по месту работы. Разумеется, это лишь общая 

характеристика всех женщин, и она, несомненно, выше среди тех,  

кто осужден за хищения государственного и общественного имущества, 

взяточничество и убийства на бытовой почве, значительно ниже –  

                                                
22 Луговенко Т. П. Кражи, совершаемые женщинами: криминологическая 

характеристика и проблемы предупреждения (по материалам Ивановской области): 

Автореф. дис. … канд. юрид. Наук /Т. П. Луговенко. – М., 2008. – С. 3. 
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в отношении лиц, наказанных за кражи и хулиганство. Но надо признать,  

что значительная масса будущих преступниц не проявляет особого рвения  

в труде23. 

Семейное положение. Как показывает исследование, у женщин, 

которые попали в ИУ дела с семьей обстоят намного хуже. Зачастую,  

сразу же после осуждения, их мужья, фактически или юридически строят 

новую семью. Это очень негативно сказывается на состоянии женщины,  

ведь она еще не успела привыкнуть к новой обстановке и к новым условиям 

жизни. 

Проблема в социальной адаптации после освобождения, наиболее 

актуальна у категории лиц, которая не имеет семей и места жительства. 

Отсутствие цели в дальнейшей жизни может привести к рецидиву 

преступного поведения. Но это не самое главное. Сам факт того,  

что женщина не малый период времени находилась за колючей проволокой  

и высокой тюремной стеной, узнала, что ее семья распалась, муж расторг  

с ней брак, а положение детей становится критическим, в смысле ухода  

за ними и попечения. Имеется в виду ее состояние, тягостные переживания, 

ощущения бесперспективности жизни, особенно если она, по собственному 

убеждению, совершила корыстное преступление ради субъективно 

понимаемого блага семьи. Это может стать причиной конфликтов,  

в том числе с представителями администрации, которые, конечно же, 

должны принять энергичные меры помощи детям. 

Категория девушек, которые убили своего ребенка, как правило были 

не замужем, не имели образования и какого-либо представления на будущую 

жизнь. Молодые девушки, в силу отсутствия сексуального опыта,  

после полового контакта беременеют, и к убийству ребенка их подталкивает 

отрицательная реакция родителей. Можно отметить, что будущие 

преступные матери жили и воспитывались в условиях, казалось бы,  

                                                
23 Галагузова М. А. Социальная работа с осужденными: Учебное пособие / 

М. А. Галагузова. – М.: Издательство МГСУ, 2002. – С. 167. 
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вполне благополучных, особенно если иметь в виду такой важнейший 

признак благополучия, как хорошее отношение к родителям.  

Следует сказать, что заметное большинство, осужденных к лишению 

свободы женщин (67,7%) имеет детей, причем каждая четвертая –  

двух и более. 

Уголовно-правовая характеристика преступниц. В первую очередь 

внимание привлекает вопрос о количестве судимостей применительно  

к лишению свободы, поскольку среди тех, кто осужден к иным видам 

наказаний, доля лиц, ранее привлекавшийся к уголовной ответственности, 

крайне невелика. По данным выборочного исследования, 63,8% –  

ранее не наказывались в уголовном порядке. Лица же, осужденные во второй 

раз, составляют – 21,6%, в третий раз – 8,7, в четвертый – 5,9%24. 

Интересно сопоставить сведения о количестве судимостей мужчин  

и женщин. Здесь обнаружилась такая любопытная тенденция:  

при небольшом количестве судимостей доля мужчин значительно превышает 

долю женщин, но в группах с большим количеством судимостей их удельные 

веса выравниваются. Так, с пятью судимостями оказалось 5,1% мужчин  

и 3,2% женщин; с шестью судимостями – соответственно 2,6 и 1,9%, с семью 

– 1,3 и 1,2%, с восемью – 0,6 и 0,6%, с девятью – 0,6 и 0,7%. Легко заметить, 

что показатели выравниваются, а при девяти и больше судимостях доля 

женщин-рецидивисток даже превышает долю мужчин. 

По имеющимся данным, 25-30% осужденных к лишению свободы 

женщин имели различные психические аномалии: алкоголизм, психопатии, 

олигофрении, органические поражения центральной нервной системы, 

последствия черепно-мозговых травм. Аномальных преступниц несколько 

больше среди несовершеннолетних. 

Во всем этом еще раз проявляется отмеченная выше тенденция сильной 

деморализации и общей дезадаптации почти всех преступниц-рецидивисток, 

а также то, что по многим показателям преступность женщин приближается 

                                                
24 Кудрявцев В. Н. Причины правонарушений /В. Н. Кудрявцев. – М., 1976. – С.196. 
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к преступности мужчин. В доказательство приведем еще сведения:  

среди особо опасных рецидивистов мужчины-осужденные составляют 9,2%, 

женщины – 7,4%.  

Наиболее высокий уровень рецидива, по выборочным данным,  

среди женщин, совершающих кражи личного имущества граждан  

или занимающихся бродяжничеством, наиболее низкий – среди убийств. 

Среди последних это тягчайшее преступление, как правило, оказывается 

первым и последним нарушением уголовного закона в их жизни. Велика доля 

тех, кто имел семью, работал и не замечался в совершении аморальных 

поступков и мелких правонарушений25.  

Психологическое исследование преступниц показало, что основной 

массе женщин-преступниц по сравнению с преступниками-мужчинами  

в меньшей степени присущи асоциальные установки, у них отсутствуют 

устойчивые преступные убеждения, социально-психологическая адаптация, 

хотя и нарушена, но серьезных фактов нет. 

У каждой девушки отмечается такая черта, как демонстративность,  

для нее важна оценка со стороны, ей интересно, что говорят другие и какое 

впечатление о ней складывается у других. Все тоже самое происходит  

у преступниц, но только в процессе повышения демонстративного 

поведения, значительно отключается функция контроля над своими 

действиями. Демонстративность, определяющая преступные проявления,  

в том числе агрессивного характера, выполняют у них защитные  

(в психологическом плане) функции и служит целям самоутверждения. 

Потребность в самоутверждении, являясь одним из самых мощных стимулов 

человеческих поступков, становится у преступниц навязчивой, 

застревающей, существенно влияя на весь их образ жизни. Это не просто 

стремление нравиться мужчинам или выглядеть лучше других женщин,  

                                                
25 Кунц Е. В. Криминологические особенности личности женщин, осужденных  

к лишению свободы / Е. В. Кунц // Вестник Кузбасского института. – 2020. – № 1 (42). – 

С. 49. 
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а потребность в подтверждении, как бы в фиксации своего существования, 

бытия, места в жизни в целом.  

Характерные для преступниц стойкость, застреваемость аффективных, 

психотравмирующих переживаний и высокая импульсивность приводит  

к игнорированию или недостаточному учету всех необходимых 

обстоятельств, неадекватному восприятию и оценке возникающих 

жизненных ситуаций, плохому прогнозированию последствий  

своих поступков, дезорганизованности и необдуманности поведения.  

Также они стремятся изменить свое положение в социально-позитивном 

направление, так как во время отбывания наказания усиливается чувство 

вины и беспокойство за свою будущую жизнь. У них сильно повышена 

тревожность, отмечается эмоциональная ранимость. При сравнении женщин, 

осужденных за насильственные и корыстные преступления, следует 

отметить, что у насильственных преступниц более высокая активность  

и возбудимость, что в сочетании с импульсивностью и определяет специфику 

их агрессивного противоправного поведения26. 

Анализируя поведение мужчин и женщин при совершении 

преступления, то у первых прослеживается логичность в их действиях,  

а вторые чаще всего совершают деяния в состоянии аффекта, в порыве 

эмоционального всплеска. Также не исключено, что женщины на момент 

совершения преступления имеют какие-либо отклонения или невротические 

нарушения. Во время нахождения в местах лишения свободы некоторые 

испытывают тревожно-депрессивное состояние, для них жизнь приобретает 

серые краски, теряется смысл в дальнейшем существовании. 

Женщин, совершивших убийство своих мужей (сожителей)  

или нанесших им тяжкие телесные повреждения, отличает высокий уровень 

эмоциональности, упрямство, отсутствие чувства вины или раскаяния  

в совершенном преступлении. Основной чертой женщин, совершивших 

                                                
26 Кудрявцев В. Н. Причины правонарушений /В. Н. Кудрявцев – М. НАУКА, 

1976. – С. 46. 
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аналогичные преступления в отношении своих детей, является 

дисгармоничность их личности, выражающаяся в сочетании двух 

противоречивых тенденций: с одной стороны, наличие в характере 

депрессивных признаков заставляет их стремиться к людям, к общению  

с ними, а с другой, – подозревая большинство людей  

в недоброжелательности, эти женщины боятся общения. Это типично, 

например, для женщин, убивших своих внебрачных новорожденных детей. 

Данное преступление, как правило, связано с боязнью осуждения со стороны 

окружающих людей и в тоже время желание пользоваться их уважением  

и признанием.  

Е.В.Середа провела психологическое обследование женщин, впервые 

осужденных за убийства и нанесение тяжких телесных повреждений. 

Исследователь отмечает у них волевые качества, настойчивость  

в достижении целей. Этой категории преступников свойственны 

асоциальные взгляды и установки, то есть такие, которые не носят характера 

активного неприятия, целенаправленного и осознанного отрицания 

общепринятых норм и ценностей.  

При изучении психологии преступления, прежде всего, активно 

исследуются социальные и биологические предпосылки формирования 

психики, играющие отрицательную роль в поведении человека. В настоящее 

время установлено, что недостатки процесса социализации не могут быть 

понятны вне ее психофизиологической (биологической) основы и без анализа 

эмоционально-волевой стороны личности преступника27. 

Преступный умысел возникает у людей в процессе восприятия  

и мышления. На его формирование оказывает воздействие понятия  

и представления, не соответствующие общественному правосознанию.  

Это удается выяснить лишь, рассмотрев комплекс потребностей такой 

личности, ее интересы, мотивы действия, роль внутри преступной группы.  

                                                
27 Димитров A. B. Основы пенитенциарной психологии / A. B. Димитров, В. П. 

Сафонов. – М.: Моск. психол.-социал. ин-т, 2003. – С. 176. 
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На образование противоправного умысла преступника влияют типизация 

людей, темперамент, характер, потребности, ценностные ориентации, 

состояние психики и основных ее качественных составляющих  

(восприятия, мышления, памяти, эмоций и др.). 

Исследователи, занимающиеся данной проблемой, отметили,  

что опосредованное влияние социального фактора на особенности 

биологической подструктуры людей очевидно, хотя пол, тип, и состояние 

нервной системы, задатки и даже патологию человек получает при рождении. 

И это заметно затрудняет социальную адаптацию таких людей. 

Г. А. Аванесов и др. авторы выделили следующие положения, нередко, 

играющие негативную роль в поведении человека: 

психические заболевания эндогенного и экзогенного происхождения 

(шизофрения, эпилепсия, последствия заболеваний и травм головного мозга, 

алкоголизм и др.), которые повышают возбудимость нервной системы, 

обусловливают неадекватную реакцию и затрудняют адаптацию  

и социальный контроль за поведением и действиями; 

наследственные заболевания (умственная отсталость, физические 

уродства и др.), особенно у тех, чьи родители отягощены алкоголизмом, 

наркоманией и др.; 

постоянные психофизиологические перенапряжения; 

частые психотравмирующие и конфликтные ситуации в семье,  

школе и коллективе; 

«дефектное воспитание»; 

искажение средствами массовой информации (особенно телевидением) 

агрессивных форм поведения людей и избыточный показ  

теле- и кинофильмов фантастического содержания; 

ухудшение химического состава окружающей среды; 

использование новых малоизвестных видов энергии. 

Все указанные выше предпосылки изменяют в той или иной степени 

личность и ее поведение. Зачастую они приводят к различным психическим 
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нарушениям, психологическим расстройствам, психосоматическим 

заболеваниям и служат дополнительным криминогенным фактором. 

Важное криминологическое значение для любого человека имеет 

противоречивость и искаженность усвоенной ролевой информации,  

что в ряде случаев связано с противоречивыми в самом содержании 

социальной роли, двузначности, встроенной в подтекст данной роли 

(«двойной стандарт»). Исход внутриролевого конфликта зависит  

как от психологических особенностей личности или группы, так и от ряда 

других факторов: 

размера социальных, правовых, моральных санкций, ожидаемых  

в связи с тем или иным вариантом поведения (как позитивных,  

так и негативных); 

ожидаемой степени их реальности, близости, неотвратимости; 

удовлетворения индивида своей социальной ролью  

в целом и ее составными элементами. 

Но главным фактором в совершении преступления остается личность 

человека. Несмотря на его биофизические факторы, и предрасположенность 

к преступному поведению, индивид совершает преступления  

из-за обозленности к обществу. В процессе формирования личности, индивид 

окружен людьми, ведущие аморальный образ жизни, которые употребляют 

спиртные напитки, не имеют места жительства, совершают различные 

правонарушения, все это обуславливает его извращенное отношение  

к положительной стороне социальной действительности. 

При этом человеческое поведение организуется определенными 

исходными ценностными позициями данной личности, которые,  

в свою очередь, определяются его самосознанием и избираемыми целями,  

и способами поведения. Тем более, что любой человек психологически ведет 

себя в соответствии с тем смыслом, который он придает результатам своего 

поведения. Недаром ведь о человеке судят по его поступкам, в которых  

без сомнения проявляется его смысловое отношение к действительности.  
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В ряде случаев индивид даже может не осознавать у себя ту или иную 

систему личностных смыслов, так как часть из них идет у него  

на подсознательном уровне. 

Необходимо учитывать, что в поведении людей, совершивших 

преступление, объединяет дефект, состоящий из неадекватной,  

но положительной оценки происходящего. Понимая содеянное преступление, 

данные лица пытаются снять с себя ответственность, аргументируя, что были 

виноваты внешние факторы (например, оскорбление), которыми  

они руководствовались на момент преступления. Другие аргументируют 

содеянное тем, что во время совершения преступления они были пьяны,  

и не могли контролировать свои действия28. 

Необходимо оценить личность преступника раскрыть  

его доминирующий импульс и обобщенные способы жизнедеятельности  

и психологические характеристики. 

При этом поведение человека организовано некоторой начальной 

ценностной позицией человека, которая в свою очередь определяется  

его самосознанием и выбранными поведенческими целями, и методами. 

Причем любой действует психологически в том смысле, что дает результаты 

своих действий. В некоторых случаях человек может даже не знать  

о той или иной системе личной значимости, поскольку некоторые  

из них входят в его подсознательное измерение. 

Следует также отметить, что поведение преступников, как правило, 

является ошибочным, включая их индивидуальную неадекватную,  

но позитивную оценку каждого предполагаемого или совершенного 

преступного деяния. И попытки нейтрализовать общественные ценности, 

препятствующие достижению преступных целей. Так они пытались снять  

с себя ответственность за преступление, часто прибегая к оправданию,  

и они обвиняли внутренние причины (что-то нашло, был пьян) и внешние 

                                                
28 Доллард Дж. Теории личности / Дж. Доллард, Н. Миллер, Л.Хьелл и др. – СПб.: 

Питер, 2001. – С. 132. 
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причины (оскорбляли, дразнили), случайное совпадение чужих действий  

или обстоятельств. Зачастую подлинные исходные мотивы своего поведения 

они трансформируют, видоизменяют, маскируют, обобщают ложь с правдой, 

расставляя акценты в выгодном для себя свете29. 

Также необходимо выделить некоторые особенности характерные  

для личности преступника. 

1. Дефекты индивидуального правосознания как результат 

недостающей его социализации: 

социально-правовой инфантилизм; 

правовая неосведомленность; 

социально-правовая дезинформированность; 

правовой нигилизм; 

социально-правовой цинизм; 

социально-правовое бескультурье. 

Исходя из дефектов правосознания, всех преступников можно 

классифицировать на две большие группы: 

на лиц, совершивших преступления по незнанию законов,  

хотя незнание законов не освобождает от уголовной ответственности; 

на лиц, знавших законы, запрещающие данное деяние,  

но совершивших их. 

2. Патология потребностной сферы личности или дисгармония 

потребностей личности преступника, которая выражается следующим 

образом: 

в нарушении равновесия между материальными и духовными 

потребностями личности, в результате чего человек становится стяжателем 

или стремится к обогащению любыми способами; 

аморальный, извращенный характер удовлетворения многих  

из них. Так, насильника судят не за то, что у него есть половые потребности, 

                                                
29 Левин К. Теории личности / К. Левин, Л. Хьелл, Д. Зиглер. – М : 3–е изд. – СПб: 

Питер, 2003. – С. 308. 
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а за стремление удовлетворять их способом, опасным для жертвы 

сексуального насилия и запрещенным законом; 

ослабление самоконтроля за удовлетворением многих  

из них, в результате чего человек становится рабом своих потребностей; 

большой удельный вес в структуре личности занимают 

квазипотребности (ложные потребности), не нужные для развития личности 

(алкоголизм, наркомания). 

3. Дефекты в личностных установках. Многие совершают 

преступления в связи с наличием в структуре личности дефектов  

в личностных установках. Здесь возможны следующие варианты: 

один совершил преступление потому, что у него нет твердых установок 

законопослушного поведения; 

другой совершил преступление, руководствуясь возникшей 

ситуативной установкой в благоприятной для совершения преступления 

ситуации; 

третий имеет твердую криминальную установку, поэтому  

он сам создает ситуацию благоприятную для совершения преступления. 

4. Благоприятствуют совершению преступления и формализацию 

личности преступника дефекты психического развития (нервно-психические 

заболевания, наследственные заболевания и психические нагрузки),  

которые приводят к ослаблению социального контроля и социального 

тормоза личности за своим поведением. Дефекты психического развития 

приводят к ограниченной вменяемости, ослабляют социальный контроль  

и социальные тормоза личности за своим поведением30. 

Поэтому при рассмотрении преступного разума всегда оценивается 

вероятность заражения кого-либо антисоциальной перспективой, 

определение направленности их социальных и биологических решений, 

определение роли микросоциальной среды в формировании поведения 

                                                
30 Голубев В. П. Рабочая книга пенитенциарного психолога. / В. П. Голубева,  

А. И. Мокрецова, А. В. Шамиса. – М., 2008. – С. 47. 
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конкретного человека в обществе, всевозможные патологические  

и психологические дефекты развития тоже занимают определенное место. 

Таким образом, при рассмотрении психологии преступления всегда 

оценивается возможность заражения конкретного лица антиобщественными 

взглядами, определяется его социальная и биологически обусловленная 

направленность, устанавливается роль микросоциального окружения  

в формировании поведения той или иной личности в обществе,  

а также не последнее место занимают различные патологии и дефекты 

психического развития. 

Выводы по первой главе. 

Подводя итог написанному, положения пенитенциарных 

международных стандартов содержат ряд требований, действующих  

на сегодняшний день: для осужденных женского пола создаются отдельные 

учреждения, для того чтобы они не взаимодействовали с осужденными 

мужчинами; надзор осуществляют сотрудники того же пола; в некоторых 

учреждениях разрешается совместное проживание матери и ребенка. 

Установлено, что существенным проявлением личности осужденной 

женщины является преступление, которое она совершила, а структурными 

элементами ее являются: социально-демографические признаки (социальный 

статус), социальные роли (социальные функции)  

и нравственно-психологические установки. При должном знании личности 

можно объяснить причины совершения преступления.  

Международные стандарты предусматривают выделение  

некоторых категорий осужденных как уязвимых, то есть подвергающихся 

повышенному риску в отношении личной безопасности и благополучия.  

К этой категории относятся осуждённые женщины, имеющие 

несовершеннолетних детей. Они нуждаются в особом внимании со стороны 

администрации и принятии дополнительных мер, направленных  

на их социальную, психологическую, медицинскую реабилитацию. 



 39 

В соответствии с законодательством в УИС РФ осужденные женщины 

отбывают наказание в ИК общего режима и в колониях-поселениях  

(ч.ч. 3 и 4 ст. 74 УИК РФ). Условия отбывания наказания в ИК зависят  

как от режима колонии, который определен судом, так и от поведения 

осужденной женщины. Чем лучше ведет себя осужденная, тем больше льгот 

предоставляется ей, что стимулирует ее исправление, побуждает  

к самовоспитанию, дисциплинированности. 

В числе причин совершения преступлений женщины преимущественно 

называют: отсутствие желания получения общего образования  

и прохождения обучения для овладения востребованной на рынке труда 

профессией; корыстолюбие; отсутствие умений решать социальные 

проблемы по выходу из складывающейся трудной жизненной ситуации 

правопослушным образом; увлечение употреблением веществ, изменяющих 

психическое состояние человека (алкоголь, наркотики); желание строить 

любовные отношения с мужчинами; месть, ревность, зависть, неумение 

строить отношения в соответствии с нормами нравственности с коллегами  

по работе, соседями, другими людьми и т. д. 

Наблюдения за осужденными женщинами в ИУ показывают,  

что их нередко отличает повышенная агрессивность, жестокость, 

гиперчувствительность к межличностным взаимоотношениям. Отмечено,  

что у женщин, употребляющих алкоголь и наркотики, распад личности 

происходит в несколько раз быстрее, чем у мужчин. В условиях  

ИУ у женщин, имеющих длительные сроки лишения свободы, замечено 

развитие инфантилизма. Они слишком обидчивы и конформны, застенчивы, 

безвольны, легко поддаются внушению. В то же время у отдельных женщин 

нарушаются сдерживающие механизмы при исполнении желаний,  

в частичной утрате чувства ответственности за свое поведение.  

У них наблюдается частая смена настроений. Стихийно возникают и быстро 

угасают конфликты, а также проявляется неустойчивость интересов  
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и внимания. У другой части осужденных женщин, напротив, наблюдается 

много грез и фантазий. 

Эффективность воздействия на осужденных женщин зависит  

от содержания программ, личности сотрудников ИУ, их гуманистической 

позиции и профессионализма. 
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ГЛАВА 2. ЖЕНЩИНЫ, ОТБЫВАЮЩИЕ НАКАЗАНИЯ  

В МЕСТАХ ЛИШЕНИЯ СВОБОДЫ С ДЕТЬМИ КАК ОСОБАЯ 

КАТЕГОРИЯ ОСУЖДЕННЫХ 

 

 

2.1 Пенитенциарное материнство как правовая и психологическая 

проблема 

 

Пребывание в местах лишения свободы для большинства женщин, 

имеющих несовершеннолетних детей, влечет за собой серьезные  

и долгосрочные последствия. Исследования показывают, что многие 

осужденные, обвиняемые и подозреваемые женщины являются 

единственными или главными опекунами своих детей, поэтому лишение 

свободы, даже на короткий срок, может оказать разрушительное воздействие 

на семейные отношения31.  

Для полноценного развития любому малышу нужна материнская 

любовь и забота. Статистика показывает, что несовершеннолетние 

осужденные чаще всего подростки, которые не имеют родителей  

или отсутствовало взаимоотношение с ними32. 

Воспитание ребенка без одного из родителей – явление нежелательное 

или не правильное. Отсутствие матери в воспитании приводит к нарушению 

в развитии и формировании личности.  

В первые годы жизни у ребенка начинает формироваться мнение  

об окружающем мире, появляются свои привычки, он начинает умственно  

                                                
31 Дядюн К. В. Беременность как обстоятельство, смягчающее наказание,  

в уголовном законодательстве России и зарубежных стран. / К. В. Дядюн // Научный 

вестник Омской академии МВД России. – 2014. – № 3 (54). – С. 22. 
32 Пиюкова С. С. Особенности социально–психологической деятельности в доме 

матери и ребенка исправительного учреждения / С. С. Пиюкова, М. И. Осос. // Проблемы  

и перспективы развития уголовно–исполнительной системы России на современном 

этапе: материалы Международной научной конференции адъюнктов, аспирантов, 

курсантов и студентов. – Самара, 2017. − С. 141. 
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и физически развиваться. В этот момент особо важно чтобы мама  

была рядом, своим теплом и заботой она его оберегает, и показывает,  

что он не один в этом мире. При частом контакте с ребенком у матери 

начинают развиваться чувства любви и привязанности. Забота о ребенке  

и осознание своей необходимости для его жизни способствуют «взрослению» 

женщины, повышению чувства ответственности за свою жизнь и жизнь 

малыша как базисных аспектов правопослушного поведения. 

В отсутствии регулярных контактов с детьми, осужденные женщины 

часто испытывают стыд из-за причастности к преступной деятельности  

и невозможности выполнять свои материнские обязанности.  

Также, они опасаются, что пребывание в местах лишения свободы повлияет 

на будущее их детей, тоскуют от того, что не видят, как их дети растут, винят 

себя в том, что не смогли обеспечить своим детям нормальное воспитание. 

Часть женщин переживает страх из-за того, что они будут лишены 

родительских прав и никогда не смогут вернуть себе детей. 

Согласно исследованиям, количество контактов с детьми влияет  

на психическое здоровье заключенных родителей. Так, вне зависимости  

от пола, женщины и мужчины, находящиеся в заключении, испытывают 

значительно большую тревогу и гнев, чем заключенные, не имеющие детей. 

При этом, и матери, и отцы, чьи дети находятся в приемных семьях, 

испытывают значительно большее беспокойство и агрессию, чем другие 

родители. Осужденные женщины, имеющие детей младше 16 лет, страдают 

больше, чем другие заключенные. Установлено, что именно матери,  

а не отцы, более склонны испытывать гнев по сравнению с другими 

заключенными. Как правило, причинами наиболее сильного беспокойства 

родителей, находящихся в местах лишения свободы, являются условия 

проживания их детей, организация свиданий с ними, а также частота  

и продолжительность телефонных и электронных контактов.  

Ограничение или полное отсутствие контактов с матерями может 

оказывать глубокое влияние и на детей осужденных женщин.  
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Согласно данным американских исследователей, возможные риски для детей, 

матери которых находятся в заключении, включают нарушения сна, 

депрессию, гнев и повышенную тревожность. Дети заключенных матерей  

в 2,5 раза чаще попадают в тюрьму по сравнению с детьми  

отцов-заключенных и в три раза чаще, чем дети, матери которых никогда  

не заключались в тюрьму33. Хотя эти повышенные показатели, вероятно, 

объясняются и другими факторами риска, можно предположить,  

что регулярные контакты осужденных женщин с детьми во время отбывания 

наказания, могли бы отчасти предотвратить подобные негативные явления. 

Материнство и детство в исправительных учреждениях  

уголовно-исполнительной системы – это социальное явление, представляет 

собой реализацию женщины как мать в пределах учреждения. До трех лет 

она осуществляет необходимый уход, помогает ему адаптироваться к новому 

миру, у матери активно развиваются чувства чуткости и нежности. 

Вообще для любого человека вне зависимости от пола и возраста, 

тюремное заключение негативное явление, они опасаются условий,  

в которых будут находится определенный период их жизни. Дети, 

проживающие в ДМР входят в группу требующая особого внимания  

и находящаяся в специфических условиях, для того чтобы до конца понять 

их положение, необходимо рассмотреть проблемы, которые возникают  

у беременных женщин и матерей, отбывающих наказание в местах лишения 

свободы, в ретроспективном историческом аспекте. 

Однако изучение истории становления и развития пенитенциарного 

материнства и детства в России можно проследить только с XIХ в.,  

так как первые записи о данном направлении тюремного законодательства 

зафиксированы впервые в Уставе о содержании под стражей 1854 года 

издания. В отношении беременных и женщин, имеющих малолетних детей, 

                                                
33 Пиюкова С. С. Психолого–правовые механизмы поддержания связи осужденных 

женщин с детьми /С. С. Пиюкова // Пенитенциарная безопасность: национальные 

традиции и зарубежный опыт: материалы Всероссийской научно–практической 

конференции с международным участием. ‒ Самара, 2021. ‒ С. 169. 
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Устав определяет, что малолетние дети арестованных родителей могут 

оставаться по месту жительства в семьях, питаясь «из тюремного котла»,  

или помещаться в тюрьму с родителями или в богадельни. При этом 

отдельных помещений для них не выделяется, дети «вынуждены тесниться 

вместе с взрослыми, во вред нравственности»34. 

При вынесении приговора редко учитывается тот факт, что женщина 

является матерью и единственным опекуном ребенка. Тюремное заключение 

в эмоциональном, психологическом плане отражается на матери и ребенке. 

Мать испытывает чувство вины, стыд, потерю, а также проявляется 

агрессия35. 

Кризисным состоянием для женщины является рождение и уход  

за ребенком, ведь в момент беременности ей необходимо следить за своим 

здоровьем и оберегать будущего малыша, а также адаптироваться к новым 

условиям жизни в учреждении. По обоснованному мнению, исследователей 

данного социального феномена, в пенитенциарной сфере, роженицы, 

находящиеся в условиях ИУ, испытывают «квадратный стресс»: первый – 

осуждение, второй – рождение ребенка. В этом случае администрация  

ИУ оказывает доброжелательное и внимательное отношение  

к ним, предоставляет необходимый уход для новорожденного, также создают 

обстановку, приближенную к домашней. 

Воспитание детей с раннего возраста включает задачи сенсорного 

развития, формирования мышления, речи, памяти, внимания, ориентировки  

в окружающей среде, обогащения разнообразными впечатлениями36.  

На развитие ребенка влияет окружающая среда, это выражается в лице 

                                                
34 Яковлев А. Н. Дети ГУЛАГа. 1918–1956. / А. Н. Яковлев – М.: МФД, 2002. –  

С. 475. 
35 Бурт А. А. Психофизиологические предпосылки совместного и раздельного 

содержания матери и ребенка в исправительных учреждениях ФСИН России / А. А. Бурт, 

Н. В. Давыдов // Сборник материалов международной межведомственной конференции 

«Пенитенциарная медицина в России и за рубежом». Ижевск, 2016. – С. 35. 
36 Оверчук Т. И. Воспитание детей раннего возраста: Пособие для воспитателей 

дет. сада и родителей / Т. И. Оверчук, Е. О. Смирнова и др. – М.: Просвещение: Учеб. лит., 

1996. – С. 123. 
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матери, она должна создать необходимые условия для этого и направлять  

его в правильную сторону. Постоянный контакт с матерью помогает  

в развитии его органов чувств, познавательного статуса. Пребывание детей  

в ДМР при ИУ, где содержится мать в первые три года жизни, благоприятно 

сказывается на физическом и психическом развитии ребенка,  

что дополнительно сопровождается полноценным питанием, лечением  

и достаточным для этого возраста конгломератом лиц для общения.  

Однако пребывание детей в ДМР свыше этого срока нежелательно в связи  

с замкнутостью мира «ведомственных» детей, длительным пребыванием  

их в закрытом конгломерате и однообразием окружающего социума.  

Этот постоянный дефицит индивидуального общения может тормозить 

развитие детей после трех лет в ДМР при ИУ. Многолетние наблюдения  

за детьми, находящимися в домах ребенка, свидетельствуют о том, что после 

того, как дети старше трех лет покидают дом ребенка, наблюдается «скачок» 

в их нервно-психическом развитии. 

Отдельно необходимо выделить проблему девиантного материнства, 

особенно, в рамках пенитенциарных учреждений37. Исследования 

показывают, что девиантное материнство стало чрезмерно 

распространенным явлением в пенитенциарной системе. Термин «девиантное 

материнство» был предложен К. Боннэ. Данный вид материнства 

характеризуется нарушениями материнско‐детских отношений, что является 

причиной снижения эмоционального благополучия ребенка и отклонений  

в его оптимальном психическом развитии в младенческом, раннем  

и дошкольном возрастах.  

Характерными чертами девиантного материнства являются небрежное 

отношение к ребенку, насилие, отсутствие проявления материнской любви, 

деформация эмоционального присоединения к ребенку. К сожалению, 

становится все больше женщин, которые в своем детстве не получили 

                                                
37 Луговская С. В. Социально–психологический портрет осужденных женщин, 

имеющих детей в условиях пенитенциарного учреждения / С. В. Луговская // Человек  

и образование. – 2011. – № 1. – С. 134. 
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родительской любви, у них не было примера для равнения при создании 

собственной семьи. Отсутствие родительской любви, заботы  

и пренебрежение потребностями детей определяет их неумение проявлять 

эти чувства и качества по отношению к своему ребенку. Такие матери  

не выстраивают положительный эмоциональный контакт с ребенком,  

на котором строятся успешные отношения в будущем. У ребенка  

не формируется ранняя связь с матерью, без которой невозможно развитие 

симбиотических отношений, определяющих эмоциональные отношения 

между матерью и ребенком. С этого момента начинается неблагоприятная 

возможность конструирования сценария «девиантного материнства»,  

что усугубляется тем, что мать находится в тюрьме и оказывает сильное 

влияние на ее развитие как женщины. 

Отклонение в поведении матери повышает риск кризисного состояния 

ребенка. Смотря на поведение своих родителей, дети принимают  

их привычки, начинают употреблять алкоголь, вести раннюю половую 

жизнь, усваивают асоциальные привычки, становятся беспризорными, 

безнадзорными38. 

Показателем социальной дезадаптации и криминогенной пораженности 

женщин является незанятость общественно полезным трудом, большая часть 

осужденных до совершения преступления не имели представления занятий, 

соответственно законного и постоянного источника собственного 

существования, материальной поддержки родственников, средств  

для воспитания и развития детей.  

Воспитательный и ресоциализирующий потенциал мест лишения 

свободы необходимо направить на возрождение материнства как основного 

компонента ценностно-мотивационной сферы осужденной женщины  

и основы для ее социальной реабилитации.  

                                                
38 Антонян Ю. М. Исправление осужденных: монография / Ю. М. Антонян,  

А. В. Быков. – Тверь: ФКУ НИИИТ ФСИН России, 2014. – С.189. 
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Работа с осужденными женщинами в целях поддержания  

социально-полезных связей должна включать в себя комплексный  

и системный характер, а также разработку индивидуального плана работы, 

организацию и осуществление воспитательных мероприятий с матерями, 

совместный анализ причин необходимости восстановления взаимоотношения 

между ребенком и матерью, организацию ролевых игр по развитию 

родительских навыков с учетом значения матери в воспитании. 

Прослеживаются изменения условий для содержания осужденных 

женщин, имеющих детей, выраженные в оказании медицинской помощи  

во время родов и послеродовой период, укрепление  

материально- технической базы ДМР при ИУ. Например, Федеральное 

казенное учреждение «Исправительная колония № 5 Управление 

Федеральной службы исполнения наказаний по Челябинской области»,  

на территории этого учреждения в 1971 году было построено отдельно 

стоящее здание «Детские ясли-сад», на данной момент  

там может содержаться до 125 детей.  

ДМР размещаются изолировано от жилой зоны ИУ. Земельные участки 

территории отгораживаются, оборудуются изолированными друг от друга 

площадками (по количеству групп) для проведения прогулок и сна детей  

на свежем воздухе в течение круглого года. 

Стены окрашены в светлые тона, которые украшают детские рисунки  

и подделки. На первом этаже находятся карантинные боксы  

для вновь прибывших и заболевших деток, так же процедурный  

и прививочный кабинет.  

Еще существует мультисенсорная комната, она оказывает 

положительное воздействие на ребенка, помогает успешному проведению 

комплексной коррекции, в ней есть все необходимое для развития детей, 

безопасная пузырьковая колонна, видеопроектор, планшет для рисования 

песком, развивающие тактильные дорожки, сухой бассейн с шариками  

и т.д. В другой стороне этого же этажа находится группа совместного 
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пребывания женщин с детьми до года, там они самостоятельно обеспечивают 

полноценный уход за своими малышами: кормят, купают, пеленают, гуляют. 

Это воспитывает у женщин ответственность перед своими материнскими 

обязанностями. Далее идет отдельная комната для приема пищи,  

у воспитанников полноценны рацион, для самых маленьких готовят 

питательную смесь, а для тех, кто постарше, - мясо, каши, сладкая выпечка, 

кисломолочные продукты и свежие фрукты. Также на первом этаже  

есть физкультурный зал, физиотерапевтический и массажный кабинеты, зал 

для проведения культурно-массовых мероприятий. 

ДМР обеспечивает: 

организацию и проведение профилактических,  

лечебно-диагностических и реабилитационно-оздоровительных 

мероприятий; 

комплексную оценку состояния здоровья детей и эффективности 

проводимых им профилактических, лечебно-диагностических  

и реабилитационно-оздоровительных мероприятий; 

наблюдение за состоянием здоровья, физическим и психическим 

развитием детей; 

разработку индивидуального маршрута развития и воспитания детей, 

уход за ними; 

соблюдение санитарно-гигиенического режима; 

соблюдение режима дня; 

организацию рационального питания и физического воспитания, 

оптимизацию двигательного режима; 

проведение санитарно-просветительной работы с матерями  

и персоналом дома ребенка; 

освоение и внедрение новых методов комплексной реабилитации 

детей; 

повышение квалификации всех категорий специалистов дома ребенка. 

Задачами ДМР являются: 
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содержание детей на основе полного государственного обеспечения; 

обеспечение защиты прав детей в период их пребывания в доме 

ребенка; 

создание детям благоприятных условий, способствующих 

умственному, эмоциональному и физическому развитию личности; 

обеспечение охраны и укрепления здоровья детей, медико-социальной 

помощи, комплексной медико-психологической и педагогической 

реабилитации, их социальной адаптации; 

поддержание и сохранение контактов с родителями, родственниками 

детей. 

Такое проживание оказывает положительное влияние как на ребенка, 

так и на матерь. Решение о переводе на совместное проживание,  

в порядке поощрения, принимается комиссионно, с учетом мнения 

начальника медицинской части, начальника ДМР, психолога, начальника 

отряда, социального работника на основании заявления осужденной матери. 

При этом учитывается характер, психологические особенности осужденной 

матери, характеристика в период отбывания наказания39. 

Работа по санитарно-гигиеническому воспитанию и обучению матерей 

и обслуживающего персонала организуется начальником ДМР.  

Она направлена на повышение санитарной культуры, профилактику 

заболеваний, привитие навыков по воспитанию и уходу за детьми. Формы 

санитарно-просветительной работы: бюллетени по вопросам санитарии  

и гигиены, сезонной профилактики заболеваний, «школа матерей», лекции  

и беседы на медицинские темы.  

При освобождении женщинам, имеющим при себе детей, на руки 

выдаются под расписку свидетельство о рождении ребенка и выписка  

из истории развития ребенка, содержащая информацию о состоянии здоровья 

ребенка, профилактических прививках и перенесенных заболеваниях. 

                                                
39 Луговская С. В. Дом ребенка в пенитенциарном учреждении / С. В. Луговская,  

В. Д. Ширшов // Специальное образование. –2011. – №3. – С. 51. 
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Если при освобождении женщины ребенок болен и нуждается  

в госпитализации, то, с согласия матери, он помещается с ней в ближайшее 

детское лечебно-профилактическое учреждение государственной  

или муниципальной систем здравоохранения. 

Однако женщины, имеющие малолетних детей, отбывают наказание  

не по месту жительства и, порой, далеко от родных и близких.  

В связи с этим отмечается недостаточное внимание к данному контингенту 

со стороны муниципальных образований и общественных организаций 

регионов, из которых поступили эти женщины, и куда они вернутся  

после освобождения. 

В 2005 году был открыт реабилитационный центр, в облегченных 

условиях содержатся осужденные женщины в последний триместр 

беременности и в послеродовой период, что помогает им адаптироваться  

к главной в жизни роли – роли матери. С ними работают врачи, психологи, 

социальные работники, воспитатели, священнослужители. Они им читают 

различные лекции о материнстве, учат правильно ухаживать  

за новорожденным40. 

Такое проживание оказывает положительное влияние как на ребенка, 

так и на матерь. Решение о переводе на совместное проживание,  

в порядке поощрения, принимается комиссионно, с учетом мнения 

начальника медицинской части, начальника ДМР, психолога, начальника 

отряда, социального работника на основании заявления осужденной матери. 

При этом учитывается характер, психологические особенности осужденной 

матери, характеристика в период отбывания наказания. 

После чего составляется соглашение, с которым ознакамливается 

осужденная. В нем указываются правила, в случае их нарушения, она будет 

переведена обратно в отряд. 

 

                                                
40 Преступление и наказание: Пенитенциарный журнал. – Самара, 2019г. – №1. –  

С. 20. 



 51 

2.2. Социально-демографические и психологические особенности 

женщин, отбывающих наказания в местах лишения свободы с детьми 

 

Осужденных матерей отличает от всех женщин в первую очередь 

наличие ребенка. Материнство – это состояние женщины, в котором  

она находится в момент вынашивания, родов, кормления и сознание 

родственной связи со своим ребенком. Материнство представляет собой 

чувство любви и ответственности за своего малыша, способность  

к рефлексии на физические и психические состояния ребенка, 

удовлетворение их основных потребностей, воспитание и дальнейшее 

сопровождение по жизни41. 

Зачастую, осужденные женщины, которые планируют завести ребенка 

не имеют опыта создания благоприятной семьи, так как большинство  

из них выросли в неблагоприятных семьях. Время, проведенное в местах 

лишения свободы, усугубляет их положение: родственные, социальные связи 

обрываются. Выйдя из заключения, большинство женщин теряют  

своего ребенка навсегда (если мама лишена родительских прав, то ребенка 

могут усыновить или взять под опеку; если мама не ограничена в правах,  

то и в этом случае нарушается эмоциональная связь, особенно если дети 

находятся в государственных учреждениях). Случаи, когда освободившаяся 

мать желает воспитывать своего ребенка, редки. В условиях недостаточной 

связи с семьей эмоции и чувства осужденных женщин притупляются,  

они не хотят брать на себя ответственность, манипулируют своим семейным 

положением. 

Отношение осужденной матери к своему ребенку зависит от ряда 

факторов: социальной ситуации, наследственных характеристик,  

ее внутренней жизни. Социальная ситуация включает в себя наличие  

или отсутствие полной семьи, уровень ее благополучия; достойной работы; 

                                                
41 Шумихина А. В. Особенности воспитательной работы с осужденными  

к лишению свободы женщинами, имеющими детей: историко-правовой аспект /  

А. В. Шумихина // Ведомости УИС. – 2019. – №9 (208). – С. 68. 
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благоустроенного жилья; семейного достатка; характер взаимоотношений 

родственников друг с другом; уровень воспитания, образования; особенности 

лидерства и т.д42. 

Осужденные женщины, имеющие детей, отличаются от обычных 

преступниц. Они требуют повышенного внимания к себе; другие замыкаются 

в себе, боятся самого момента появления ребенка на свет; ряд осужденных 

обретая новый статус становятся добрее, ведь у них начинает зарождаться 

чувство материнства, ответственность не только за себя, но и за ребенка, 

которого они вынашивают. 

Дети, живущие с осужденными матерями в пенитенциарных 

учреждениях, составляют часть группы детей, находящихся в трудных 

обстоятельствах и требующих особого внимания. Отношение общества  

к судьбе малолетних детей, содержащихся в ИК с осужденными матерями, 

можно считать одним из критериев зрелости и демократичности  

этого общества. Для маленьких и зависимых детей, лишение свободы  

их главного опекуна является негативным фактором, влияющим  

на их дальнейшую жизнь. Данная ситуация может серьезным образом 

повлиять на здоровье ребенка, его развитие, психическое и эмоциональное 

благополучие. 

Существует общее мнение, что, пытаясь разрешить трудный вопрос  

о том, стоит ли разлучать мать и ребенка в период заключения женщины  

(и в каком возрасте это делать), прежде всего, нужно принимать во внимание 

интересы ребенка. Вопрос совместного проживания матери и ребенка –  

это, прежде всего, вопрос о реализации права ребенка на грудное 

вскармливание. По утверждению известного педиатра И. М. Воронцова, 

«грудное вскармливание можно рассматривать как самый мощный и самый 

естественный природный механизм увеличения качества  

и продолжительности жизни человека, а, значит, и гарантию  

                                                
42 Киреева Л. А. Психолого–педагогическая помощь семье / Л. А. Киреева,  

И. И. Мамайчук. – Л.: Ленингр. орг. общества «Знание» РСФСР, 1986. – С. 30. 
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от вырождения». Учитывая важность в мировом масштабе проблемы 

грудного вскармливания, Генеральная Ассамблея ООН в Конвенции  

«О правах ребенка», ст. 24, (1989) закрепила право младенца  

на вскармливание материнским молоком. 

Рассмотрим социально-демографическую характеристику осужденных 

женщин имеющих детей. На примере Федерального казенного учреждения 

«Исправительная колония № 15 Управления Федеральной службы 

исполнения наказаний по Самарской области» представляет собой  

ИК общего режима, в которой находятся осужденные женщины, впервые 

отбывающие наказание в местах лишения свободы, в 2021 году содержалось 

431 осужденных из них 22 осужденные имеют детей в возрасте до трех лет, 

содержащихся в доме ребенка43.  

Был проведен «анализ психолого-педагогических аспектов 

взаимоотношения осужденных женщин и их детей, содержащихся в домах 

ребенка при исправительных учреждениях», сделаны следующие выводы. 

Возраст осужденных-матерей варьируется от 18 до 45 лет.  

При этом наибольшую долю из них составили осужденные следующих 

возрастов: от 18-20 лет – 1 человек; от 21-25 лет – 8 человек; от 26 до 35 лет – 

9 человек; от 36 до 45 лет – 4 человека. 

15 женщин – не замужем, большая часть из них на момент осуждения 

сожительствовали с отцами их будущих детей. В официальном браке –  

5 человек; в незарегистрированном браке состоит – 2 человека. 

12 человек отбывают наказания по месту, где они постоянно 

проживали до осуждения, 10 человек – по месту осуждения.  

До осуждения были трудоустроены и положительно характеризовались 

по месту работы – 6 человек; 16 человек – не были трудоустроены. 

Анализ данных об уровне образования беременных осужденных 

женщин показал, что у 2 женщин образование отсутствует; 2 женщины 

                                                
43Материалы преддипломной практики в ФКУ ИК-15 УФСИН России  

по Самарской области / И. В. Дитлер // (неопубликованный акт). 
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имеют неоконченное среднее образование; 6 – полное среднее образование; 

10 женщин до осуждения получили среднее профессиональное и среднее 

специальное образование. 

20 человек придерживаются православной религии; 2 человека – 

мусульманство.  

Рассмотрены преступления, по которым отбывают наказания  

матери-осужденные: ст. 105 УК РФ (умышленное убийство) – 2 человека;  

ст.117 УК РФ (истязание) – 1 человек; ст.118 УК РФ (причинение тяжкого 

вреда здоровью по неосторожности) – 1 человек; ст. 156 УК РФ 

(неисполнение обязанностей по воспитанию несовершеннолетнего) –  

1 человек; ст. 158 УК РФ (кража) – 1 человек; ст. 159 УК РФ 

(мошенничество) – 1 человек; ст. 160 УК РФ (растрата) – 1 человек, и самое 

большое количество осужденных – 16 человек за преступления  

по ст. 228 УК РФ (незаконное приобретение, хранение, перевозка, 

изготовление, переработка наркотических средств, психотропных веществ  

и их аналогов, а также незаконные приобретение, хранение, перевозка 

растений, содержащих наркотические вещества, либо их частей, содержащих 

наркотические средства или психотропные вещества).Осужденная может 

отбывать наказание как по одной, так и по нескольким статьям 

одновременно. 

Наиболее многочисленной является категория осужденных,  

чей срок отбывания наказания составляет от 4 до 6 лет – 10 человек; от 1 года 

до 3 лет – 6 человек; от 7 до 11 лет – 6 человек. 

Многие из женщин были осуждены не первый раз. Судимыми 

однократно были 14 женщин; у 6 женщин – 2 судимости;  

три и более судимости у 2 женщин. Практически все повторно осужденные 

имели предыдущие судимости по тем же статьям, что и на момент 

исследования. Также 6 женщинам назначалось дополнительное наказание  

в виде исков о возмещении ущерба. 
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На момент опроса срок отбывания наказания 1 год у 3 женщин;  

от года до 2 лет – 7 человек; от 2 до 3 лет – 4 человека; от 3 до 5 лет – 7 

человек; от 5 до 8 лет – 1 человек. 

Все опрошенные женщины поддерживают устойчивые отношения  

с родственниками и членами семьи (отец, мать, сестры, братья, муж, дети).  

С друзьями и знаковыми никто не поддерживает. 

Администрацией ИУ положительно характеризуются половина 

опрошенных беременных осужденных женщин, из них у 5 человек имеются 

погашенные взыскания и у 17 человек по 3 и более поощрения.  

Сроки беременности у опрошенных женщин варьировали  

от 9 до 40 недель. Наиболее распространенный срок беременности составлял 

27-28 недель (6 месяцев). Осужденных с небольшим сроком беременности 

было меньше. Это связано с тем, что женщины не всегда сами знают  

о своей беременности или, умышленно скрываю данный факт  

от администрации ИУ. 

19 осужденных отмечают, что их беременность была запланирована, 

аргументируя это тем, что «сильно хотелось ребенка», «было желание таким 

образом укрепить семью», «хотелось большую семью», «хотелось 

полноценную семью», «начать все сначала». Вместе с тем 3 осужденные 

подтверждают, что беременность была незапланированной.  

Тем не менее, осужденные, беременность которых была незапланированной, 

находят аргументы в пользу сохранения беременности: «Бог дал», «это дар», 

«радость жизни», что свидетельствует о принятии ими беременности.  

Только одна женщина заявляет, что беременность для нее является  

не только незапланированной, но и нежеланной. 

Абсолютное большинство женщин подтвердили, что в случае 

прерывания беременности почувствовали бы сильную печаль.  

Все осужденные отнеслись к своим изменениям внешности спокойно. 

Изучение привязанности осужденных к будущему ребенку по Шкале 

материнской привязанности к ребенку в пренатальный период Дж. Кондона 
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показало, что большинство осужденных испытывали сильную привязанность 

к будущему ребенку. Умеренный уровень привязанности чаще встречается  

у женщин, имеющих плохое самочувствие и/или эмоциональное состояние 

во время беременности, небольшой срок беременности, а также отсутствие 

старших детей. Лишь у 2 человек отмечена низкая привязанность  

к будущему ребенку, для них характерны: отсутствие брака, сожительство  

с отцом ребенка, неполная родительская семья, отсутствие старших детей, 

незапланированная и нежеланная беременность, низкая готовность  

к материнству, депрессивное эмоциональное состояние и плохое 

самочувствие, различные страхи и тревоги, связанные с родами. 

Также с данной категорией осужденных-женщин был проведен общий 

анализ оценок бинарного экспертного опросника взаимоотношений «мать – 

дитя» в ДМР при ИУ. В ходе которого было выявлено, что никак  

не изменилось поведение матери в ИУ после рождения ребенка – 9 человек, 

отмечались положительные изменения только у 3 людей, у 11 человек 

выявлено стремление к положительным изменениям. 

В ходе проживания в ДМР все осужденные заинтересованы  

в воспитании своего ребенка, отмечается явно выраженный интерес  

у 13 человек, и только 9 человек интересуются своим ребенком.  

16 опрошенных женщин стремятся к встрече с ребенком, 6 человек 

особого желания не проявляют, к встрече относятся нейтрально. 

По наблюдению сотрудников можно выявить количество осужденных, 

у которых в дальнейшем есть вероятность отказа от ребенка, высокая 

вероятность наблюдается у 4 человек, 16 человек имеют желание  

после отбытия наказания продолжить воспитывать своего ребенка,  

и 3 человека нейтральны, их дальнейшие действия не понятны сотрудникам 

ИУ. 

При встрече матери и ребенка 13 женщин проявляют активность  

в виде разговора, обниманий, различных игр и прогулок; 8 женщин относятся 

сдержанней; 1 женщина не проявляет интереса вообще. 
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Сотрудники ИУ предоставляют возможность обратиться  

к ним за советом по поводу проблем с ребенком: 3 человека не обращаются  

к сотрудникам, 19 человек хоть раз или более обращались за советом  

или помощью. 

Из опрошенных лиц, лишь 2 женщины проявляют свое отношение  

к заболевшему ребенку, они переживают, испытывают тревогу, панику  

и страх за своего ребенка, хотят ему помочь; у 20 человек отсутствует 

проявление заботы к своему ребенку. 

У 2 человек отмечается в поведении признак неприятия ребенка,  

что выражается в наказании за его плохое поведение. 

Эмоциональное состояние матерей оценивается с точки зрения врачей 

и медсестер как значительно повышенное, отмечается повышение 

заинтересованности в воспитании своего ребенка сообразно  

той ответственности, которая возложена на мать. Доверительные отношения, 

тепло, уют, условия, приближенные к домашним, создают большую основу 

для взаимопонимания, решения проблемных жизненных ситуаций. Матери 

стали психологически другими: больше интересуются проблемами 

воспитания, отвечая за своего ребенка, осмысленно подходят к оценке 

здоровья, проблем с ним связанных в критические годы жизни детей  

от 0 до 1 года и от года до трех лет. 

Проводимая работа по совместному проживанию матери и ребенка  

в ДМР при ИУ положительно сказывается на правосознании,  

что увеличивает количество осужденных не допускающих правонарушений  

во время отбывания наказания в ИУ и позволяет поддерживать  

морально-психологический климат в коллективе осужденных. 

Кроме того, совместное проживание содействует поддержанию, 

восстановлению и укреплению связей между матерями и их родственниками, 

а также включению их в жизнь общества после освобождения. 

Совместное проживание осужденных матерей со своим ребенком  

в местах лишения свободы положительно сказывается как на ребенке,  
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так и на женщине. Общение с детьми в большинстве случаев меняет 

поведение осужденных женщин в лучшую сторону, они становятся 

сдержаннее, материнские чувства, приобретенные в процессе совместного 

проживания, помогает ей найти правильную дорогу и место в жизни.  

Она уже не бросит своего ребенка, он станет ее неотрывной частью. 

Материнский инстинкт подскажет, как устроить жизнь, чтобы всегда быть 

вместе. 

Вывод по второй главе: 

Подводя итог вышесказанному можно сделать вывод о том, что многие 

осужденные женщины являются единственными опекунами своих детей, 

лишение их свободы может разрушить взаимопонимание и отнять у матери 

материнский инстинкт. 

При отсутствии матери у ребенка происходит нарушение развития  

и формирование личности, что впоследствии может сказаться  

на его психологических чертах в дальнейшей жизни.  

Наличие физического контакта матери с ребенком способствует 

проявлению материнских чувств. 

Материнство и детство в ИУ УИС – это социальное явление, 

характеризующееся осуществлением функций матери осужденной женщиной 

в отношении своего ребенка в возрасте, как правило, до 3-4 лет, 

проживающего в доме ребенка при исправительном учреждении. 

Совместное проживание осужденных матерей со своим ребенком  

в местах лишения свободы положительно сказывается как на ребенка,  

так и на матери. Решение о переводе на совместное проживание осужденной 

матери с ребенком, в порядке поощрения, принимается комиссионно,  

с учетом мнения начальника медицинской части, начальника ДМР, 

психолога, начальника отряда, социального работника на основании 

заявления осужденной матери. При этом учитывается характер, 

психологические особенности осужденной матери, характеристика в период 

отбывания наказания. 
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В ходе реализации программы по ресоциализации и социальной 

адаптации осужденных беременных женщин прибывших в исправительную 

колонию и женщин имеющих детей в ДМР в возрасте до трех лет 

наблюдаются следующие результаты: психологический микроклимат среди 

матерей удовлетворительный, но среди матерей, живущих в отдельных 

комнатах, существенно лучше; у совместно проживающих матерей с детьми 

отмечается положительная психоэмоциональная связь; физическое развитие 

всех детей имеет хорошую динамику и соответствует возрастным нормам; 

психомоторное развитие детей в целом имеет положительную  

динамику и др. 

Проводимая работа по совместному проживанию матери и ребенка  

в ДМР при ИУ положительно сказывается на правосознании,  

что увеличивает количество осужденных не допускающих правонарушений  

во время отбывания наказания в исправительном учреждении и позволяет 

поддерживать морально-психологический климат в коллективе осужденных. 

Кроме того, совместное проживание содействует поддержанию, 

восстановлению и укреплению связей между матерями и их родственниками, 

а также включению их в жизнь общества после освобождения. 

Осужденные женщины, имеющие детей, отличаются от обычных 

преступниц. Они требуют повышенного внимания к себе; другие замыкаются 

в себе, боятся самого момента появления ребенка на свет; ряд осужденных 

обретая новый статус становятся добрее, ведь у них начинает зарождаться 

чувство материнства, ответственность не только за себя, но и за ребенка, 

которого они вынашивают. 
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Заключение 

 

Таким образом, анализируя характер женской преступности можно 

сделать вывод, что доля женской преступности в общей картине 

совершенных преступлений сравнительно стабильна. Лишение свободы 

является самым распространённым видом наказания, но для осужденных 

женщин имеется ряд смягчающих обстоятельств, например, беременность 

или наличие малолетних детей, которые играют важную роль при назначении 

наказания, а также специфические виды освобождения от уголовного 

наказания (отсрочка отбывания наказания). 

Во время отбывания наказания наиболее приоритетной формой 

воспитательной работы является индивидуальная беседа, в ходе  

которой выясняются детали ее личной жизни, осужденная приводят  

в порядок свои мысли и зачастую понимает причинно-следственную связь  

в своих поступках, осознает вину в своих действиях и для многих становится 

понятным как изменить свою жизнь в лучшую сторону.  

Выявлено, что личностные особенности осужденных женщин, 

совершивших преступления, учитываются при составлении  

их криминогенного портрета, пенитенциарной преступности,  

а также при выборе мер психолого-педагогического воздействия на них, 

способствующих их исправлению. 

Анализируя социально-демографические особенности преступниц, 

можно сделать вывод, что за тяжкие насильственные преступления наиболее 

крупная по численности группа преступниц в возрасте от 18 до 24 лет,  

далее более зрелый возраст от 30 до 39 лет. Наиболее большая группа лиц 

моложе 30 лет за кражи личного имущества граждан. Часть осужденных 

имеет законченное среднее образование, другая половина получает 

образование в ИУ.  
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Если рассматривать семейное положение, то до осуждения  

более половины были замужем. Статистика показывает меньше всего 

замужних среди женщин, совершивших убийство своего новорожденного 

ребенка. 

Рассматривая уголовно-правовую характеристику 63,8% ранее  

не наказывались в уголовном порядке. Лица же, осужденные во второй раз, 

составляют 21,6%, в третий раз – 8,7, в четвертый – 5,9%. 

Для преступниц характерны такие качества как демонстративность  

и потребность в самоутверждении, они пытаются показать себя,  

свою значимость в жизни в целом. Также переживания и повышенная 

импульсивность приводит к игнорированию или недостаточному учету  

всех необходимых обстоятельств, неадекватному восприятию и оценке 

возникающих жизненных ситуаций, плохому прогнозированию последствий 

своих поступков. В дальнейшем они испытывают чувство вины  

и беспокойство за свое будущее, особо ярко это выражается в период 

отбывания наказания. 

В период отбывания наказания у женщин, имеющих длительные сроки 

лишения свободы, замечено развитие инфантилизма. Они слишком обидчивы 

и конформны, застенчивы, безвольны, легко поддаются внушению.  

В то же время у отдельной категории нарушаются сдерживающие механизмы 

при исполнении желаний, в частичной утрате чувства ответственности  

за свое поведение. У них наблюдается частая смена настроений. Стихийно 

возникают и быстро угасают конфликты, а также проявляется 

неустойчивость интересов и внимания. У другой части осужденных женщин, 

напротив, наблюдается много грез и фантазий. 

Среди осужденных женщин можно выделить отдельную категорию – 

это женщины, имеющие малолетних детей, они являются единственными  

или главными опекунами. Но законодательство РФ предоставило 

возможность матерям проживать совместно со своими малышами.  
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Проживание детей совместно с матерью в ДМР при ИУ первые  

три года жизни, положительно влияют на физическое и психическое развитие 

малыша, что дополнительно сопровождается полноценным питанием, 

лечением.  

Решение о переводе на совместное проживание осужденной матери  

с ребенком, в порядке поощрения, принимается комиссионно, с учетом 

мнения начальника медицинской части, начальника ДМР, психолога, 

начальника отряда, социального работника на основании заявления 

осужденной матери. 

У женщин, которые в своем детстве не получали достаточного 

количества родительской заботы и любви, у них нет представления семьи, 

замечается девиантное материнство, выраженное в небрежном отношении  

к своему ребенку, отсутствие проявление материнской любви, насилие. 

Такие матери не выстраивают положительный эмоциональный контакт  

с ребенком, на котором строятся успешные отношения в будущем. 

Рассматривая социально-демографическую характеристику 

осужденных женщин имеющих детей на примере Федерального казенного 

учреждения «Исправительная колония № 15 Управление Федеральной 

службы исправления наказаний России по Самарской области» на 2021 год 

содержалось 431 осужденных из них 22 осужденные проживают в ДМР. 

Средний возраст осужденных-матерей от 21 до 35 лет, большинство  

из них не замужем. Преступления, за которые отбывают наказания 

совершенно разные: ст. 105, 117, 118, 156, 158, 159, 160 УК РФ наибольшая 

группа за преступления по ст. 228 УК РФ. 

Почти каждая осужденная отмечает, что ее беременность была 

запланированной, они ждали появления малыша на свет. 

Совместное проживание матери и ребенка положительно отражается  

на их правосознании, что в последствии выражается в значительном 

сокращении количества допускаемых правонарушений. 
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Осужденные женщины, имеющие детей, отличаются от обычных 

преступниц. Они требуют повышенного внимания к себе; другие замыкаются 

в себе, боятся самого момента появления ребенка на свет; ряд осужденных 

обретая новый статус становятся добрее, ведь у них начинает зарождаться 

чувство материнства, ответственность не только за себя, но и за ребенка, 

которого они вынашивают. 

Определение личностных особенностей и поведения осужденных 

женщин необходимо не только для выявления причин, порождающих 

преступное поведение, но и для реализации эффективных воспитательных, 

профилактических, а также коррекционных программ. В связи с этим 

сотрудникам, взаимодействующим с осужденными-женщинами, необходимы 

знания психологических особенностей данной категории и технологии 

социально-психологической и воспитательной работы, направленные  

как на снижение индекса делинквентности, так и на развитие социальной 

зрелости личности для адекватной жизни в обществе. 
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